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RESUMO

O objetivo deste estudo ¢ realizar uma discussao acerca da Lei da Alienagao Parental,
considerando suas caracteristicas e abrangéncia, bem como refletir sobre questdes polémicas
que envolveram a possibilidade de sua revogacdo. Para tanto realizou-se, a partir do método de
abordagem dedutivo, uma pesquisa bibliografica, considerando elementos doutrindrios e
jurisprudenciais. S3o identificados os direitos e deveres dos pais em relagdo aos filhos,
ressaltando que o poder familiar gera aos genitores obrigacdes que vao além do simples
sustento, mas que estao relacionados a protecao e a atengdo necessaria ao desenvolvimento dos
filhos, sob pena de gerar suspensdo ou perda do poder familiar. Também se destacam as
caracteristicas da guarda dos filhos nos casos de dissolug¢do de vinculos afetivos e conjugais
dos genitores, especialmente o foco na guarda compartilhada. Especialmente sobre a alienagdo
parental, busca-se a analise de sua ocorréncia, vista como uma espécie de violéncia psicologica
sofrida pela crianga, bem como ameaca aos seus direitos. Considera-se a alienagdo um processo
de implantacdo de falsas memorias na crianga ou denuncias contra o genitor, com o objetivo de
prejudicar o convivio, punir ou simples desejar atingir o outro ou pela falsa ideia de protecao
do filho. O debate maior esta relacionado a analise da Lei n° 12.318/2010, que reconheceu,
efetivamente, a alienacdo parental, trazendo maiores elementos para a consolidacao da matéria
no ordenamento juridico patrio. Concluiu-se que a Lei da Alienacdo Parental ¢ importante na
tipificagdo de condutas e orientagdes acerca da acdo da justiga, em consonancia com o que
determina a Constituicao Federal, Estatuto da Crianga e do Adolescente e Codigo Civil acerca
das garantias e principios protetores das criancas e adolescentes e da responsabilizagdo em caso
de dano.

Palavras-chave: Alienagdo Parental. Convivéncia Familiar. Crianga. Violéncia Psicolégica.
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1 INTRODUCAO

Este estudo tem como objeto de discussao a alienagdo parental, especialmente a questdo
envolvendo a Lei da Aliena¢do Parental (Lei n® 12.318/2010) e as divergentes posi¢odes
suscitadas a partir do instrumento e que levantaram debates sobre a necessidade de sua

revogacao.

A alienagdo parental envolve uma ag¢ao de um dos genitores ou familiar responsavel pela
guarda sobre a formacao psicoldgica da crianca ao interferir nos vinculos e na convivéncia com
o outro genitor. Constitui-se num fendmeno social que gera inimeros prejuizos aos envolvidos,
especialmente porque configura-se como grave abuso que vitimiza a crianca e o adolescente

em seu processo de desenvolvimento.

Evidencia-se que ¢ dever dos genitores proteger seu filho. Independente da configuracao
familiar ou na suspensdo dos vinculos conjugais, pais e filhos devem manter estreitos os lagos
de amor e respeito, vivenciando uma convivéncia saudavel o que ajuda na promogdo do
desenvolvimento infantil, evitando qualquer forma de frustracao ou abandono. Contudo, ao usar
mecanismos psicologicos, emocionais € até mesmo fisicos na relacdo com os filhos, os pais
descumprem norma consagrada pela Constituicdo Federal de 1988 que prioriza a aten¢do aos

direitos fundamentais da crianc¢a e do adolescente.

Grande parte dos casos de alienagdo parental mostram a contribuicdo dos pais na
formagdo de processos emocionais desequilibrados na crianga ou adolescente, onde muitas
vezes os filhos servem de arma ou moeda de troca, principalmente nos casos de dissolu¢ao dos
vinculos afetivos dos pais. Nesse processo, a vinganga por parte dos pais ¢ algo extremamente
prejudicial, buscando a todo custo afetar o(a) ex-companheiro(a), denegrindo sua imagem,
fazendo comentarios maldosos, impedindo visitagdes aos filhos, usando da vitimizag¢do para

incutir nas criangas e adolescentes percepcdes distorcidas.

A Lei da Alienagao Parental, aprovada em 2010 teve o propdsito de estabelecer o
conceito e medidas cabiveis quando da ocorréncia do evento. O referido instrumento veio
regular aspectos caracterizadores do ilicito, pois havia dificuldade dos operadores do direito em
lidar, inibir ou atenuar essas praticas. Além disso, a Lei da Alienagdo Parental ganhou reforgo
de outros instrumentos legais, incluindo a Lei 13.431/2017, que identifica ato de alienagdo

parental como forma de violéncia.



No entanto, o que tem sido verificado ¢ o desvirtuamento do propdsito protetivo da
crianca ou adolescente decorrente da Lei da Alienagdo Parental, especialmente nos casos em
que ocorre abuso sexual por parte do genitor. Essa questdo tem suscitado discussdes acerca de
sua revogacao como ocorreu com o Projeto de Lei do Senado n° 498, de 2018, arquivado em
janeiro de 2019, decorrentes de investigagoes da Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) dos

Maus-Tratos, criada em 2017 no Senado Federal.

Nessa perspectiva, justifica-se a realizagdo deste estudo considerando a necessidade de
compreender melhor o fenomeno da alienacao parental e seus efeitos, especialmente a partir da
entrada em vigor da Lei n° 12.318/2010. A problematica que se busca discutir a partir da
pesquisa estd relacionada a seguinte questdo: a Lei da Alienagdo Parental tem sido
representativa nas decisdes que envolvem essa pratica, cumprindo seu papel protetivo, ou sua

revogacao ¢ algo que precisa ser analisada?

O principal objetivo ¢ discutir as caracteristicas e abrangéncia da Lei da Alienagao
Parental, refletindo sobre a possibilidade e in(constitucionalidade) de sua revogacdo. Os
objetivos especificos envolvem identificar os direitos e deveres dos pais em relagao aos filhos;
caracterizar as diferentes espécies de guarda; conceituar a diferenciar a alienagdo parental e a
sindrome da alienacdo parental, considerando a formag¢do de falsas memorias e as
consequéncias que isso gera na crianga e no adolescente; analisar os instrumentos normativos

contra a alienagdo parental, realizando uma critica sobre a Lei n° 12.318/2010.

A partir dessa finalidade, o estudo serd desenvolvido a partir do método de abordagem
dedutivo, analisando o tema de diferentes pontos de vista e fatores que o influenciam,

considerando vasta doutrina e jurisprudéncia.

O texto divide-se em cinco capitulos, sendo que na parte do desenvolvimento, o segundo
capitulo tem como foco da discussdo o poder familiar e a guarda e seus principais elementos
caracterizadores, considerando as obrigacdes dos genitores para com os filhos. No terceiro
capitulo o debate ocorre a partir do objeto do estudo, a alienacao parental, destacando aspectos
conceituais, atores dessa relacdo, bem como discussdo acerca da implantagdo de falsas
memorias e consequéncias da alienagdo na vida da crianga e nas suas relagdes com os pais. O
quarto capitulo apresenta a andlise da Lei da Alienacdo Parental considerando os demais
elementos normativos que orientam a matéria, bem como algumas decisdes de tribunais e

criticas acerca do referido instrumento legal.
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2 GUARDA E PODER FAMILIAR: DIREITOS E DEVERES DOS PAIS EM
RELACAO AOS FILHOS

A finalidade deste capitulo ¢ discorrer sobre as responsabilidades dos genitores para
com os filhos, considerando também elementos que constituem o poder familiar e podem
modifica-lo. Destacam-se as caracteristicas da guarda a partir das diferentes configuracdes
possiveis, com enfoque na guarda compartilhada e sua relevancia quando o assunto ¢ a

alienagdo parental.

2.1 Obrigacoes dos genitores quanto aos filhos

A relacdo de pais e filhos vai além da relacdo entre companheiros ou marido e mulher.
Desse modo, a dissolu¢do dos vinculos conjugais ou de unido estdvel ndo afeta os deveres e

direitos que os genitores tem para com os filhos.

Cumpre salientar que a obrigacao gerada pelo relacionamento pais e filhos vai além do

simples cuidado:

A natureza dotou os seres humanos de sentimento, propiciando-lhes um quadro
psicologico onde ha lugar para os elos de afetividade. A protecao aos filhos é uma
tendéncia natural, espontanea. Como regra geral, a lei exerce fungdo complementar,
orientando os pais, seja quando lhes falte discernimento, seja quando ocorre dissidio
na relagdo do casal. A protecdo nao ¢ um dever que dimana da lei, mas diretamente
da moral, e a sua observancia ¢ fato instintivo na escala animal; na espécie humana
ganha dimensdo maior, porque a caréncia dos filhos no conjunto ndo diz respeito
apenas as necessidades de sobrevivéncia e afeto, também as de formagéo, educagéo,
apoio, aconselhamento, cultura, encaminhamento na vida social (NADER, 2016, p.
285).

A Constituicdo Federal estabelece que os pais t€ém o dever de assistir, criar e educar os
filhos menores (art. 229), sendo que o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°® 8.069/1990)
também evidencia o direito a protecao dos direitos fundamentais da crianga e do adolescente,
sendo dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a satde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia

familiar e comunitaria (art. 4°).

No ambito da relagdo familiar, o Cdodigo Civil (art. 1566), lista os deveres reciprocos

dos conjuges, salientando aqueles especificos dessa relagdo e que envolvem o sustento, a guarda
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e a educacao dos filhos, bem como a mitua assisténcia, cuja violagdo pode acarretar, conforme
a hipotese, a perda da guarda dos filhos ou ainda a suspensao ou destituicao do poder familiar,

e a condenagdo ao pagamento de pensdo alimenticia (GONCALVES, 2019, p. 188).

Rizzardo (2019, p. 156) orienta que os deveres comuns que nascem do casamento, € que
a lei os concebe como condicdo inafastavel de sobrevivéncia da familia conjugal, sdo apenas
algumas das obrigacdes, pois existem outros que nao foram listas no CC, mas estao relacionados
a condicdo minima para estabelecer uma unido conjugal. Nesse sentido, outros deveres se
mostram indispensaveis para a estabilidade e o bom funcionamento da familia, como o amor
entre seus membros, o entendimento, a confianga, a tolerancia, a abnegacao, a colaboragdo nos
afazeres domésticos, a economia nas despesas, além de algumas condi¢des basicas, como um
razoavel entrosamento de mentalidades, cultura, sensibilidade e temperamento entre os

conjuges.

Assim, “héa deveres que vao além da linha diviséria do casamento ou da unido de um
casal que, tendo filhos, carrega na sequéncia da ruptura das niipcias o compromisso legal, moral
e ¢tico de seguir assegurando o sustento, a guarda e a educacdo dos filhos comuns”
(MADALENO, 2019, p. 275). Para além das relagdes pessoais entre 0s cOnjuges ou
companheiros, estdo as relagdes pessoais entre eles e seus filhos incluindo a guarda e a educagao
destes, providéncias que se enquadram na assisténcia imaterial, € nas patrimoniais o sustento

ou assisténcia material (AZEVEDQO, 2019, p. 136).

Sobre isso, importante considerar:

Da constitui¢do da familia advém esta tarefa vital dos pais, em igualdade de
condigdes, por for¢a do proprio preceito e por serem titulares simultdneos do poder
familiar. Cuida-se de um encargo natural e decorrente da paternidade, isto ¢, ndo
propriamente advindo do Estado, porquanto inerente a natureza humana, embora o
ndo atendimento determine a cominagdo de penas, com a suspensio ou perda do poder
familiar. O seu descobrimento importa em graves consequéncias, comprometendo-se
as necessidades materiais, a saide, a formagdo moral e a educacdo primaria,
profissional e intelectual. Cumpre-se a fungdo com oferecimento de meios materiais
necessarios a criagdo e formacdo: alimentacdo, teto, recreacdo, saude e instrucdo
escolar, moral e educacional. Importam, sobretudo, a assisténcia pessoal, a
convivéncia e o acompanhamento, de acordo com a idade e a evolugdo de
personalidade, o que envolve uma acentuada atengdo as inclinagdes pessoais e
aspiragdes dos filhos (RIZZARDO, 2019, p. 156).

O sustento e a educacao dos filhos constituem deveres de ambos os genitores. A guarda
¢, a0 mesmo tempo, dever e direito dos pais. A infracdo a esse dever sujeita o infrator a perda

do poder familiar e constitui fundamento para a¢ao de alimentos. A separacao judicial, ocorrida
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antes da aprovacao da Emenda Constitucional n. 66/2010, e o divorcio em nada alteram os
direitos e deveres dos pais em relacdo aos filhos (CC, art. 1.579). Esses deveres sdo impostos a
ambos, na propor¢cdo de seus recursos e de suas possibilidades (art. 1.703) (GONCALVES
2019, p. 192).

Ademais, a atual doutrina, insere a responsabilidade afetiva como uma obrigagdo dos
pais, vislumbrada no exercicio da convivéncia familiar, despontando, inclusive, a
responsabilidade civil para o genitor que descumprir esse dever de cuidar, no amplo sentido da
palavra (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 15). A realizagdo das tarefas legais dos pais
deve ser cumprida com zelo e amor necessarios para o bom desenvolvimento fisico e emocional
da prole, sob pena de prejuizos irreparaveis ao menor (FREITAS, 2015, p. 98).

A compreensao da representatividade da relacdo pais e filhos e dos deveres gerados por
essa relagdo passa pelo entendimento do significado do poder familiar, conforme sera

apresentado a seguir.

2.2 Poder familiar: extin¢io, suspensao e perda

O poder familiar ¢ aquele poder exercido pelos pais em relacdo aos filhos, dentro da
ideia de familia democratica, do regime de colaboragdao familiar e de relagdes baseadas,
sobretudo, no afeto, estando instituido nos arts. 1.630 a 1.638 do CC/2002! (TARTUCE, 2019,
p. 563).

' Art. 1.630. Os filhos estdo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores. (BRASIL, 2002).

Art. 1.631. Durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de
um deles, o outro o exercera com exclusividade. (BRASIL, 2002).

Paragrafo tnico. Divergindo os pais quanto ao exercicio do poder familiar, ¢ assegurado a qualquer deles recorrer
a0 juiz para solug¢ao do desacordo. (BRASIL, 2002).

Art. 1.632. A separagdo judicial, o divorcio e a dissolugdo da unido estavel ndo alteram as relagdes entre pais e
filhos sendo quanto ao direito, que aos primeiros cabe, de terem em sua companhia os segundos.

Art. 1.633. O filho, ndo reconhecido pelo pai, fica sob poder familiar exclusivo da mée; se a mae nao for conhecida
ou capaz de exercé-lo, dar-se-a tutor ao menor. (BRASIL, 2002).

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagdo conjugal, o pleno exercicio do poder
familiar, que consiste em, quanto aos filhos: I - dirigir-lhes a criag¢do e a educacao; II - exercer a guarda unilateral
ou compartilhada nos termos do art. 1.584; III - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem; IV -
conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior; V - conceder-lhes ou negar-lhes
consentimento para mudarem sua residéncia permanente para outro Municipio; VI - nomear-lhes tutor por
testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais ndo lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o
poder familiar; VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos, nos atos da vida civil,
e assisti-los, apos essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento; VIII - reclama-los de
quem ilegalmente os detenha; IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de sua idade
e condi¢do. (BRASIL, 2002).

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar: I - pela morte dos pais ou do filho; II - pela emancipagédo, nos termos do
art. 5°, paragrafo unico; I1I - pela maioridade; IV - pela adocao; V - por decisdo judicial, na forma do artigo 1.638.
(BRASIL, 2002).
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Considerando suas caracteristicas, o poder familiar pode ser conceituado como:

[....] €, a0 mesmo tempo, uma autorizagdo ¢ um dever legal para que uma pessoa
exerca as atividades de administragdo dos bens e de asseguramento dos direitos
biopsiquicos do filho incapaz, pouco importando a origem da filiacdo, tem como
caracteristicas, por ser um munus publico, ser irrenuncidvel, indisponivel ou
inalienavel e intransmissivel, apesar de ser passivel de suspensdo e de destitui¢do, na
forma dos arts. 1.635 e seguintes do Cdodigo Civil (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS,
2014, p. 20).

O poder familiar ¢ um poder-fungdo ou um direito-dever, sendo um exercicio da
autoridade que ¢ resultado da responsabilidade dos pais sobre os filhos. Nao pode ser
comparado a um tipo de autoridade arbitraria voltado ao interesse pessoal dos pais, mas sim no
sentido de fazer valer os interesses do menor, tanto no ambito patrimonial quanto no pessoal

(MADALENO; MADALENO, 2018, p. 15).

Para um melhor entendimento cabe observar que nos primoérdios do direito, o poder
familiar nada mais significava que o conjunto de prerrogativas conferidas ao pai sobre o filho.
No direito romano, o pai ocupava uma posic¢ao de chefe absoluto sobre a pessoa dos filhos, com
tantos poderes a ponto de ser permitido a eliminag@o da vida do filho. Era o que se chamava de

patria potestas, expressao maxima do patriarcalismo (RIZZARDO, 2019, p. 553).

Sobre essa expressdo de autoridade paterna no ambito da familia, cabe observar:

Art 1.636. O pai ou a mae que contrai novas nupcias, ou estabelece unido estavel, ndo perde, quanto aos filhos do
relacionamento anterior, os direitos ao poder familiar, exercendo-os sem qualquer interferéncia do novo conjuge
ou companheiro. Paragrafo unico. Igual preceito ao estabelecido neste artigo aplica-se ao pai ou a mée solteiros
que casarem ou estabelecerem unido estavel. (BRASIL, 2002).

Art. 1.637. Se o pai, ou a mie, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles inerentes ou arruinando os
bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe pareca
reclamada pela seguranga do menor e seus haveres, até suspendendo o poder familiar, quando convenha.
Paragrafo unico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao pai ou a mae condenados por sentenga
irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda a dois anos de prisao. (BRASIL, 2002).

Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que: I - castigar imoderadamente o filho; II -
deixar o filho em abandono; III - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes; IV - incidir, reiteradamente,
nas faltas previstas no artigo antecedente. V - entregar de forma irregular o filho a terceiros para fins de adogao.
Paragrafo tnico. Perdera também por ato judicial o poder familiar aquele que: I — praticar contra outrem igualmente
titular do mesmo poder familiar: a) homicidio, feminicidio ou lesdo corporal de natureza grave ou seguida de
morte, quando se tratar de crime doloso envolvendo violéncia doméstica e familiar ou menosprezo ou
discriminacdo a condi¢do de mulher; b) estupro ou outro crime contra a dignidade sexual sujeito a pena de reclusao;
II — praticar contra filho, filha ou outro descendente: a) homicidio, feminicidio ou lesdo corporal de natureza grave
ou seguida de morte, quando se tratar de crime doloso envolvendo violéncia doméstica e familiar ou menosprezo
ou discriminagdo a condi¢ao de mulher; b) estupro, estupro de vulneravel ou outro crime contra a dignidade sexual
sujeito a pena de reclusdo (BRASIL, 2002).
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No Direito Romano, os textos sdo o testemunho da severidade dos costumes,
atribuindo ao pater familias a autoridade suprema no grupo, concedendo-lhe um
direito de vida e morte sobre o filho (ius vitae ac necis). Nem a evolugdo dos costumes,
nem o direito da Cidade pode abrandar o rigor deste poder soberano. A partir da
Republica, houve ligeiro decréscimo. Mas, somente a partir do século II, é que se
vislumbrou substituir na potestas a atrocidade pela piedade (PEREIRA, 2019, p. 512).

No direito germanico antigo, embora preponderasse o patriarcalismo, havia um
abrandamento dos poderes do chefe, tanto que os filhos, ao ingressarem no exército, libertavam-
se do entdo “patrio poder paterno”. A partir da Revolugdo Francesa adotou-se o direito
costumeiro sobre a matéria, passando a dominar a temporariedade do cargo do poder familiar,
onde cessava-se a autoridade do pai com a capacidade do filho, bem como havia o dever de o

pai e a mae criarem e educarem o filho (PEREIRA, 2019, p. 512).

No primitivo direito luso, importado ao Brasil, igualmente se impds o patriarcalismo,
em termos absolutos, mantendo-se o filho sob o poder do pai, seja sobre sua pessoa, bens e
direitos, estando essa realidade vigente até¢ o advento do Codigo Civil de 1916 (RIZZARDO,
2019, p. 553).

Entre o Cddigo Civil de 1916 até a promulgagdo da Constituicdo Federal de 1988, o
poder familiar era exercido legitimamente pelo pai, tanto que a expressao legal era de “patrio
poder” e a este eram dadas prerrogativas Unicas em detrimento da genitora. Com a igualdade
entre homens e mulheres consagrada no art. 5° da Carta Magna, houve uma necessaria mudanca
de interpretagdo e de nomenclaturas da referida lei civilista. Somente com o advento do Codigo
Civil de 2002 houve a oficializacdo dessa mudanga de expressdo, passando agora o poder
gerencial dos filhos menores aos pais, ndo apenas ao genitor, a ser chamado de “poder familiar”,
consequentemente, consagrou-se o entendimento de que a expressdo da Lei de 1916 (patrio

poder) ndo havia sido recepcionada pela Constituicao Cidada (FREITAS, 2015, p. 93).

Muito tempo transcorreu para que as mudancas da sociedade e da familia afetassem
também o sistema juridico e legal. Contemporaneamente, o poder familiar adquiriu carater
protetivo, sendo pai e mae equiparados no exercicio do poder familiar (CEZAR-FERREIRA;
MACEDO, 2016, p. 48). Na atualidade, a concep¢do do poder familiar ¢ instrumental e
democratica, funcionalizada para a promog¢ao e desenvolvimento da personalidade do filho,
visando a sua educacdo e criacdo de forma participativa, com respeito a sua individualidade e
integridade biopsiquica, e, sobretudo, pautada no afeto. Nessa perspectiva, a responsabilidade
parental sem o concomitante contato entre pais e filhos estaria esvaziada da sua principal fungao

de promoc¢ao do desenvolvimento da personalidade do filho com amor, carinho e participagao,
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pois € pelo convivio que floresce o amor, que se trocam experiéncias, se fortalecem os vinculos

parentais (RAMOS, 2016, p. 43).

O poder familiar vem acompanhado de varios direitos e deveres elencados no art. 229
da Carta Magna, art. 1.634 do Codigo Civil de 2002, em especial o da guarda dos filhos, também
mencionado nos arts. 1.583 e 1.584 do mesmo diploma legal. A isonomia e protecao trazidas
por estes instrumentos levais sdo reafirmados e pormenorizados no Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA (Lei 8.069/1990). Decorrente dessa evolugdo sociojuridica, ndo ha
defini¢dao de limites ou competéncias no exercicio do poder familiar que sera realizado pelos
pais de forma conjunta. Essa evolucdo decorre de dois grandes catalisadores, um de ordem
fatica (o desaparecimento da familia patriarcal e a substitui¢cdo pela familia nuclear, estruturada
na igualdade e no companheirismo), outro por for¢a do estabelecido nos arts. 5°, I, e 226, § 5°,
da Carta Magna de 1988 (que estabeleceu igualdade absoluta entre homens e mulheres na

condicao de pessoas ou pais) (FREITAS, 2015, p. 94).

No ordenamento patrio, determina-se a permanéncia do filho na familia, e ligado aos
pais. O ECA determinou, definitivamente, a preferéncia pela familia bioldgica, autorizando,
excepcionalmente, a colocagdo em lar substituto (art. 19). Constitui principio constitucional
(art. 229) o dever genérico imposto aos pais de assistir, criar e educar os filos menores, € em
contrapartida o dever dos filhos de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia e enfermidade.
Ademais, o Eca, em seu art. 22 estabelece que “aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e
educagdo dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes a obrigagdo de cumprir e
fazer cumprir as determinagdes judiciais”. Sem excluir as responsabilidades reafirmadas no
Codigo Civil, as responsabilidades parentais envolvem os direitos fundamentais da crianca e

do adolescente presentes no texto constitucional (art. 227) (PEREIRA, 2019, p. 521).

Partindo dos arts. 227 e 229 da Constitui¢do Federal, o conteudo do poder familiar esta
no dever dos pais de assistir, criar e educar os filhos menores, assegurando-lhes o direito a vida,
a saude, a alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo. Juntamente
com o ECA, em seu art. 22, bem como o art. 1.634 do Codigo Civil, elencam-se outra série de
obrigacdes no sentido de os pais terem de dirigir-lhes a criagdo e educagdo; exercer a guarda
unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584 do Codigo Civil; conceder-lhes ou negar-
lhes consentimento para casar; conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao

exterior; conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia permanente
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para outro Municipio; nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais ndo sobreviver, ou o sobrevivo nao puder exercer o poder familiar; representa-los judicial
e extrajudicialmente até os 16 anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apds essa idade, nos
atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento; reclamé-los de quem ilegalmente os
detenha; exigir que lhes prestem obediéncia, respeito € os servigos proprios de sua idade e

condicdo (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 15).

O exercicio do poder familiar compete a ambos os pais, sendo mais perceptivel na
vigéncia do casamento ou da unido estavel. Na falta ou impedimento de um deles, o outro o
exercera de forma exclusiva tal direito, tal como ocorre na familia monoparental. Contudo, na
dissolu¢do dos vinculos conjugais, compete a ambos os pais tal exercicio, sendo que a nova
configuragdo nao altera as relagdes existentes entre pais e filhos, sendo que ambos os pais
continuam a exercer o poder familiar conjuntamente, contudo, salvo o caso da guarda
compartilhada, apenas um dos genitores seré o responsavel pela guarda do menor, enquanto ao

outro restara o direito convivencial (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 14-15).

Ainda sobre a questdo da titularidade do poder familiar, ambos os pais tém esse direito
que ¢ irrenuncidvel, intransferivel, inalienavel e imprescritivel, do nascimento aos 18 anos, ou
quando da emancipac¢do do filho. Casos discordantes podem ser recorridos a justica. Na
separagao dos pais, o ndo detentor da guarda continua titular do poder familiar, que pode apenas
variar de grau quanto a seu exercicio. Desse modo, assegura o art. 1.589 do Codigo Civil, o
genitor que nao reside com a prole tem, ndo apenas o direito, mas o dever de visita, de ter os
filhos em sua companhia e de fiscalizar sua manutencdo e educacdo. Ainda em relagdo aos
genitores separados, no caso de um vir a contrair novas nipcias ou nova uniao, nem mesmo
assim o poder familiar sera destituido do outro genitor ou transferido para o novo parceiro do

pai ou da mae, ainda que existente a filiagdo socioafetiva (MADALENO; MADALENO, 2018,
p. 15).

A evolugao apresentada pelo instituto do poder familiar ao longo do tempo, amplia a
no¢ao da complexidade dos deveres dos pais para com os filhos, sendo que esses avancos se
orientaram, fundamentalmente a partir de trés perspectivas: limitacdo temporal do poder;
limitacdo dos direitos do pai e do seu uso; e colabora¢do do Estado na protecdo do filho menor
e intervencao no exercicio do patrio poder para orienta-lo e controla-lo (RAMOS, 2016, p. 43).
Além disso, verifica-se nova configuragdo no modo como o poder familiar tem se constituido,

e seu verdadeiro papel na familia, suas relagdes e valores:
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A moderna visdo da autoridade parental exige que os pais se facam presentes na vida
de seus filhos ainda que sejam separados e haja conflito familiar entre eles. Nao basta
simplesmente pagar um bom numerario de pensdo alimenticia e fiscalizar, ao longe,
a criagdo e educagdo dada ao filho por uma terceira pessoa. E preciso convivio,
interacao, troca de experiéncias, ateng¢ao e responsabilidade por ter trazido ao mundo
um ser humano que ndo pediu para nascer. As questdes patrimoniais adquirem uma
relevancia secundaria, sobrelevando os aspectos existenciais vinculados a dignidade
da pessoa humana, o carinho ¢ a afetuosidade cultivada no contato com os filhos
(RAMOS, 2016, p. 44).

Desse modo, o poder familiar configura-se como um sistema de protecdo e defesa do
filho-familia, durando por todo o tempo da sua menoridade, ininterruptamente, mesmo que o
legislador tenha previsto situacdes em que se antecipa o seu termo, cabendo ao proposito
distinguir a sua cessag@o em virtude de causa ou acontecimento natural, e a suspensdo ou a

extin¢ao do poder familiar, que provém de ato jurisdicional (PEREIRA, 2019, p. 534).

Cabe ao Estado, a fiscalizagdo da adimpléncia do poder familiar, aplicando, quando
necessario, san¢des capazes de afetar o poder familiar. Em regra, como sistema de protegdo e
defesa dos filhos, o poder familiar tem duracdo ao longo do periodo da menoridade. Todavia,

ha hipoteses em que pode ser suspenso, destituido ou extinto antes da maioridade.

A extingdo do poder familiar decorre de certas hipdteses anunciadas no Codigo Civil
(art. 1635). Essas possibilidades sao a morte dos pais ou do filho, eis que o poder familiar tem
carater personalissimo; a emancipacdo, nos termos do art. 5°, pardgrafo tnico, do CC, ja que
emancipagao antecipa os efeitos da maioridade para fins civis; a maioridade, aos 18 anos, nao
havendo razao mais para o poder familiar, diante da independéncia obtida com a maioridade; a
adocdo, diante do rompimento de vinculo em relagdo a familia anterior; e decisdo judicial, nos
casos do art. 1.638 do CC, que envolve questdes de violéncia (castigo imoderado), abandono
do filho, pratica de atos contrarios a moral e aos bons costumes, e incidéncia reiterada nas faltas

previstas no art. 1.637 do CC (TARTUCE, 2019, p. 539).

A suspensao do poder familiar pode ser total ou parcial, dependendo da situagdo, sendo
a medida menos gravosa e podendo ser sujeita a revisdo, uma vez superadas as causas que a
geraram, utilizada a critério do juiz quando outra medida ndo puder produzir o efeito desejado

(MADALENO; MADALENO, 2018, p. 17).

O art. 1.637 do CC disciplina a suspensdo do poder familiar, considerando aspectos
como abuso de autoridade, falta aos deveres inerentes de pai e mae e ruina dos bens do filho.
Nesses casos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar medida

que lhe pareca conveniente para seguranca do menor e seus haveres. Além da situagdo relativa
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ao descumprimento das obrigacgdes proprias do poder familiar, o paragrafo tinico do art. 1.637
traz outra causa de suspensao do poder familiar relativa a condenagao por crime, com decisao
transitada em julgado, cuja pena exceda a dois anos de prisao. Contudo, cessada a causa que
motivou a suspensdo do poder familiar, ou, ainda, diante do término do prazo estabelecido pelo
jJuiz para a referida suspensdo, os pais voltardo a exercer novamente e normalmente o poder

familiar (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 29).

A destituicdo do poder familiar ¢ definitiva e ocorre quando um ou ambos os pais
incidem em falta grave aos deveres inerentes a autoridade parental, conforme regra do art. 1.638
do CC e descumprimento do art. 22 do ECA. A falta ou caréncia de recursos materiais nao
constitui motivo suficiente para perda ou a suspensdo do poder familiar (art. 23 do ECA). A
condenacao criminal do pai ou da mae ndo implicara a destitui¢ao do poder familiar, exceto na
hipétese de condenacao de crime doloso, sujeito a pena de reclusdo, contra o proprio filho ou

filha (art. 23, § 2°, do ECA, incluido pela Lei n. 12.962/2014).

A destituigdo do poder familiar, assim como a suspensdo, sé pode ser determinada por
decisdo judicial. O procedimento ¢ obrigatoriamente sujeito ao Poder Judiciario, com as
garantias efetivas do contraditério e ampla defesa, exigindo-se citagdao pessoal, salvo se
esgotados todos os meios para sua realizagdo (art. 158, §§ 1° e 2°, do ECA) e ndo for possivel
localizar o genitor, oportunidade na qual ocorrerd a sua citagdo por edital. A suspensdo ou
destituicdo ndo afeta o dever de prestar alimentos ao filho, pois se trata de uma penalidade
imposta ao genitor. Assim, embora ndo exista norma expressa a respeito, toda a sistematica de
nosso direito indica que o dever subsiste, visto que a san¢do imposta ao genitor nao poderia
prejudicar a crianga ou o adolescente. Ainda que destituido o genitor do poder familiar, o dever

de prestar alimentos somente cessa se a crianga ou adolescente for adotada, substituindo-se a

figura parental, ocasido na qual extinguir-se-4 o poder familiar original (RAMOS, 2016, p. 51).

Cabe ressaltar que embora a lei utilize as terminagdes perda e extingdo, a perda ¢ uma
sancao de maior alcance, correspondente a infringéncia de um dever mais relevante, e tem como
consequéncia a extingdo. Nessa perspectiva, a privagao do exercicio do poder familiar deve ser
encarada de modo excepcional, quando ndo houver qualquer possibilidade de recomposi¢ao da

unidade familiar (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 17).

Considerando a analise do poder familiar, na sequéncia da-se énfase a questao da
guarda, considerando essa matéria importante para a compreensao do objeto principal deste

estudo que ¢ a alienagao parental.
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2.3 Guarda dos filhos: principais caracteristicas

O termo guarda ¢ derivada do latim guardare e no germanico wardem, tendo seu
significado relacionado a prote¢do, conservacao e olhar vigilante (FREITAS, 2015, p. 99). No
ambito do Direito de Familia, a guarda ¢ aquela decorrente das relagdes entre pais e filhos,
diferente daquela tratada no ECA em relacdo ao lar substituto (art. 33). Desse modo, conforme
a primeira abordagem, fala-se a respeito da guarda natural, que decorre do reconhecimento do
filho, ou seja, ao efetuar a certiddo de nascimento do filho, a mae, o pai ou ambos lhe garantem
o direito ao nome, a nacionalidade, vinculos familiares e direitos dai decorrentes, bem como

tornam-se titulares do poder familiar (RAMOS, 2016, p. 64).

No direito patrio, o instituto da guarda foi alterado ao longo do tempo. Em 1890, o
Decreto 181 determinava que em caso de divorcio, os filhos comuns € menores ficavam com o
conjuge inocente, devendo o culpado concorrer para a educacao deles, assim como sustentar a
mulher, se esta fosse inocente e pobre. Ja o Codigo Civil de 1916 fazia distingdo entre separacao
amigavel e litigiosa para decidir qual dos ex-conjuges ficaria com a guarda dos filhos menores.
Quando consensual, a guarda era atribuida conforme ajuste das partes; nos casos de litigio, eram
analisados diversos fatores, como a idade e o sexo das criangas, e a existéncia ou ndo de um
conjuge culpado pela dissolucao familiar. No Decreto-lei 3.200/1941, a prioridade era do pai,
salvo em caso de prejuizo do bem-estar da crianca e do adolescente. Posteriormente, na Lei
4.121, de 1962, o Estatuto da Mulher Casada, os fatores idade e o sexo dos filhos ndo eram
mais determinantes, mas qual dos conjuges era o inocente. No caso de culpa reciproca, ficaria
com a mae. A Lei do Divorcio (Lei 6.515, de 1977) conferia a guarda aquele com quem a
crianga convivia a época da separagdo, ou aquele que melhor pudesse manté-los (FREITAS,

2015, p. 99).

Historicamente, o direito de guarda era um desdobramento do poder familiar. O Cédigo
Civil de 2002, em sua redacao original, abordava o tema nos arts. 1.611 ¢ 1.612, ¢ 1.583 até
1.589. Prosseguindo, a Lei n® 11.698/08 (Lei da Guarda Compartilhada), por sua vez, alterou
esses ultimos artigos, passando a admitir a guarda compartilhada que, posteriormente, sofreu
sensiveis alteracdes promovidas pela Lei n® 13.058/14 (Nova Lei da Guarda Compartilhada).
Nesse novo instrumento, a guarda compartilhada € regra, excluindo, assim, o litigio no tocante
a modalidade da guarda a ser fixada, restando a discussdo tdo somente ao periodo de
convivéncia, que devera ser o equitativo, além de aspectos como pensdo e outras questdes de

ordem afetiva ou patrimonial (PEGHINI, 2018, p. 47).
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Foi somente a partir da Constitui¢ao de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(1990) e o Codigo Civil de 2002, a crianca deixa de ser uma espécie de espolio de guerra ou
prémio ao inocente, e passa a ser fixada a guarda para aquele que melhor condi¢do possuir para
a mantenga do infante, sendo analisados, para tal conclusdo, em primeiro lugar, o interesse € o
bem-estar da crianca e do adolescente e, posteriormente, as condi¢cdes de cada um dos pais de

atender individualmente a esses interesses (FREITAS, 2015, p. 99).

Nessa senda, a matéria da guarda dos filhos na esfera do poder familiar evoluiu desde a
Lei do Divoércio, passando pelo Codigo Civil de 2002 e pela modificacdo trazida pela Lei
11.698/2008, chegando até a aprovacdo da Emenda Constitucional 66/2010 e a tltima norma
chamada de Lei da Guarda Compartilhada Obrigatoria (Lei 13.058/2014) (TARTUCE, 2019,
p. 281).

A guarda traduz um conjunto de obrigacdes e direitos em face da crianga ou adolescente,

de assisténcia material e moral. Sobre a conceituagao:

A guarda ¢ atributo do poder familiar, e se refere a convivéncia propriamente dita,
constituido do direito de viver com o filho menor ou incapaz na mesma habitagao,
com o correlato dever de assumir a responsabilidade direta de velar pelos interesses
do filho, a quem representa em juizo nas agdes onde for parte, sendo a custodia uma
decorréncia da separagdo dos pais, tenham sido ou ndo casados (MADALENO 2019,
p. 432).

A guarda natural ¢ atributo decorrente do poder familiar, com previsdo no art. 1.634, II,
do Codigo Civil. O filho ndo reconhecido pelo pai, na forma do art. 1.633 do Codigo Civil, fica
sob o poder familiar exclusivo da m3e. No modelo de familia constituida pelo casamento ou
pela unido estavel, no qual o casal divide os direitos e obrigagdes relativamente aos filhos,
falamos em guarda comum ou conjunta, que decorre do dever conjugal de sustento, guarda e

educagao dos filhos (arts. 1.566, IV, e 1.724 do CC) (RAMOS, 2016, p. 64).

A guarda do menor, diante da dissolugdo da relacdo conjugal, devera atender o melhor
interesse da crianga. Conforme Azevedo (2019, p. 230), na separacdo judicial por mutuo
consentimento ou pelo divorcio direto consensual, ¢ observado o que os conjuges acordarem
sobre a guarda dos filhos menores e o regime de visitas (art. 731, III, do CPC), bem como o

valor da contribui¢do para crid-los e educa-los (mesmo artigo, inciso IV).

Ainda sobre a questdo da guarda em casos de dissolucdes de vinculos matrimoniais e de

unioes estaveis:
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Em se tratando de separagoes, divorcios ou dissolugdes de unides estaveis mediante
acordo, ao juiz deve ser submetido o estatuto a ser observado pelo casal na regéncia
de seus interesses pessoais e nos relacionados aos filhos, especialmente os de guarda,
direito de visita e alimentos. Pelo acordo, a guarda podera ser compartilhada, quando
entdo os pais continuardo com o poder de convivéncia, vigilancia e orientagdo em
relagdo aos filhos. A guarda compartilhada requer maturidade e bom entendimento
entre os pais, € o juiz somente deve homologar tal acordo quando constatar o
preenchimento destas condigdes. Na pendéncia dos processos, surgindo impasse, o
juiz deve entregar a guarda a quem oferega melhores condigdes para exercé-la,
assegurando ao consorte o direito de visita, além de estipular alimentos, a titulo
provisorio, se necessarios (NADER, 2016, p. 287).

Antes da dissolugdo do casamento, a guarda implicitamente esta sendo exercida por
ambos os pais com relacio aos seus filhos menores, exercicio este que se da por meio do poder
familiar. Contudo, quando ocorre a dissolugdo da unido, mostra-se necessario definir a quem
incumbird o exercicio da guarda, cabendo ao outro o direito de visitas (direito convivencial) ou
se a guarda sera exercida de forma compartilhada. Assim, a guarda constitui um desdobramento
do direito de convivéncia mantido em relagdo aos filhos, consistindo na mesma atribui¢ao de
zelar pelo cuidado, protegdo, educagao e custodia dos filhos, por um dos genitores ou por ambos

de forma simultanea (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 39).

Para a defini¢do da guarda, prevalece o principio do melhor interesse da crianga, ao
considerar como critério de escolha do genitor. Nao se busca voltar para os interesses
particulares dos pais, ou para compensar algum desarranjo conjugal dos genitores e lhes
outorgar a guarda como um troféu entregue ao ascendente menos culpado pela separac¢do, em
notdria censura aquele consorte que, aos olhos da decisdo judicial, pareceu ser o mais

responsavel, ou qui¢a o ultimo culpado pela queda nupcial (MADALENO, 2019, p. 432).

Os principios que norteiam o instituto sdo o principio da autonomia, pois a guarda nao
¢ mais vinculada somente ao poder, mas decorre deste; o principio da inalterabilidade da relagao
pai e filho, tendo em vista que a relacao ¢ propria e direta, independentemente de estar casado,
solteiro etc. (art. 226, § 4°, da CF); e o principio da continuidade da relacdo (art. 1.591, CC),
cujo vinculo de parentesco ¢ continuo, ou seja, a maioridade ndo extingue a obrigagdo

alimentar, s6 mudando a presuncdo de necessidade de alimentos (PEGHINI, 2018, p. 47).

A concordancia dos pais com relagdo a guarda dos filhos menores ¢ a primeira
exigéncia, para que estes fiquem seguros na guarda paterna ou materna. Entretanto, o grande
fiscal dessa seguranca dos filhos ¢ o juiz, que, em qualquer caso, no interesse deles, pode
intervir regulando a guarda de maneira diferente, quando houver motivos graves, a critério do

juizo (art. 1.586 do CC). O juiz ndo ¢é obrigado a homologar o acordo dos conjuges se nao forem
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preservados “suficientemente os interesses dos filhos” menores (art. 1.574, paragrafo unico).
Pode ser que o pai ou a mae que tenha ficado com a guarda do filho menor se entregue a uma
vida devassa, ou a bebida ou as drogas, ndo podendo o menor viver nesse ambiente, levando o
juiz ordenar sua guarda a terceira pessoa), parente (como o avd paterno ou materno ou outro
parente) ou estranho a familia. Os interesses dos menores devem prevalecer sempre, observados

os preceitos do ECA (arts. 1° e 3°) (AZEVEDO, 2019, p. 230).

E por isso que se pode dizer que a guarda ndo ¢ da esséncia do poder familiar, podendo
ser desta destacada e atribuida a somente um dos genitores ou até mesmo a terceiros, dando
ensejo & denominada guarda unilateral, unica ou exclusiva (RAMOS, 2016, p. 66), que sera

analisado a seguir.

2.3.1 A guarda unilateral

A guarda unilateral, segundo dispde o § 1° do art. 1.583 do Cddigo Civil, com a redacao
dada pela Lei n. 11.698, de 13 de junho de 2008, ¢ aquela atribuida a um s6 dos genitores ou a
alguém que o substitua. Essa tem sido a forma mais comum: um dos conjuges, ou alguém que
o substitua, tem a guarda, enquanto o outro tem, a seu favor, a regulamentagdo de visitas

(GONCALVES, 2019, p. 283).

No Brasil, ao contrario do que ocorre em outros paises, a guarda unilateral nao retira do
genitor que ndo a exerce o exercicio do poder familiar, que permanece intacto na separa¢ao dos
pais ou no divorcio. Independente da guarda fisica compartilhada, normalmente constituida por
decisdo judicial ou acordo das partes, a guarda juridica compartilhada decorre diretamente da
lei. Ambos os genitores, mesmo separados, com um deles exercendo a guarda fisica exclusiva
(guarda tnica ou unilateral) da crianga, estdo teoricamente em igualdade de condi¢des para o
exercicio do poder familiar, que somente se altera em relagdo ao fato de que a crianga nao mais

estard em tempo integral com ambos os genitores (RAMOS, 2016, p. 106).

Além da obrigacdo de supervisionar os interesses dos filhos, o genitor que nao ficou
com a guarda pode, ainda, ser obrigado a ajudar nos cuidados dos filhos menores ou incapazes,
especialmente naqueles casos em que existe circunstancias especiais, tais como doengas graves
debilitantes; ou seja, ndo basta pagar alimentos, ha necessidade de participagdo efetiva. Tal
participacao pode ser requerida na propria acao de divorcio ou ser obtida por meio de agao

auténoma de obrigacdo de fazer (ARAUJO JR., 2019, p. 48).
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O conjuge que nao ficou com a guarda dos filhos menores tem o direito de visita-los.
Dispde o art. 1.589 do Codigo Civil: “O pai ou a mae, em cuja guarda nao estejam os filhos,
podera visita-los e té-los em sua companhia, segundo o que acordar com o outro conjuge, ou
for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar sua manutenc¢do e educacao”. Se ndo houver acordo

dos pais, cabera ao juiz a regulamentacao das visitas (GONCALVES, 2019, p. 290).

2.3.2 A guarda compartilhada

Ao ser promulgado, o Cédigo Civil ndo previa, expressamente, o compartilhamento da
guarda, enquanto a doutrina admitia a possibilidade juridica da férmula, pela qual os pais,
embora nao vivendo sob o mesmo teto ou ndo constituindo entidade familiar, dividem entre si
as atribuicdes de vigilancia, companhia e protecao dos filhos. Entretanto, a Lei n® 11.698/2008
disp0s a respeito, alterando as prescri¢des dos artigos 1.583 e 1.584 do CC. A Lein® 13.058, de
22 de dezembro de 2014, alterou os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cddigo Civil, visando
estabelecer o significado da expressao “guarda compartilhada”. Na linguagem trazida pela
referida lei, a guarda pode ser unilateral, conforme visto anteriormente, ou compartilhada

(NADER, 2016, p. 288).

No universo de direitos e deveres, ndo se pode afastar as responsabilidades dos pais,
admitindo-se entre eles um amplo acordo como solu¢@o oportuna e coerente no convivio com
os filhos na separacao e no divorcio. Apresenta-se como uma solugdo viavel e possivel; embora
os filhos tenham uma residéncia principal, fica a critério dos genitores planejar a convivéncia
em suas rotinas quotidianas. Nesta modalidade de guarda os filhos permanecem assistidos por
ambos os pais, dividindo responsabilidades, sem a necessidade de fixacdo prévia e rigorosa dos
periodos de convivéncia, cabendo-lhes as principais decisdes relativas a educagao, instrugao,

religiosidade, saude, lazer etc. (PEREIRA, 2019, p. 544).

Desse modo, a guarda compartilhada envolve a responsabiliza¢do conjunta e a divisao
dos direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o mesmo teto (art. 1.583, § 2°, CC),
sendo que sua principal funcdo € fazer com que ambos os pais assumam suas obrigagoes,
evitando situagdes comuns que ocorrem apos a separagdo do casal, onde os filhos acabam sendo

criados por apenas um dos pais, tradicionalmente a mulher (ARAUJO JR., 2019, p. 49).
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A expressdo “guarda compartilhada” de criangas refere-se a possibilidade de os filhos
de pais separados serem assistidos por ambos os pais. Nela, os pais t€ém efetiva e
equivalente autoridade legal, ndo s para tomar decisdes importantes quanto ao bem-
estar de seus filhos, como também de conviver com esses filhos em igualdade de
condigdes. [...] Na defini¢cdo de guarda compartilhada, encontram-se dois conceitos: a
guarda juridica compartilhada e a guarda fisica compartilhada (RAMOS, 2016, p. 73).

Esse tipo de guarda busca diminuir a auséncia de proximidade da crianca ou adolescente
com pai ou mae que ja ndo compartilha com ele o mesmo lar, buscando atender as necessidades
surgidas do novo enfoque dado pela sociedade ao direito de familia, que privilegia o interesse
da prole, surgiu a modalidade de guarda conjunta ou compartilhada. Nessa perspectiva, a guarda
compartilhada ¢ um sistema em que os filhos de pais separados permanecem sob a autoridade
equivalente de ambos os genitores, que vém a tomar em conjunto decisdes importantes quanto
ao seu bem-estar, educacgao ¢ criagdo. Esse ¢ um dos meios de exercicio da autoridade familiar,
que busca harmonizar as relagdes pai/filho e mae/filho, que espontancamente tendem a

modificar-se depois da dissolugdo da convivéncia (FREITAS, 2015, p. 102).

Sobre essa questdo da necessidade de comprometimento e maturidade dos pais, cumpre
esclarecer que a guarda compartilhada traz um novo modelo que visa garantir aos filhos um

relacionamento equilibrado com o pai e a mae, sem perder a referéncia de familia e lar:

A responsabilidade ¢ de ambos os genitores, que juntos deliberam sobre a melhor
educagdo, a melhor forma de criag@o, os valores que passardo a seus filhos, ou seja, o
poder parental é exercido como antes da separag@o dos pais. Esse compartilhamento
visa garantir ao filho que seus genitores se empenhardo na tarefa de sua criagéo,
minimizando os efeitos danosos que o rompimento da relagdo entre o casal gera na
prole. Porém, é recomendavel um bom nivel de maturidade dos pais, uma vez que a
guarda compartilhada, seja no exercicio conjunto do poder familiar, seja no
compartilhamento do tempo de permanéncia fisica dos filhos com o pai e com a mae,
necessita de dialogo e consenso, em qualquer uma de suas duas modalidades, pois os
progenitores devem sempre primar pelos melhores interesses da prole, e nem sempre
os melhores interesses dos filhos serdo alcangados com a divisdo do tempo deles de
permanéncia com o pai e com a mde (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 22).

Assim, a guarda compartilhada ¢ a modalidade de guarda em que os pais criam e educam
os filhos de forma conjunta apds a separagao ou o divorcio. Contudo, apesar de ser, em
principio, desejavel, ¢ considerada de dificil execugdo a vista das frequentes dificuldades de
didlogo encontradas nos ex-casais. O movimento a favor do estabelecimento da guarda
compartilhada comegou na Gra-Bretanha, por meio de manifestagdes populares. Atualmente,
em todo o mundo, sdo inumeras as entidades de pais separados, inclusive no Brasil, como a

Associagao de Pais e Maes Separados (APASE), a S.0.S. Papai ¢ Mamae, Pais por Justica,
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entre outras, que propugnam pela igualdade na guarda de filhos (CEZAR-FERREIRA;
MACEDOQO, 2016, p. 104).

Considera-se a guarda compartilhada ¢ um estagio bem avangado de educacao conjunta
de filhos por seus pais separados, sendo preciso um grau de compreensdo muito grande por
esses pais que dividem decisdes procurando melhor vida educacional, social e bem-estar dos

seus filhos (AZEVEDO, 2019, p. 234).

O estabelecimento da guarda compartilhada ndo significa que nao havera pagamento de
pensdo alimenticia. Com efeito, cabe aos pais contribuir para o sustento dos filhos na medida
de suas possibilidades; verificando o juiz que um dos pais possui renda maior, deve
regulamentar o pagamento de pensdo alimenticia ou a assun¢do de outro tipo de obrigagao,
como o pagamento de mensalidade escolar, que se mostre bastante para garantir o bem-estar

dos filhos menores ou incapazes (ARAUJO JR., 2019, p. 50).

Ainda equivalente a essa questdo, cabe observar:

A guarda compartilhada possui grande poder em sua nomenclatura. Na pratica, ela
exige, da mesma forma que a guarda unilateral, a fixacdo do periodo de convivéncia
minimo com cada um dos pais e, a principio, a decretacdo do domicilio do menor. A
redagdo da Nova Lei da Guarda Compartilhada, de 2014, por sua vez, sugere que a
convivéncia seja, quando possivel, igualitaria, porém, a fixagdo de domicilio e a
administracdo da pensao ¢é ainda importante mesmo nessa modalidade de guarda, para
que possa saber quem paga o qué das despesas do menor, a permissao de que o menor
tenha vida financeira compativel independentemente de quando estiver com pai ou
mae e para casos de litigio saber qual foro competente, pois nem sempre — mesmo na
guarda compartilhada a luz da nova regra — pai e méae residirdo na mesma cidade ou
comarca (FREITAS, 2016, p. 110).

Em casos em que a relagdo do casal estiver em conflito, a guarda compartilhada, apesar
de ser uma exigéncia legal, nem sempre deve ser imposta por determinagao judicial, sob pena
de trazer um acirramento de animos e ampliar ainda mais as discussdes e problemas dos
genitores, construindo um contexto negativo para a saude psicologica dos filhos. Nesse sentido,
a modalidade compartilhada necessita do trabalho conjunto das varas de familia, do juiz e de
equipes multidisciplinares que auxiliariam nos casos conflituosos (MADALENO;

MADALENO, 2018, p. 22).

Portanto, todas as consideracdes doutrindrias apresentadas neste capitulo mostram que
¢ importante atentar para as questdes da guarda, especialmente quando ha conflito entre os
genitores, como forma de prevenir o surgimento ou ampliagdo de questdes relacionadas a

alienagdo parental, como sera discutido no capitulo a seguir.
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3 DA ALIENACAO PARENTAL

Neste capitulo a discussdo apresentada versa sobre a alienac¢do parental, considerando
aspectos conceituais, atores envolvidos e consequéncias desse processo para a crianga,
destacando, a questdo das falsas memorias que se constituem eventos comuns no ambito da

alienacgao.

3.1 Conceito, condutas e atores envolvidos

Inicialmente cabe destacar que a alienacdo parental foi matéria inicialmente discutida
no ambito da psiquiatria clinica, sendo apresentada por Richard Gardner, em 1985, na
Universidade de Columbia, nos Estados Unidos, a partir de sua experiéncia como perito
judicial, o qual relatou que constituia-se como “fendmeno resultante da combinagdo de lavagem
cerebral com contribui¢des da propria crianga, no sentido de difamar o genitor ndo guardido,
sem qualquer justificativa, e seu diagndstico € adstrito aos sintomas verificados no menor”

(MADALENO; MADALENO, 2018, p. 29).

Gardner ressalta que a sindrome resulta de uma campanha para denegrir, sem
justificativa, uma figura parental boa e amorosa, consistindo na combinagao de uma
lavagem cerebral para doutrinar uma crianga contra essa figura parental e da
consequente contribuigdo da crianga para atingir o alvo da campanha difamatéria
(RAMOS, 2016, p. 47).

O entendimento do conceito de alienagdo parental passa pela compreensdo de que a
mesma se constitui como um processo que ¢ resultante de uma relagdo de rancor, 6dio e
inimizade que acontece entre os pais apos a dissolucao dos vinculos afetivos e rompimento do
relacionamento. No entanto, Ramos (2016, p. 149), destaca que apesar de ser mais facilmente
verificavel apds a separacao, a alienagao parental também pode ocorrer durante o casamento ou
unido estavel, quando uma das partes promove campanha difamatdria do outro genitor. Essa
situacdo ¢ mais comum em ambientes de violéncia doméstica, com desqualificacdo do exercicio
da maternidade, pois isso pode ir além da violéncia fisica onde ¢ mais fécil identificar o
agressor, mas pode estar envolta em violéncia psicologica e moral, nem sempre percebidas
pelos membros da familia como atos de violéncia, mas que refletem no desenvolvimento

psicoldgico dos filhos.

Especialmente nos casos de dissolug@o do relacionamento, cabe refletir que:
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A dificuldade em admitir a quebra de um relacionamento ¢ comum a todos que ja se
submeteram a essa experiéncia, e a situagdo ocorre piora quando ha filhos nessas
situagdes, pois algumas pessoas conseguem administrar os sentimentos envolvidos e
outras ndo, onde algumas pessoas ao invés de reconhecerem as necessidades das
criangas, tentando resolver os conflitos da melhor maneira possivel, partem para o
confronto e mantém a briga, como uma forma de conservar o poder perdido e manter-
se superior ao outro, e, nessa guerra todas as armas, inclusive a propria crianga, sao
utilizadas como instrumento de disputa (OLIVEIRA, 2015, p. 8).

Por isso a analise da alienagdo familiar passa pela verificagdo das caracteristicas do
contexto familiar, pois “sequer € necessario que os pais estejam separados, pois muitas vezes,
mesmo na vigéncia do casamento ou da unido estdvel um dos genitores insiste em desqualificar

o outro” (DIAS apud MALUF; MALUF, 2016, p. 642).

Ainda considerando aspectos conceituais, importante destacar que ha autores que
utilizam o termo Sindrome da Alienagao Parental (SAP) para descrever tal processo. Madaleno
e Madaleno (2018, p. 30), fazem uma diferencia¢do, considerando que a alienagdo parental ¢ a
fase que precede a SAP, isto ¢, quando ainda ndo estd introjetado na mente das criancas o
aborrecimento do pai alienador em desfavor do alienado, ¢ a fase centrada no comportamento

parental.

A alienacgdo parental ¢ o afastamento do filho de uns dos genitores, provocado pelo
outro, via de regra, o titular da guarda. A SAP diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que padecem a crianca ou adolescente, vitima daquele alijamento. A
sindrome ¢ caracterizada por um conjunto de sintomas que aparecem na crianca geralmente em
numero razoavel, especialmente nos tipos moderado e severo. Os sintomas, compilados, sao

em numero de cinco:

1. O fendmeno do pensador independente — uma campanha denegritoria contra o
genitor alvo;

2. Racionalizagdes fracas, absurdas ou frivolas para a depreciagdo do genitor;

3. Falta de ambivaléncia nos sentimentos para com o genitor. Apoio automatico e
reflexivo ao genitor alienante no conflito parental;

4. Auséncia de culpa sobre a crueldade e/ou a exploragdo contra o genitor alvo;

5. A presenga dos “cendrios emprestados”;

6. Propagacdo ou extensdo da animosidade aos amigos e/ou a familia do genitor alvo
(FIGUEIREDO, 2017, p. 124).

Nessa perspectiva, Oliveira (2015, p. 10) destaca que “antes que venha a se instalar a
SAP, ¢ possivel que haja a reversdo da alienac¢do parental (com ajuda de terapia e do Poder
Judiciario) e o restabelecimento do convivio com o genitor alienado”. Segundo o autor, a

eliminacao da SAP esta relacionada com a reconstrucao dos vinculos familiares mais saudaveis,
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passando inicialmente o alienador por mudangas internas, nas quais melhore a qualidade das

relagdes afetivas entre os ex-conjuges e seus filhos, mediante a defesa dos interesses dos filhos.

Contudo, Pereira (2019, p. 347) ressalta que parte da comunidade cientifica ainda ndo
reconhece a existéncia de uma verdadeira “sindrome”, defendendo a necessidade de serem
realizadas novas pesquisas na area. Conforme esse autor, a Lein® 12.318/2010 trata de alienacdo
parental, e ndo propriamente da SAP, que pode ou ndo atingir criangas vitimas dos atos de
aliena¢do, envolvendo uma série de sinais e sintomas que a crianca ou adolescente apresenta de
forma e que foram programados por um dos genitores ou membro da familia (avés?, tios, etc.)

para repudiar de alguma forma o outro ou ambos genitores.

Nessa perspectiva, pode-se considerar que a alienacdo parental é considerada a conduta
negativa do genitor guardido, que passa a manipular o filho contra o genitor que ndo exerce a
guarda, dificultando o contato de ambos, bem como a autoridade parental. Constitui-se pelo
afastamento de um dos genitores e da prole, causada pelo desejo e acao do alienador. De outro
modo, a SAP resulta das sequelas emocionais e comportamentais do filho causadas pelo

alienador, ou seja, ¢ o conjunto de sintomas diagnosticados na crianga ¢ no adolescente

(SANTOS; MARTINS, 2013, p. 1).

Nesse processo, a crianga ou o adolescente sdo, literalmente, usados como instrumento

de agressividade com implantacdo de falsas memorias, uma vez que a alienacdo parental é:

[...] a formag@o psicologica negativa da crianga ou do adolescente, praticada de forma
agressiva pelos seus genitores, membros da familia, ou por qualquer pessoa que
obtenha sua guarda, ou vigildncia, que cria obstaculos significativos a manutengéo
dos vinculos afetivos em relacdo aos seus genitores (CHINAGLIA et al., 2018, p.
188).

Na alienagdo parental um dos genitores implanta na pessoa do filho falsas ideias e

memorias com relacdo ao outro, cujo objetivo ¢ afastd-lo do convivio social, como forma de

2 APELACAO CIVEL. ACAO DE GUARDA. DISPUTA ENTRE A AVO MATERNA E A GENITORA.
PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA MENOR. PREPONDERANCIA. GUARDA DEFERIDA A
GENITORA. PECULIARIDADES DO CASO CONCRETO. As alteragdes de guarda, em regra, devem ser
evitadas, na medida em que acarretam modificagdes na rotina de vida e nos referenciais dos menores, e, por
conseguinte, geram transtornos de toda ordem. Hipotese em que o laudo psicoldgico pericial encartado aos autos
demonstra que a influéncia da avo materna, atual guardid, tem trazido aspectos negativos para o desenvolvimento
da infante. O afastamento da genitora, o sofrimento por conta do sentimento de vazio, a sensibilidade defensiva, a
inadequada atengdo recebida quando fica aos cuidados do tio adolescente, além dos fortes indicios de alienacao
parental praticados pela avo, sdo aspectos negativos e prejudiciais, que vao de encontro aos precipuos interesses
da crianca. Contexto que justifica o deferimento da guarda definitiva da menor a genitora. Sentenca de
improcedéncia confirmada. APELO DESPROVIDO. (Apelagdo Civel, N° 70082449604, Sétima Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Julgado em: 25-09-2019).
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puni-lo e de se vingar, ou mesmo com o falso intuito de supostamente proteger o filho menor
como se o mal causado ao genitor fosse se repetir ao filho (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS,
2014, p. 43).

Dias (2019, p. 2) fala de uma acdo de programagdo da crianca por parte de um dos
gestores para que odeie o outro, tratando-se de uma “verdadeira campanha para desmoralizar o
genitor”, sendo o filho usado como mecanismo de agressividade, monitorando o tempo € os

sentimentos da crianca em relagdo ao genitor passivo.

A definicdo da alienagdo parental aponta para o fato de que ela ¢ uma forma de
interferéncia realizada por um dos genitores na formagdo psicoldgica da crianga para que
repudie o outro, bem como atos que causem prejuizos ao estabelecimento ou a manutengao de

vinculo com este (MALUF; MALUF, 2016, p. 642).

Com base na Lei n° 12.318/2010, que ¢ objeto deste estudo, a alienagdo parental ¢
conceituada no art. 2°, sendo considerada uma pratica que alia a interferéncia dos genitores,
avos ou outros adultos responsdveis pela crianca ou o adolescente sobre sua formagdo

psicoldgica por meio de repudio a figura do outro genitor.

Observa-se que a alienagdo parental se constitui uma forma de manipulagdo da qual a
crianca ou adolescente tornam-se vitimas de um dos genitores, acarretando prejuizos de ordem

mental e social. Sobre isso cabe destacar a seguinte conceituagao:

Trata-se de um transtorno psicoldgico caracterizado por um conjunto sintomatico pelo
qual um genitor, denominado conjuge alienador, modifica a consciéncia de seu filho,
por meio de estratégias de atuag¢@o ¢ malicia (mesmo que inconscientemente), com o
objetivo de impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor,
denominado conjuge alienado. Geralmente, ndo ha motivos reais que justifiquem essa
condigdo. E uma programacio sistematica promovida pelo alienador para que a
crianca odeie, despreze ou tema o genitor alienado, sem justificativa real (FREITAS,
2015, p. 25).

Desse modo, verifica-se que a alienagdo parental envolve um processo de transformacao
de consciéncia do filho por parte de um dos genitores, além de comportamentos, conscientes
ou inconscientes, que possam provocar uma perturbacdo na relagdo da crianga com o outro
progenitor, acrescidos de outros fatores de desencadeamento ndo apenas circunscritos ao
litigios pela guarda, mas diante da divisao de bens, do montante dos alimentos, ou até mesmo
a constituicdo de nova familia por parte do genitor alienado (MADALENO; MADALENO,
2018, p. 30).
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O art. 2° da Lei n® 12.318/2010 também traz formas exemplificativas que se consolidam
como condutas de alienacao parental. Nesses exemplos estao as formas de desqualificacao do
genitor, agdes para criar dificuldades para o contato do filho com o genitor ou ao exercicio da
autoridade parental, bem como mudanc¢a de enderego sem justificativa, omissdao de informagdes

pessoais da crianga (escolares e médicas, por exemplo), e falsas dentincias contra o genitor.

A conduta na alienacao parental €, geralmente, intencional, gerando modificagdes nas
emocdes do alienado e da crianga e, posteriormente, produzindo um sistema de cumplicidade e
compreensdo da conduta do alienante, ora justificando, ora fazendo com que a crianca pratique
atos que visam a aprovagao do alienante que joga e chantageia sentimentalmente o menor

(FREITAS, 2015, p. 26).

Assim, quanto aos atores da pratica, cabe destacar como autor o chamado genitor
alienante ou alienador, ¢ o outro ascendente como genitor alienado. O motivo determinante da
conduta do alienante ¢ variado, geralmente associado a quadros de possessividade, desejo de
vinganga, sentimento de injustica e citme. Embora a grande incidéncia se verifique por conduta
do titular da custodia, a sindrome pode ser provocada por quem possua o direito de visita,
inclusive pelos avoés. Estes, no entanto, podem atuar em prol de sua filha ou filho e contra o
genitor alienado, denegrindo a imagem deste. Igual conduta pode ser praticada, também, pelos

tios (NADER, 2016, p. 273).

Desse modo, o sujeito passivo da alienagdo parental € o genitor (um ou ambos), incluindo
nesse rol ndo somente os pais bioldgicos e registrais, mas também os pais socioafetivos. O
sujeito ativo da alienagdo parental, quem pratica a alienagdo, sera um dos genitores, os avds ou
aquele que tenha a crianga ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia (RAMOS,
2016, p. 148). As condutas do alienante podem revelar tragos psicologicos patoldgicos da
personalidade. Muitas de suas atitudes revelam a inten¢do deliberada de afetar a relagdo do filho

com o outro genitor, sendo que alguns exemplos podem ser descritos envolvendo:

[...] pequenas interferéncias, como nao passar o telefone aos filhos quando o outro
genitor liga, além de denegrir sua imagem; tratando de ndo informar o pai alienado
acerca de atividades importantes na escola, por exemplo; organizando varias
atividades com os filhos durante o periodo que o outro genitor deve normalmente
exercer o direito de visitas; inutilizando, perdendo ou escondendo o telefone celular
que o genitor alienado entrega aos filhos para com eles ter contato direito;
transmitindo seu desagrado ao ver o contentamento do filho em estar com o pai
alienado; quebrando os presentes dados pelo alienado; presenteando a crianga em
dobro; e até atitudes mais graves, como sugerir a crianga que o outro genitor ¢
perigoso, pedir que ela escolha entre os dois pais e deixar, sem avisar, os filhos com
terceiros enquanto viaja (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 45).
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A prevaléncia maior da alienagdo ocorre em detrimento da mae®, pois sio elas que, em
sua maioria, detém a guarda dos filhos (MALUF; MALUF, 2016, p. 646). Sobre isso, Dias
(2017, p. 1) considera que as mudangas ocorridas no conceito € na concepcao da familia se
transformaram ao longo do tempo, modificando o papel da mulher ¢ do homem nas relagdes

familiares e também trazendo outros reflexos quando da ocorréncia da separagao:

A evolugdo dos costumes, que levou a mulher para fora do lar, convocou o homem a
participar das tarefas domésticas e a assumir o cuidado com a prole. Assim, quando
da separagdo, o pai passou a reivindicar a guarda da prole, o estabelecimento da guarda
conjunta, a flexibilizac¢do de horarios ¢ a intensificagdo das visitas. No entanto, muitas
vezes a ruptura da vida conjugal gera na mae sentimento de abandono, de rejeigéo, de
traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa muito grande. Quando ndo consegue
elaborar adequadamente o luto da separacédo, desencadeia um processo de destruicao,
de desmoralizagdo, de descrédito do ex-conjuge. Ao ver o interesse do pai em
preservar a convivéncia com o filho, quer vingar-se, afastando este do genitor (DIAS,
2019, p. 1).

As transformagdes pelas quais passa a familia moderna, sem diavida, devem levar em
conta a evolucdo da posi¢do da mulher dentro da sociedade conjugal. Além disso, ha um
aumento nos conflitos familiares e, consequentemente, um nimero maior de casos de
dissolugdo da sociedade conjugal, sendo por isso a ocorréncia da alienacao parental um tema

importante no ambito social e juridico (OLIVEIRA, 2015, p. 8).

A partir do entendimento acerca do conceito, dos atores e suas condutas, ¢ possivel
identificar as caracteristicas da alienacdo parental e como ela pode interferir nos
relacionamentos entre genitores e filhos. Uma importante consideragdo com relagdo a questao
diz respeito a implantacdo de falsas acusa¢des e memorias na crianga no processo de alienagao
parental e como isso interfere nas relagdes familiares, gerando danos muitas vezes irreparaveis

na vitima e no genitor que sofre a alienacdo, conforme sera ampliado a seguir.

3 AGRAVO DE INSTRUMENTO. SUSPENSAO DE VISITAS MATERNAS. ADEQUACAO. A visitagdo ja
havia sido suspensa antes, por alienagdo parental praticada pela genitora. Foi retomada, com assisténcia e
acompanhamento, tendo todos os elementos probatorios produzidos posteriormente concluido pela inviabilidade
da mae em ter a crianga sob seus cuidados. A resisténcia a rede de atendimento parece insuperavel. E ndo é s6. A
mae vai as redes sociais atacar o CREAS e o Conselho Tutelar. A esta altura, esta bem demonstrada adequagdo da
medida determinada na origem, ao contexto do caso. E isso, além de revelar o acerto da decisdo, também mostra
inexistir qualquer situacdo de urgéncia em prol da mae/agravante. NEGARAM PROVIMENTO. (Agravo de
Instrumento, N° 70081846032, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justi¢a do RS, Relator: Rui Portanova, Julgado
em: 22-08-2019).
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3.2 Implantacio de falsas memorias e falsas acusacoes

A alienagdo parental até pode ocorrer na vigéncia da relacdo conjugal-afetiva. Contudo,
geralmente estd associada a ruptura dos lagos conjugais, onde ocorre um inconformismo do
genitor alienador em detrimento ao outro quanto ao rompimento da relagdo, agindo em
decorréncia de um sentimento de vinganca ¢ 6dio (MALUF; MALUF, 2016, p. 643). A
alienagdo parental surge como um resultado dos conflitos familiares que j4 podiam ser
verificados antes mesmo da dissolu¢do dos vinculos conjugais e afetivos, marcados muitas
vezes pela falta de comunicagdo, incluida a dificuldade para resolver problemas em conjunto

(OLIVEIRA, 2015, p. 6).

A separacao amplia esse processo, acompanhada de magoa, frustragdo e dor, sendo
repassada aos filhos das mais diferentes formas, incluindo a implantagdo de falas acusagdes e

memorias:

Incontaveis sdo as investidas e justificacdes falsas e imaginarias para afastar os filhos
do pai ou da mae, como o fato de cuidados que necessitam, a alimentagdo, a
convivéncia com amigos, a necessidade da presenga do outro progenitor nos
momentos de entrega e recebimento, o horario de banho, o ambiente da residéncia do
progenitor, a convivéncia com outra pessoa, ¢ assim por diante, de modo a criar uma
visdo deturpada e irreal, convencendo da impossibilidade de se manter os contatos e
a convivéncia com outro progenitor. [...] E desencadeado um processo de destruigio,
de desmoralizagdo, de descrédito do ex-parceiro perante os filhos, numa verdadeira
‘lavagem cerebral’, com o fim de comprometer a imagem do outro genitor. Narram-
se maliciosamente fatos que ndo ocorreram ou ndo aconteceram na forma descrita. O
filho € programado para odiar e acaba aceitando como verdadeiras as falsas memorias
que lhe sdo implantadas. Tudo para afasta-lo de quem ama e de quem também o ama
(RIZZARDO, 2019, p. 247).

Nesse interim, relaciona-se a alienacdo parental ao desenvolvimento de falsas
memorias. Para melhor entendimento cabe destacar que ainda que existam caracteristicas em
comum entre elas, a falsa memoria é, primariamente, uma sindrome da idade adulta, enquanto
a alienacao parental classifica-se como uma sindrome da infancia, uma vez que nao se trata de
uma falsa memoria “recuperada” na fase adulta. Uma outra diferenca fundamental ¢ que a falsa
memoria surge a partir do contexto da terapia, ao passo que a alienag@o parental surge a partir
de um contexto de desavenga familiar. Essas caracteristicas mostram a importancia de uma
cuidadosa avaliagdo de cada caso, pois situagdes delicadas podem desencadear implicagdes para

a vida das pessoas (PINTO; PUREZA; FEJO, 2010, p. 250).

As discussdes acerca das falsas memorias tém se intensificado no contexto juridico,

agregando outras areas como, por exemplo, a Psicologia. Conforme Neufeld, Brust e Stein
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(2010, p. 22), o conceito de falsa memoria foi sendo construido desde o final do século XIX e
inicio do século XX, a partir de pesquisas pioneiras realizadas em paises europeus, até mesmo
sendo estudados por Freud em sua teoria da repressdo. Os primeiros estudos, incluindo os de
Alfred Binet de 1910 analisavam as caracteristicas de sugestionabilidade da memoria, ou seja,
a incorporagdo ¢ a recordacao de informagdes falsas, sejam de origem interna ou externa, que

o individuo lembra como sendo verdadeiras.

A base do entendimento sobre as falsas memorias estd ancorada no fato de que a
memoria pode sofrer distor¢des decorrentes tanto de processos internos quanto externos, sendo
que “podem parecer muito brilhantes, contendo mais detalhes, ou até mesmo mais vividas do
que as memorias verdadeiras” (NEUFELD; BRUST; STEIN, 2010, p. 21). A falsificagdo de
memorias € algo comum, pois muitas coisas que sao recordadas costumam ser verdadeiras so
em parte ou ser totalmente falsas, pois enquanto “dormem” no cérebro, as memorias sofrem
misturas, combinagdes e recombinacdes, até o ponto em que o que ¢ lembrado ndo é mais
verdadeiro, sendo isto mais visivel nos idosos e nas criancas (AVILA; GAUER; PIRES FILHO,
2012, p. 7170).

Sobre a implementagao de falsas acusacdes aos filhos apds o divorcio, cumpre salientar:

A falsa alegagdo cresce no contexto do divorcio na mente de um genitor ou adulto que
acaba impondo a mente da crianga. Essas falsas alega¢des sdo causadas primeiramente
por mecanismos mentais da crianga que nao sdo conscientes ou propositais; a falsa
alegacdo ¢ causada primariamente por mecanismos mentais da crianca que sdo
normalmente considerados conscientes e propositais (CALCADA, 2015, p. 74).

Nao ¢ dificil verificar que em grande parte dos casos de alienacao parental ¢ possivel
que ocorram a implantacdo na crianca de falsas memorias ou falsas acusacdes por parte do
alienador a respeito do outro genitor, incutindo nela alegagdes ilegitimas. Além disso, a acdo
do alienador faz com que, por meio de ameaca, a crianga seja levada a sustentar tais mentiras,
inclusive em juizo. Por isso, faz parte do manejo da alienagdo parental, despertar falsas
percepgoes e falsas memorias na crianga ou adolescente com o intuito de prejudicar o ex-
companheiro(a), sendo que nesse jogo de manipulagdes podem ser utilizadas diferentes
estratégias pelo alienador, inclusive relacionados a ocorréncia de abuso sexual*

(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 48).

4 ACAO CAUTELAR. PEDIDO DE SUSPENSAO DE VISITAS. PROVIDENCIA LIMINAR.
DESCABIMENTO. 1. Como decorréncia do poder familiar, tem o pai ndo guardido o direito de avistar-se com a
filha, acompanhando-lhe a educagdo e mantendo com ela um vinculo afetivo saudavel. 2. Nao havendo bom
relacionamento entre os genitores e havendo acusacdes reciprocas de abuso sexual do pai em relagdo a filha e de
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Sobre isso, Madaleno e Madaleno (2018, p. 36) revelam:

Uma tatica comum para impedir as visitas do genitor alienado ¢ a falsa dentncia de
abuso sexual contra a crianga, geralmente quando outras taticas se mostram pouco
eficazes. O alienador — utilizando-se de uma recusa do filho em estabelecer contato
com o0 outro pai e esperando obter uma posi¢do vantajosa, para ganhar tempo e
interferir no regime de visitas — convence o proprio filho da ocorréncia de um fato
inexistente passado com ele, geralmente de abuso sexual. Esse convencimento ocorre,
uma vez que o menor se vé “orfido do genitor alienado” e passa a se identificar de
modo patolégico com o genitor alienante, aceitando e acreditando em tudo que lhe é
dito. No caso da falsa alegacdo de abuso sexual, o genitor alienante programa falsas
memorias na crianga e a faz repetir como se realmente tivesse sido vitima do incesto,
e dificilmente a crianga percebe a manipulagdo que sofre, e acredita piamente serem
verdadeiras as alegagdes forjadas pelo alienador, sendo que, com o tempo, até mesmo
o alienador confunde a verdade da historia ficticia.

O desenvolvimento de falsas memorias ¢ muito presente na infancia, sendo que
decorrem tanto de elementos espontaneos ou internos, bem como de fatores sugeridos, ou seja,
gerados por uma informacgao oferecida pelo ambiente externo. O efeito dessa sugestionabilidade
estd na aceitacdo e subsequente incorporacdo na memoria de falsa informagdo posterior a

ocorréncia do evento original (NEUFELD; BRUST; STEIN, 2010, p. 26).

Sobre essa relagdo entre a memoria e a sugestionabilidade, cabe ressaltar:

Nossa memoria ¢ suscetivel a distorcdo mediante sugestdes de informacgdes
posteriores aos eventos. Além disso, outras pessoas, suas percepgdes ¢ interpretagdes
podem, sim, influenciar a forma como recordamos dos fatos. Portanto, o efeito da
sugestionabilidade na memoria pode ser definido como uma aceitagdo e subsequente
incorporacdo na memoria de falsa informagdo posterior a ocorréncia do evento
original. Essa defini¢do implica alguns pressupostos quanto a sugestdo, tais como: a
ndo consciéncia do processo, bem como o fato de ela ser resultado de uma informagao
apresentada posteriormente ao evento em questdo (NEUFELD; BRUST; STEIN,
2010, p. 26).

Entretanto, casos envolvendo alienagdo parental exigem robusta comprovacao, ja que

podem existir dois lados da moeda, ou seja, situagcdes em que a pratica da alienacdo ¢ realmente

alienacdo parental ¢ implantagdo de falsas memorias pela mée, e havendo mera suspeita ainda ndo confirmada de
tais fatos, mostra-se drastica demais a abrupta suspensdo do direito de visitas. 3. Os fatos, porém, reclamam cautela
e, mais do que o direito dos genitores, ha que se preservar o direito e os interesses da crianga. 4. Fica mantida a
visitacdo, que devera ser assistida pela avd paterna, em periodo mais reduzido, devendo tanto a crianga, como
ambos os genitores serem submetidos a cuidadosa avaliagdo psiquiatrica e psicologica. 5. As visitas devem ser
estabelecidas de forma a nao tolher a liberdade da filha de manter a sua propria rotina de vida, mas reservando
também um precioso espago para a consolidacdo do vinculo paterno-filial e do relacionamento estreito que sempre
manteve com os tios € avos paternos. Recurso provido em parte. (Agravo de Instrumento, N° 70047955729, Sétima
Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em: 13-06-
2012).
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desenvolvida com o intuito de afetar a relagdo entre a crianca e um dos genitores, mas também
casos em que a alienagdo pode servir para proteger o menor. Por exemplo, em casos de abuso
sexual que possa realmente ter ocorrido ou que tenha possibilidade de ocorrer, a simples
alegacdo de sua pratica ndo pode ser desqualificada pela possivel existéncia da alienagdo
parental, devendo ser analisada a partir de todas as possibilidades (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 60).

Assim, buscando diferenciar aspectos reais de abuso ou casos em que ha incutida a

alienagdo parental, cabe considerar alguns critérios:

Vitimas reais de abuso se recordam do que se passou com elas e apenas uma palavra
ativa muitas informacdes detalhadas. No caso de alienacdo, a crianga necessita de
ajuda para “recordar-se” dos fatos. Além disso, seus cendrios t€m menos
credibilidade, carecendo de detalhes e sendo contraditorios entre os irmaos.

Quando interrogados sem a presenca do genitor alienador, frequentemente os filhos
dao versdes diferentes. Se estiverem juntos, ¢ constatado mais olhares entre eles do
que em vitimas de abuso real. O pai alienado de um filho identifica os efeitos
desastrosos provocados pela destruicdo progressiva de seus lagos pelo genitor
alienador, e fara de tudo para reduzir os abusos e a relagdo com o pai que abusa (ou
descuida) do filho. J4 o genitor alienador ndo percebe as consequéncias de seus atos
(CALCADA, 2015, p. 74).

Ainda sobre isso, salienta-se a necessidade de avaliar as alega¢des de abuso, uma vez
que um genitor que realmente abusou de seu filho pode se esconder por detrds da alienacao
parental, dizendo que a animosidade de seu filho ¢ fruto da campanha de difamacdo do ex-
conjuge, quando em realidade sdo fatos reais e graves vindo a tona (MADALENO;

MADALENO, 2018, p. 36).

Como se v€, ha uma grande rede de conflitos e agdes por detrds dos processos de
alienagdo parental, exigindo cautela e atencdo acerca das situagdes, sempre procurando
entender os pontos de vista e identificar as praticas envolvidas. Fato ¢ que o fendmeno da
alienacdo parental traz muitas consequéncias para a crianca e o adolescente, como sera discutido

na sequéncia.

3.3 Consequéncias da alienacio parental

A alienagdo parental surge como um fendmeno complexo e multiplo, derivado de
conflitos nas relacdes familiares, construido a partir de motivos vingativos e egoistas, num

processo de acusagdes e falsificagdo de memorias de um dos genitores em detrimento do outro,
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colocando a crianga ou o adolescente no centro da polémica (FIGUEIREDO;

ALEXANDRIDIS, 2014, p. 44).

As consequéncias da alienagdo sdo muitas, sendo a mais evidente ¢ a quebra da relacio
com um dos genitores, onde “as criangas crescem com o sentimento de auséncia, vazio, e ainda
perdem todas as interacoes de aprendizagem, de apoio e de modelo” (MADALENO;
MADALENO, 2018, p. 48), além de tantas outras mudangas que podem até culminar com a

mudanga da guarda®.

A implanta¢do de falsas memorias também traz prejuizos a crianga e ao genitor acusado.
Na crianga faz surgir sintomas psicossomaticos, causados ou agravados por estresse psiquico,
geralmente involuntarios, inconscientes e decorrentes dos conflitos intrapsiquicos que a crianca
nao consegue verbalizar, compondo um quadro de ansiedade e angustia. No genitor alienado
causa sentimentos profundos, gerando raiva, impoténcia e inseguranga, uma vez que as
acusagdes sdo subjetivas e de dificil contestacdo, além de resultar em consequéncias juridicas

e penais a que as pessoas falsamente acusadas estao sujeitas (CALCADA, 2015, p. 75).

Maluf e Maluf (2016, p. 646) destacam que as marcas da alienacdo recaem sobre 0s
filhos, o que pode levar a identificacdo desse processo como uma forma de negligéncia contra
a sua pessoa. Para os autores, o maior prejudicado do sentimento e comportamento egoista de
um dos genitores € a crianga, que tem que conviver com 6dio que um dos pais carrega pelo
outro, acarretando sentimento de culpa e frustragdo pelo fato da familia nao “ser normal”,

podendo levar a ndo raros casos de problemas emocionais e relacionais na fase de vida adulta.

Discorrendo sobre os efeitos da conduta negativa que envolve a alienagdo parental, cabe

refletir:

5 AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE REVERSAO DE GUARDA. ALIENACAO PARENTAL.
POSSIBILIDADE. Em regra, as alteragdes de guarda sdo prejudiciais para a crianga, devendo ser mantido o infante
onde se encontra melhor cuidado, pois o interesse da crianga ¢ que deve ser protegido e privilegiado. No entanto,
no caso em questdo, diante dos reiterados descumprimentos do acordo pela genitora, e da constatacdo de atos de
alienacdo parental pelo laudo pericial, adequada a reversdo da guarda do menor ao genitor, porquanto, atualmente,
apresenta melhores condi¢des, principalmente psicoldgicas, para exercer a guarda do filho, assegurando-lhe a
protecdo e desenvolvimento psiquico e emocional. RECURSO DESPROVIDO. (Agravo de Instrumento, N°
70082373531, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Liselena Schifino Robles Ribeiro,
Julgado em: 05-08-2019).
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[...] as criancas herdam os sentimentos negativos que a mae separada ou o pai separado
sofre. E como se elas, as criangas, também tivessem sido traidas, abandonadas. Com
isto, um ser inicialmente mais puro (crianga) passa a refletir os sentimentos negativos
herdados. Tende, em um primeiro momento, a se reprimir, a se esconder. Perde o foco
na escola, depois se revolta, cria problemas na convivéncia ou no circulo de amizades.
Com o tempo, passa a acreditar que o pai (ou mae) afastado(a) ¢ realmente o vildo que
o guardido pintou. Sente-se diferente dos amigos, um ser excluido do mundo, rejeitado
pelo proprio pai (ou mée). A formagdo da crianga passa a experimentar um vazio, uma
frustragcdo que ndo a ajudara no futuro. Se, posteriormente, ao crescer e reencontrar o
pai (ou mae) afastado(a), percebe que fora vitima da alienagdo e se volta contra o
alienador, que passa a ocupar a figura de vildo na histéria (RIZZARDO, 2019, p. 248).

Trazendo a questdo das consequéncias para o campo da Psicologia, Madaleno e
Madaleno (2018, p. 48) orientam que o desenvolvimento e a no¢ao do autoconceito ¢ autoestima
podem ser afetados nas criangas, podendo ser desencadeadas depressao cronica, desespero,
transtorno de identidade, incapacidade de adaptagdo, consumo de alcool e drogas e, em casos
extremos, podem levar até mesmo ao suicidio. Criangas que vivem a alienagdo parental
aprendem a manipular e utilizar a adesao a determinadas pessoas como forma de ser valorizada,
tendo uma tendéncia muito forte a repetir a mesma estratégia com as pessoas de suas posteriores
relacdes, além de serem propensas a desenvolver desvios de conduta, como a personalidade
antissocial, fruto de um comportamento com baixa capacidade de suportar frustragdes e de

controlar seus impulsos, somado, ainda, a agressividade como tnico meio de resolver conflitos.

Os danos psiquicos causados a crianga ¢ ao adolescente, decorrentes da alienagdo
parental podem o acompanhar pelo resto da vida, causando graves efeitos sobre a satde
emocional, incluindo uma vida polarizada e sem nuances, doengas psicossomaticas, quadros de
ansiedade e nervosismo sem razdo aparente, inseguranga ¢ isolamento. As relagdes
interpessoais também podem ser prejudicadas, bem como o desenvolvimento de um sentimento
incontrolavel de culpa, por ter sido cimplice inconsciente das injusti¢as praticadas contra o

genitor alienado (PAULO, 2011, p. 9).

Esse rol de consequéncias e sequelas causadas a crianga ocorre, sobretudo, pelo
distanciamento e afastamento dela e do genitor, eis que convencida da maldade ou da
incapacidade do alienado acaba sendo impedida de expressar quaisquer sentimentos, pois, caso
o faca, poderd desagradar o alienador, passando a figurar como vitima de absoluto abandono
pela figura alienadora. Essa caracteristica eleva a alienagdo como uma forma de maltrato e
abuso infantil, que se reveste de uma forma pouco convencional (MALUF; MALUF, 2016, p.
646).
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Considerando todas as caracteristicas da alienacdo parental, conforme apresentadas
neste capitulo, fica evidenciada sua complexidade e suas consequéncias para a vida dos filhos,
afetando sobremaneira as relacdes familiares e impactando na vida futura. Para dar resposta a
esse fendmeno, o sistema juridico elenca instrumentos normativos que vém atuar sobre a

alienagdo parental, assunto que sera ampliado no proximo capitulo.
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4 ALIENACAO PARENTAL: INSTRUMENTOS NORMATIVOS E A LEI N°
12.318/2010

Neste capitulo a discussao centra-se na legislacdo acerca da alienagdo parental, sendo
considerada um tema que gera grande preocupacgdo ao Direito de Familia. Destacam-se os
elementos normativos sobre a matéria que tem como finalidade evitar sua ocorréncia a partir da
detecc¢do e tratamento anterior aos efeitos negativos decorrentes de sua ocorréncia. No capitulo,
sdo apresentados os elementos legais presentes no dispositivo constitucional entre outros
instrumentos infraconstitucionais, dando énfase na Lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010, bem

como jurisprudéncias que ilustram as decisdes acerca do assunto.

4.1 Instrumentos normativos contra a alienaciio parental

A maior discussao sobre a alienagdo parental no ambito juridico ¢ fruto das mudangas
pelas quais as familias e a propria sociedade vem passando, exigindo novos olhares para as
relagdes entre pais e filhos, incluindo aquelas realizadas a partir do rompimento de lacos

afetivos entre conjuges.

As entidades familiares protegidas pelo Direito, que antes resumiam apenas ao
casamento, passaram a ter companhia da Unido Estavel e da familia monoparental. O
principio da igualdade passou a reger as relagdes entre conjuges e companheiros ¢ as
relagdes filiais e a paternidade responsavel foi elevada a categoria de principio
constitucional. Com isso, reforcou-se o papel dos pais no exercicio da
maternidade/paternidade, evidenciando a necessidade de uma participacdo ativa de
ambos na vida dos filhos. Nesse contexto, situacdes que aconteciam na vida real,
especialmente em acdes de separagao ou divorcio litigioso ou de disputa de guarda de
criangas, que prejudicavam relag@o entre pais e filhos, deixaram de ser invisiveis e
passaram a ser discutidas. A alienacdo parental ¢ uma dessas situacdes que de
desconhecida e invisibilizada, ganhou destaque no mundo juridico e o debate sobre
seus efeitos se intensificou nos ultimos anos (VIEIRA, 2015, p. 195).

O ordenamento juridico patrio traz elementos normatizadores acerca da alienacdo
parental. A lei expressa que a suspeita de ocorréncia de aliena¢ao deve ser apurada com
prioridade e com rigor pela justiga, seja incidentalmente numa a¢do ou mesmo por meio de uma

ac¢do autdnoma de natureza declaratoria (ARAUJO JUNIOR, 2019, p. 53).

O amparo legal acerca do tema esta alicer¢ado em diferentes instrumentos, incluindo a
doutrina da protecdo integral presente na CF e no ECA, bem como na esfera civil, considerando

aspectos relacionados ao poder familiar e guarda, que serdo aprofundados na sequéncia.
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4.1.1 Constituicao Federal

As disposi¢des constitucionais que se inserem na questdo relativa a alienagao parental,
sdo aquelas que invocam o poder familiar e os direitos e deveres dos pais para com os filhos,

além da relevancia da familia como base social (art. 226% e 2277).

A Constituicao Federal, defende a igualdade entre homens e mulheres nas relacdes
conjugais, incumbindo a ambos os pais o sustento material e moral dos filhos, o que revela a
responsabilidade dos pais no processo de educacao e no desenvolvimento dos filhos, ofertando-
lhes condigdes para que cresgam com dignidade e sem traumas, cumprindo o dever de assistir,

criar e educar (art. 229).

O fato de que a Constituicao de 1988 determinou a doutrina da protecao integral para a
crianca e o adolescente, considera-se que toda e qualquer forma de violéncia, abuso, desrespeito
e abandono ¢ ofensa aos direitos desse publico, sendo dever do Estado atuar, assegurando

amparo ¢ ateng¢do.

Conforme Nucci (2018, p. 4), a protecdo integral constitui-se como um dos principios
exclusivos do ambito da tutela juridica da crianca e do adolescente. Isso significa que esse
publico, além de todos os direitos assegurados aos adultos, possuem um amparo juridico extra,

relativo a fase de desenvolvimento que vivenciam.

Para esse autor, a protecdo integral ¢ principio constituinte da dignidade da pessoa
humana (art. 1.°, III, CF®), mas que no caso das criancas e adolescentes envolve
uma hiperdignifica¢ao da sua vida, superando quaisquer obstaculos eventualmente encontrados
na legislacao ordinaria para regrar ou limitar o gozo de bens e direitos. Nessa perspectiva, ha
uma maximizagado protetiva, sendo que além da familia, cabe ao Estado e a sociedade como um
todo proteger as criancas e os adolescentes em razao de serem pessoas em condi¢do peculiar de

desenvolvimento (NUCCI, 2018, p. 4).

6 Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado. [...] § 5° Os direitos e deveres referentes
a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher. [...] § 8 O Estado assegurara a
assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no
ambito de suas relagdes (BRASIL, 1988).

7 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988).

8 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados € Municipios e do Distrito
Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: I - a soberania; II - a cidadania;
IIT - a dignidade da pessoa humana; IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; V - o pluralismo
politico (BRASIL, 1988).
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Ainda considerando o paradigma da protecao integral:

A protego a infancia, em sentido amplo, ¢ direito social amparado pelo art. 6° da
Constituicao Federal, que somente enuncia a sua existéncia e natureza, ndo trazendo
qualquer tipo de detalhamento. Outrossim, a tutela as pessoas em desenvolvimento
desdobra-se em outras prescri¢des constitucionais especificas, notadamente, no art.
6.0, que positiva a protecao a infAncia como um direito social, e o art. 227, que atribui
a infancia e a juventude um momento especial na vida do ser humano e, por isso,
assegura a criancas ¢ adolescentes o status de pessoas em situagdo peculiar de
desenvolvimento, além de conferir-lhes a titularidade de direitos fundamentais e
determinar que o Estado os promova por meio de politicas publicas (ROSSATO;
LEPORE; CUNHA, 2017, p. 62).

Na seara constitucional as criancas sdo consideradas sujeitos de direitos, cabendo aos
pais atendé-los naquilo que os cabe. Quando a discussdo remonta a questdo da alienacdo
parental, objeto deste estudo, cabe considerar que a sua pratica fere o direito fundamental da

criancga ou do adolescente a uma convivéncia familiar e comunitaria.

Esse preceito esta determinado no art. 227 da CF. A convivéncia familiar, antes de ser
um direito ¢ uma necessidade, pois ¢ na familia que se estabelece a primeira relagdo de afeto,
sobre a qual se apoia toda a evolugao do individuo, sendo a construgdo deste vinculo importante
para o desenvolvimento infantil (FACHINETTO, 2011). Numa mesma perspectiva pode-se

destacar que o direito a convivéncia familiar pode ser conceituado:

[...] como o direito fundamental da crianga e adolescente a viver junto a sua familia
natural ou subsidiariamente a sua familia extensa. Trata-se de uma amplia¢do do
previsto no art. 9° da Convencao sobre os Direitos da Crianga (1989) que prevé o
direito da crianca em ndo ser separada dos pais contra a vontade dela. O Titulo I do
ECA abarca os chamados direitos fundamentais da crianga e do adolescente. O
Capitulo III por sua vez, prevé o direito a convivéncia familiar e comunitaria. A
garantia da convivéncia familiar se perfaz através de dois principios basilares: o da
protegdo integral e o da prioridade absoluta (ISHIDA, 2015, p. 45).

A alienagdo parental prejudica a convivéncia familiar e nega esse direito, uma vez que
fere a realizacao do afeto nas relagdes com genitor € com o grupo familiar, e constitui, também,
uma forma de abuso moral contra a criancga ou o adolescente, bem como descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda (MALUF; MALUF,

2016, p. 647).

O ato de alienagao parental importa em violacao do direito fundamental da crianca e do
adolescente a convivéncia familiar, podendo ser considerado como violagdo do dever

decorrente da autoridade parental ou, na sua falta, do tutor ou do guardiao (LISBOA, 2013, p.



42

182). Ademais, ao dificultar ao filho o exercicio da boa convivéncia familiar, que ¢
indispensavel a formacao de seu carater, autoestima e liberdade de se relacionar com quem
deseja, o genitor alienante fere também a dignidade do seu filho, esbarrando em um dos
principios basilares do ordenamento juridico que ¢ a dignidade da pessoa humana (OLIVEIRA,

2015, p. 9).

Dessa forma, a partir do principio da dignidade da pessoa humana nasce para a familia
o compromisso de manter e zelar pelo convivio da crianga com ambos o0s pais, pois, a partir do
momento que eles geram ou adotam uma crianca, nasce também o dever da protecdo integral,

sendo que nem a separagdo ou divorcio podem interferir nessa atencao.

O desenvolvimento da familia tem como base o respeito a dignidade da pessoa
humana, valor indissociavel que influencia todos os valores e normas positivas na
busca da protecdo da familia, qualquer que seja a forma de sua constitui¢do [...] Assim,
pensar em afastar o genitor ou qualquer outro parente do convivio do menor fere de
forma direta a dignidade da pessoa humana, ndo s6 do parente vitimado, mas também,
em igual propor¢do — sendo maior —, a dignidade do proprio menor que, dado o seu
incompleto desenvolvimento, vé-se manipulado pelas a¢des de alienagdo parental
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 65-66).

A Constituicdo Federal busca assegurar o melhor interesse da crianga (art. 227, caput),
sendo que a convivéncia familiar assegura ndo s6 a formacao de liames afetivos, como contribui
para a formacao fisico-psicoldgica. Ao coibir a alienagdo parental em capitulo especial
destinado a protecdo da familia, a Constituicdo Federal, compreende que uma convivéncia
saudavel e harmdnica com ambos os genitores e as respectivas familias, ainda que dissolvida a
sociedade conjugal, ¢ fundamental para a formagdo da crianca e, consequentemente, da

sociedade (NUCCI, 2018, p. 604).

O fato da alienagdo parental prejudicar a realizagdo do afeto nas relagdes com o genitor
alienado e seu grupo familiar, constitui-se em desprezivel abuso do exercicio da guarda ou de
tutela daquele que detém a custddia, afetando o processo de formagdao da personalidade e
desenvolvimento da prole, o que se reveste de pratica que fere direitos fundamentais da crianca

(MADALENO; MADALENO, 2018, p. 102).

A alienagdo parental também € tema discutido no ECA, que ¢ um dos principais
instrumentos normativos associados a Constituicdo e que também consolida a doutrina da

protecdo integral as criangas e adolescentes, conforme apresenta-se a seguir.
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4.1.2 O Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente

Os direitos da crianca e do adolescente no Brasil foram efetivados pelo ECA (Lei n°
8.069, de 13 de julho de 1990), a partir das mudangas trazidas pela Constituicao Federal de
1988.

Nessa perspectiva, considera-se que as criancas sao titulares de direitos humanos, como
quaisquer pessoas, mas devido “sua condi¢do de pessoa em desenvolvimento, fazem jus a um
tratamento diferenciado, sendo correto afirmar, entdao, que sao possuidoras de mais direitos que
os proprios adultos” (ROSSATO; LEPORE; CUNHA, 2017, p. 39). Assim, o entendimento
acerca da protecdo integral, também presente no ECA, envolve a percep¢do de que todas as
necessidades da crianca e do adolescente devem ser consideradas e abarcadas por tal principio
para que ocorra o pleno desenvolvimento de sua personalidade, devendo ser prestada a essa

populacao assisténcia material, moral e juridica (ELIAS, 2010, p. 12).

Especialmente com relagdo a alienagdo parental, evidencia-se que o ECA também
retrata o amparo a convivéncia familiar e comunitaria da crianga como um dever da familia (art.
4°)°, assim como o direito a liberdade de participar da vida familiar e comunitaria, sem
discriminacdo (art. 16, V)!° sendo o ambiente familiar, independentemente de sua natureza,
espaco importante para o desenvolvimento (art. 19)'!. Além disso, direcionam-se medidas
protetivas as criangas e adolescentes sempre que seus direitos forem violados, incluindo atos

realizados por seus pais ou responsaveis (art. 98, I1)!2,

Maiores consideracdes acerca da alienagao parental no ECA foram inseridas a partir da
Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010, que dispos sobre a alienagao parental e alterou o art.
236 do referido estatuto, conforme sera mais aprofundada posteriormente. Também cabe
destacar que as mudancas trazidas pela Lei n° 13.431/2017 que estabeleceu o sistema de

garantia de direitos da crianga e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia e alterou o

9 Art. 4°. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a satde, a alimentagdo, a educag@o, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL,
1990).

19 Art. 16. O direito a liberdade compreende os seguintes aspectos: [...] V - participar da vida familiar e comunitria,
sem discriminagéo; [...] (BRASIL, 1990).

1 Art. 19. E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e, excepcionalmente,
em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral (BRASIL, 1990).

12 Art. 98. As medidas de protecdo a crianca e ao adolescente sdo aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos
nesta Lei forem ameacgados ou violados: [...] II — por falta, omiss@o ou abuso dos pais ou responsavel (BRASIL,
1990).
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ECA ampliou ainda mais essa relevancia acerca da puni¢cdo nos casos de alienagdo parental
tipificando-a no rol das condutas criminosas que sao consideradas formas de violéncia contra a

crianga e o adolescente (art. 4°)'3.

4.1.3 O Cédigo Civil

As discussdes normativas relativas a alienagdo parental no Codigo Civil estdo
embasadas nos deveres dos pais decorrentes da filiagao, incluindo além de outros aspectos o

exercicio do poder familiar e as questdes de guarda.

A ndo atencdo ao que determina o art. 1.634 do CC que traz a previsao dos direitos e
deveres dos pais com relacao a seus filhos pode estar associado a praticas de alienagdo parental,
cabendo ao juiz o reconhecimento a partir de quebra de direito fundamental; necessidade de
convivéncia familiar saudavel; quebra de afeto no relacionamento com o genitor e com a
familia; abuso moral; e descumprimento de deveres de cuidados e de guarda (AZEVEDO, p.

236).

No CC ha a possibilidade de perda do poder familiar do pai ou da mae que pratica atos
contrarios a moral e aos bons costumes (art. 1.638, inciso III), ou praticar de forma reiterada
falta com os deveres inerentes ao poder familiar, notadamente a direcdo da criacdo e da
educagdo dos filhos menores (ar. 1.637, inciso IV). Outrossim, a pratica da alienacdo parental
pode adentrar no Ambito da responsabilidade civil (art. 186!, 187'° ¢ 927'6 do CC), tornando a
conduta alienadora indenizavel se confirmarem-se a existéncia do ato ilicito culpavel gerador

de dano'’. O dano enseja ndo apenas reparagio ao genitor alienado, mas também a crianca ou

13 Art. 4°. Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificagdo das condutas criminosas, sdo formas de violéncia:
[...]IT - violéncia psicologica: [...] b) o ato de alienag@o parental, assim entendido como a interferéncia na formagao
psicoldgica da crianga ou do adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou por quem
os tenha sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, que leve ao repudio de genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutengdo de vinculo com este; [...] (BRASIL, 2017).

14 Art. 186. Aquele que, por agdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano
a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito (BRASIL, 2002).

15 Art. 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede manifestamente os limites
impostos pelo seu fim econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes (BRASIL, 2002).

16 Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 € 187), causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo (BRASIL,
2002).

7 DIREITO CIVIL. PROCESSO CIVIL. FAMILIA. DANO MORAL. CONDUTA DA MAE. VIOLACAO A
DIREITOS DA PERSONALIDADE NAO DEMONSTRADO. ALIENACAO PARENTAL. SENTENCA
MANTIDA. 1. O ponto controvertido reside em saber se a conduta praticada pelos apelados, mée e padrasto dos
autores, foi o suficiente para causar violagdo aos direitos da personalidade. 2. Analisando as provas que instruem
0 processo, mais especificamente, as mensagens trocadas entre a primeira requerida e a primeira autora (mae e
filha) via midia telefonica movel, de fato, € de se reconhecer que a linguagem empregada, por mais moderna que
possa parecer, seguramente, ndo ¢ mais indicada para um didlogo entre mae e filha, sendo uma das interlocutoras,
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adolescente que foi privado do convivio como o outro genitor, tendo afetada sua liberdade e

integridade moral e psiquica, com respaldo ao que determina o art. 15'® do ECA.

O dano mais comum nessas situacdes ¢ o dano moral, porque ele ocorre quando o
psiquico da pessoa ¢ atingido, sua honra, moral, atinge o extrapatrimonial, visto que a
depreciagao de um genitor pelo alienador afeta o interno da pessoa; o afastamento de seu filho
gera sentimentos psiquicos e internos. Essas situacdes ndo possuem valor mensuravel, sendo
que o prejuizo ndo € patrimonial, porém, apds muitas discussdes, passou-se a admitir a
indenizagao por dano moral, tentando, dessa forma, estabelecer um equilibrio, ndo deixando o

causador do dano impune (MENDES, 2000).

A teoria da responsabilidade civil tem seu foco na questao do prejuizo causado a alguém,
buscando saber se “o prejuizo experimentado pela vitima deve ou nao ser reparado por quem o
causou. Se a resposta for afirmativa, cumpre indagar em que condi¢des e de que maneira sera

tal prejuizo reparado” (RODRIGUES, 2002, p. 6).

Especialmente com relacdo a alienag@o parental, tem-se a questdo do dano moral, ou
seja, do dano sofrido pelo filho e pelo pai vitima. O dano moral ¢ aquele, segundo Mendes
(2000), que afeta interesses ndo patrimoniais de pessoa, provocada pelo fato lesivo. Os danos
morais afetam a pessoa em sua dignidade subjetiva, ou seja, em sua esfera intima, naquilo que
pensa de si mesma e em sua dignidade objetiva, consistente na reputagdo que goza no meio

social, e que sdo preciosos valores humanos, tutelados pelo Direito.

Nesse sentido, destaca-se a importancia da possibilidade de responsabilizar civilmente
0 agente que pratica a alienagdo parental, com a finalidade de ampliar o nivel de consciéncia

acerca dessa pratica, fazendo com que pensem antes de praticar esse ato, porque uma crianca

ainda adolescente. 3. Ndo podemos nos afastar da ideia da func¢do social do direito, de maneira que, o processo
ndo deve ser utilizado como instrumento de fomentac¢do da discordia entre as pessoas, mormente, em se tratando
de mae e filhos. 4. Em regra, as questdes judiciais que envolvem relagdes familiares, em muitos casos devem ser
analisadas com um foco mais voltado para a reaproximacao entre os litigantes, de maneira que, mesmo se estivesse
demonstrada a ocorréncia do dano de natureza extrapatrimonial, tenho dividas se eventual condenagdo de uma
das partes seria realmente o melhor caminho a ser trilhado. 5. No processo de desfazimento de uma unido conjugal,
¢ normal, ainda que lamentavel, algumas arestas nao ficarem suficientemente resolvidas. Quase sempre ficam
algumas magoas, ressentimentos, raivas que somente com o tempo ¢ com a vontade dos envolvidos é que resolvem.
Por fim, lembro que o dano moral decorre de uma violagéo a direitos da personalidade, atingindo o sentimento de
dignidade da vitima. No caso em julgamento, como dito antes, mesmo que os didlogos travados entre,
principalmente, mae e filha (adolescente) ndo sigam um padrao de linguagem aceitavel ou recomendavel, ndo tem
o conddo de violar algum direito da personalidade a justificar a condenacdo em dano moral. 6. Recurso desprovido
(Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territorios, n® 20170710095755, 3* Turma Civel, Relator Gilberto Pereira
de Oliveira, Julgado em 04/04/2018).

18 Art. 15. A crianga e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em
processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constitui¢do e nas
leis (BRASIL, 1990).
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alienada, tera grandes problemas ao longo da vida, tendo prejudicado seu desenvolvimento e

relacdes.

4.2 Analise da Lei da Alienacao Parental

Apesar de ndo ser um fendmeno novo, a alienacao parental recebeu tratamento especial
somente em 2010, a partir da promulgagdo da Lei n° 12.318, vindo a responder a uma realidade
que marca a sociedade moderna, onde ¢ comum a dissolu¢do de casamentos e unides estaveis
e disputas de guarda, ampliando ainda mais a possibilidade de ocorréncia da alienacao

(ARAUJO JUNIOR, 2019, p. 53).

Esta lei promove uma visibilidade e compreensao a sindrome da alienagdo parental:

Embora a Lei 12.318/2010 represente o marco historico que introduz na legislagdo
nacional um mecanismo juridico de eficiente combate a sindrome da alienacdo
parental e finque definitivamente na raiz da consciéncia brasileira a existéncia desta
tormentosa chaga criada pela maldade humana e que faz com que genitores vivam
sempre atormentados pela pratica corrente da sindrome da alienacdo parental, ela
ainda trafega livremente no amago das familias brasileiras, sem que no passado a sua
existéncia tivesse sido claramente identificada, e sem que seus males tivessem sido
igualmente identificados ¢ em toda a sua extensio (MADALENO; MADALENO;
2018, p. 68).

Anteriormente, o ordenamento juridico tratava implicitamente da alienagdo parental,
considerando os dispositivos legais de prote¢do da populagdo infanto-juvenil. Contudo, a Lei
n°® 12.318, foi um avango na concretude do processo de amparo as criancgas e adolescentes,
evidenciando a questdo e dando maior possibilidade de prevengdo e combate a alienacao. No
entanto, ndo representa uma solugdo definitiva para a questao, haja vista a complexidade das
relacdes que ocorrem entre genitores e filhos e que podem ensejar na pratica da alienagdo

(VIEIRA, 2015, p. 200).

A partir da lei, amplia-se a andlise das possibilidades da existéncia da alienacdo parental
em processos que envolvam a guarda e o direito de convivéncia com relagdo ao filho menor,
passando o juiz a ter maiores condi¢cdes de identificagdo das alegagdes (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014, p. 45). No art. 2°, além do conceito, ¢ apresentada uma lista de formas

concretas de alienago parental, buscando apresentar seus mecanismos de ocorréncia:
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Art. 2°. Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao psicologica
da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos
ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutengdo de vinculos com este.

Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de alienagdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com
auxilio de terceiros:

I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

II - dificultar o exercicio da autoridade parental;

III - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de enderego;

VI - apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos (BRASIL, 2010).

O rol de exemplos apresentados no art. 2° abarca as hipoteses que podem incorrer na
pratica de alienagdo, ndo se restringindo apenas aos genitores, mas levando a vedagao de tal
pratica a tios, avos, padrinhos, tutores, enfim, todos os que possam se valer de sua autoridade
parental ou afetiva com o intuito de prejudicar um dos genitores. O caminho contrario também
pode ocorrer, em que os avos, tios e demais parentes sofram a alienagdo parental praticada por
genitores e esta lei também os protegerd, afinal, o direito pleno de convivéncia reconhecido a

estes parentes (FREITAS, 2015, p. 40).

Os incisos descritos no art. 2° “possuem um teor genérico de grande amplitude, pois
certas praticas podem se encaixar em um ou alguns incisos e, dessa forma, novamente confirma

que ndo se trata de incisos fechados em sua tipificagdo” (FURLAN; LEAO JR., 2016, p. 174).

A positivagao do tema a partir da Lei n® 12.318/2010 veio tracar condutas consistentes
em alienagdo e deu a respectiva contrapartida, ou seja, quais as atitudes a disposi¢ao do juiz
para combater a alienacgdo. Isso ndo era observado anteriormente, 0 que gerou um avango a
aplicacdo da justiga, facilitando a tarefa dos operadores do direito na verificagdo de sua

ocorréncia (MALUF; MALUF, 2016, p. 649).

No art. 3° da Lei, verifica-se que ficou ampliada a nocao de negagdo e descumprimento
de direitos da crianga quando ocorre ato de alienagdo, indo contra ao processo de convivéncia
familiar saudavel e prejudicando as relagdes de afeto com genitor ou o grupo familiar, o que

constitui uma forma de violéncia e abuso contra a crianca ou o adolescente, contrariando os
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deveres do poder familiar ou que estejam associados a guarda. Nessa mesma perspectiva, cabe

destacar:

[...] a lei mostra aspectos negativos que produzem a alienagdo parental, utilizando-se,
principalmente, de expressdes “dificultar”, “omitir”, falsear, “obstar” e “mudar”,
mostrando o carater doloso da atuag@o infratora. A pratica de ato de alienagdo parental
fere direito fundamental da crianga ou do adolescente de convivéncia familiar
saudavel, contrariando a necessidade de afeto nas relagcdes familiares, ao mesmo
tempo em que representa abuso moral e descumprimento de deveres ligados a
autoridade parental ou relativos a guarda e cuidados devidos ao menor e ao
adolescente, assenta o art. 3° da lei analisada (AZEVEDO, 2019, p. 236).

Efetiva-se no art. 3° da Lei as questdes referentes aos direitos fundamentais que sdo
violados a partir da ocorréncia da alienagao, considerando esses direitos indispensaveis a pessoa
humana. Destaque para a dignidade da pessoa humana e para o direito fundamental da
convivéncia familiar constitucionalmente garantido a crianga e ao adolescente, sendo passivel
de reparagdo civil qualquer dano injusto a vida familiar (MADALENO; MADALENO, 2018,
p. 102).

A Lein® 12.318/2010 traz maior regulamentagdo a a¢ao de identificacdo e instauracao
de processo em eventual caso de alienagdo parental. O art. 4° descreve as orientagdes a serem

seguidas a partir da dentncia:

Art. 4°. Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de oficio,
em qualquer momento processual, em agdo autonoma ou incidentalmente, o processo
tera tramitacdo prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério
Publico, as medidas provisérias necessarias para preservagdo da integridade
psicologica da crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia
com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximag¢ao entre ambos, se for o caso.
Paragrafo unico. Assegurar-se-4 a crianga ou adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de
prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianga ou do adolescente, atestado por
profissional eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas
(BRASIL, 2010).

Em sintonia, o artigo 4° da aludida Lei, menciona que uma vez detectados os atos
alienatarios, o processo tera tramitacao preferencial as demais demandas em curso naquele
juizo, fato este por se entender que a pessoa do menor necessita de uma tramitacdo célere.
Também, em salvaguarda aos direitos do menor, bem como do genitor vitimado, designara o
magistrado as medidas provisdrias indispensaveis para o resguardo da integridade psicoldgica

da crianca ou do adolescente, inclusive para garantir sua convivéncia com o genitor ou
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proporcionar a reaproximacao entre ambos, se for possivel (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS,
2014, p. 68).

Por isso, declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de oficio, em
qualquer momento processual, em acdo auténoma ou incidentalmente, o processo tera
tramitagdo prioritaria, € o juiz determinard, com urgéncia, ouvido o MP, as medidas provisorias
necessarias para preservacdo da integridade psicologica da crianca ou do adolescente
(TARTUCE, 2019, p. 545).

Conforme determinagdo do art. 5°, ha a possibilidade de uma agao ordinaria autobnoma

para identificagdo de ocorréncia de alienagao parental:

Art. 5°. Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em a¢do autonoma
ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia psicologica ou
biopsicossocial.

§ 1°. O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicologica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame
de documentos dos autos, histoérico do relacionamento do casal ¢ da separagdo,
cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da
forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusacao contra
genitor.

§ 2°. A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou
académico para diagnosticar atos de alienacao parental.

§ 3°. O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de
alienacdo parental terda prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em justificativa
circunstanciada (BRASIL, 2010).

Observa-se que ha diretrizes a serem seguidas para a elaboragao do laudo pericial
psicologico ou biopsicossocial, efetivado por perito ou equipe multidisciplinar, atendendo o
prazo de até 90 dias para ser entregue e contendo entrevista pessoal com as partes; historico do
relacionamento do casal e da sua separagdo, aqui entendida como término, de fato, da relagao;
cronologia de incidentes e exame dos documentos constantes dos autos; e avaliagao da
personalidade dos envolvidos, incluindo o exame sobre a maneira pela qual o menor se

manifesta sobre a acusagdo contra o genitor (LISBOA, 2013, p. 183).

A lei permite também que, no curso das acoes de divorcio, regulamentacao de visitas ou
modificagdo de guarda, venha a se requerer a averiguagao de pratica de alienacdo parental.
Antes do advento da lei, tais situagdes ja eram permitidas ante a possibilidade de realizagao de
todas as provas admitidas em direito, incluindo pericia social, psicoldgica, entre outras de
natureza interdisciplinar. A grande novidade esta na utilizacao correta da terminologia “pericia”

para a atuagdo dos profissionais interdisciplinares nas questdes de familia, que atuavam como
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assistentes, sem que fossem sujeitados as regras da pericia, como preceitua a lei processual

vigente (FREITAS, 2015, p. 41).

Na legislacdo em andlise, especialmente no art. 6°, sdo descritos os instrumentos
processuais aptos a inibir ou atenuar os efeitos dessa conduta, tipificando a alienagdo parental

e considerando aspectos relacionados a gravidade de seus efeitos:

Art. 6°. Caracterizados atos tipicos de alienac¢do parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agdo auténoma ou
incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal ¢ da ampla utilizagdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

I - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador;

I - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

IIT - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspensao da autoridade parental.

Paragrafo tnico. Caracterizado mudanga abusiva de endereco, inviabilizacdo ou
obstrug@o a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigagdo de levar
para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia familiar (BRASIL, 2010).

Observa-se que a intengdo € coibir a pratica da alienagdo parental desde o seu principio,
naqueles casos ainda considerados leves, ao menor sinal ou indicio de ocorréncia de alienagao,
representada por condutas ensaiadas, em regra, pelo genitor guardido, buscando dificultar a
convivéncia do menor com o outro progenitor, detectando o juiz a existéncia desses atos de
bloqueio das visitas e dos contatos do pai ou da mae que nao detém a custddia da prole.
Qualquer uma das medidas sugeridas pelo art. 6° ndo impede e autoriza a agdo auténoma de
indenizacdo por perdas e danos, ou da concomitante a¢ao por responsabilidade criminal, sendo
admitido reparacdo de danos morais nos casos em que se comprovar a alienacao

(MADALENO; MADALENO, 2018, p. 122).

Verifica-se que o juiz poderd advertir o alienador e ampliar regime de convivéncia

familiar'®.

1 AGRAVO DE INSTRUMENTO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA. OBRIGACAO DE FAZER. DECISAO
QUE DETERMINOU A ENTREGA DA INFANTE AO GENITOR PARA O EXERCICIO DO DIREITO DE
CONVIVENCIA, SOB PENA DE MULTA DIARIA PELO DESCUMPRIMENTO. INSURGENCIA DA
GENITORA. VISITAS. PRETENSA MODIFICACAO. Alegacdo de que a infante nido demonstra interesse no
contato com o genitor. Indicios de alienagdo parental. Convivio da menina com o pai e sua familia imperiosa a
manutencdo dos lacos afetivos. Necessario acompanhamento psicologico da filha. Melhor interesse da crianga.
Imperiosa realizagdo de estudo social na residéncia materna e paterna. Multa. Afastamento descabido. Medida
coerente ao contexto fatico-probatério da hipotese. Recurso parcialmente provido (Agravo de Instrumento.
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Além disso, pode ainda a justica multar o alienador?’; alterar a guarda para
compartilhada ou sua inversdo?®'; fixar o domicilio da crianca ou do adolescente; até, se for o
caso, suspender a autoridade parental; sendo que todas essas agdes ndo afetam a
responsabilidade civil ou criminal do alienador (AZEVEDO, 2019, p. 236). Todas as
possibilidades de sancdo que podem ser aplicadas a partir do que determina o art. 6° da Lei,
podem ainda ser alargadas ou aplicadas conjuntamente a partir do que esta disciplinado no ECA

(FURLAN; LEAO JR., 2016, p. 181).

As consideragdes relativas a guarda sdo também descritas na Lei n® 12.318/2010:

Art. 7°. A atribui¢@o ou alteragdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que
viabiliza a efetiva convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor nas
hipoteses em que seja inviavel a guarda compartilhada (BRASIL, 2010).

Considerando que a Lei da Guarda Compartilhada (13.058/2014) impde essa
modalidade de guarda como regra, determina-se que a mesma sera aplicada compulsoriamente
e, o sistema de convivéncia, sempre que possivel, de forma igualitaria, coadunando com os
preceitos da Lei da Alienacgdo. O art. 7° pode ser interpretado em consonéncia com a redacao
dada ao art. 1.584 do Cddigo Civil pela Lei da Guarda Compartilhada, considerando que o
periodo de convivéncia deve ser igualitario, quando possivel, ou o mais proximo disso, levando

sempre em consideragdo o melhor interesse da crianca (FREITAS, 2015, p. 39).

Questao também detalhada na Lei n® 12.318/2010 diz respeito as questdes de domicilio:

Processo n°® 4022024-47.2019.8.24.0000, Tribunal de Justica de SC, Quinta Camara de Direito Civil, Relator:
Ricardo Fontes, Julgado em: 29/10/2019).

20 AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE DIVORCIO LITIGIOSO, CUMULADA COM PARTILHA DE
BENS, GUARDA E ALIMENTOS. RECOHECIMENTO DE PRATICA DE ATOS DE ALIENACAO
PARENTAL. APLICACAO DE ADVERTENCIA E MULTA. DECISAO IRRECORRIVEL. ART. 1.015 DO
CPC. O objeto da inconformidade ndo esta dentre as hipoteses que possibilitam a interposi¢do de agravo de
instrumento, consoante previsto no art. 1.015 e paragrafo unico do CPC. A recorrente se insurge contra a decisdo
que aplicou as penalidades de adverténcia e multa, em virtude da pratica de atos de alienagdo parental, com
fundamento no art. 2°, paragrafo tnico, da Lei n°® 12.318/2010, ou seja, questdo incidental ao processo. AGRAVO
DE INSTRUMENTO NAO CONHECIDO, COM FUNDAMENTO NO ART. 932, III, do CPC. (Agravo de
Instrumento, N°70076305788, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justi¢a do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos,
Julgado em: 19-12-2017)

2l AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALTERACAO DE GUARDA. ALIENACAO PARENTAL.
ARTIGO 2° DA LEI N° 12.318/2010. NAO CONFIGURACAO. No caso, ndo resta demonstrada, por ora, a
alegada alienagdo parental, ndo se tendo maiores informagdes acerca da situacao real e atual da infante sob a guarda
de seu genitor, impondo-se proceder a devida instrugdo para apurar qual a solugdo que melhor atendera ao interesse
da crianca. NEGARAM PROVIMENTO, POR MAIORIA. (SEGREDO DE JUSTICA) (Agravo de Instrumento,
N°? 70041250754, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Alzir Felippe Schmitz, Redator:
Ricardo Moreira Lins Pastl, Julgado em: 14-04-2011).
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Art. 8°. A alteracdo de domicilio da crianca ou adolescente ¢ irrelevante para a
determinagdo da competéncia relacionada as agdes fundadas em direito de
convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre os genitores ou de decisdo
judicial (BRASIL, 2010).

As discussoes sobre guarda e regulamentagao de visitas devem ser propostas no foro de
domicilio da crianca ou adolescente, que ¢ o foro de domicilio do guardido. A alteragdo desse
domicilio, ap6s a propositura da agdo, ¢ irrelevante para a determinagdo da competéncia
relacionada as acdes fundadas em direito de convivéncia familiar’?, conforme determina o art.

8° (RAMOS, 2016, p. 165).

Ainda considerando essa questdo, cabe destacar que a mudanga dolosa que pode
configurar a alienagdo parental possui liame com o artigo 8°, pois tal artigo deixa certo que
ocorrendo a mudanga de domicilio, nada influencia na determinagdo da competéncia quanto as
acdes de direito de convivéncia familiar, salvo consenso ou decisio judicial (FURLAN; LEAO

JR., 2016, p. 181).

A Lei da Alienacdo Parental teve vetados seus arts. 9°2 e art. 10%*. As razdes descritas
para o veto sdo apresentadas por Madaleno e Madaleno (2018, p. 137-138), considerando que
no caso do art. 9° acreditou-se que ndo cabia apreciacdo de conflitos envolvendo o direito da
crianga e do adolescente a convivéncia familiar por mecanismos extrajudiciais. J& com relagdo
ao veto do art. 10, destaca que o ECA ja contemplava elementos de puni¢do suficientes para

inibir os efeitos da alienacdo parental, como a inversdo da guarda, a multa e até mesmo a

22 AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE MODIFICACAO DE GUARDA DE CRIANCA. GUARDA
COMPARTILHADA. AGRAVANTE QUE PRETENDE QUE SE DETERMINE, EM SEU FAVOR, A
GUARDA UNILATERAL. INDEFERIMENTO NA ORIGEM. Tese de que a agravada pretende mudar para
cidade distante e sem estrutura. Suposta existéncia de alienagdo parental. Nao acolhimento. Guarda compartilhada
acordada pelas partes em mais de uma oportunidade. Auséncia de elementos de que a fixac@o da residéncia base
da crianga em outra cidade lhe sera prejudicial. Falta de indicios de alienag@o parental. Prevaléncia do direito a
liberdade de locomogdo garantido a agravante. Recurso conhecido e ndo provido. (Agravo de Instrumento,
Processo n® 4016099-70.2019.8.24.0000. Tribunal de Justiga de SC, Quarta Camara de Direito Civil, Relator:
Helio David Vieira Figueira dos Santos, Julgado em: 10/10/2019).

23 Artigo 9°. (Vetado) As partes, por iniciativa propria ou sugestdo do juiz, do Ministério Publico ou do Conselho
Tutelar, poderdo utilizar-se do procedimento da mediacdo para a solugdo do litigio, antes ou no curso do processo
judicial. § 1.° O acordo que estabelecer a mediacdo indicara o prazo de eventual suspensdo do processo € o
correspondente regime provisorio para regular as questdes controvertidas, o qual ndo vinculara eventual decisdo
judicial superveniente. § 2.° O mediador sera livremente escolhido pelas partes, mas o juizo competente, o
Ministério Publico e o Conselho Tutelar formardo cadastros de mediadores habilitados a examinar questdes
relacionadas a alienagdo parental. § 3.° O termo que ajustar o procedimento de mediagdo ou que dele resultar
devera ser submetido ao exame do Ministério Publico e a homologacao judicial.

24 Artigo 10. (Vetado) O art. 236 da Secdo Il do Capitulo I do Titulo VII da Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990
— Estatuto da Crianca e do Adolescente, passa a vigorar acrescido do seguinte Paragrafo tnico: “Artigo 236. (...)
Paragrafo unico. Incorre na mesma pena quem apresenta relato falso ao agente indicado no caput ou a autoridade
policial cujo teor possa ensejar restri¢do a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor.”



53

suspensao da autoridade parental, nao sendo necessario a inclusao de sancao de natureza penal

na leil.

De modo geral a Lei da Alienacdo Parental tornou-se uma ferramenta de amparo as

vitimas:

[...] visando inibir e punir a alienacdo parental. Discorre, em seus artigos, sobre os
meios identificadores da sindrome, bem como sobre as san¢des impostas, que podem
ir desde uma adverténcia, suspensdo da guarda até a perda de poder familiar. Com o
advento da Lei de Alienagdo Parental no ordenamento juridico, os operadores de
direito t&ém uma ferramenta a mais em seu poder, tal norma vem viabilizar, identificar
e tipificar as atitudes do alienador. Traz as possiveis condutas desse alienador em um
rol exemplificativo e possiveis sangdes a serem aplicadas pelo Magistrado e que
diante deste comportamento, ter-se-4 um abuso de poder, fazendo sempre prevalecer
os principios constitucionais outrora mencionados (CHINAGLIA et al., 2018, p. 195).

A consolidagdo da alienagao parental como uma forma de violéncia psicologica (Lei n°
13.431/2017), também veio fixar o entendimento acerca da necessidade de o ordenamento
juridico efetivar os dispositivos legais trazidos pela Lei n® 12.318/2010, indo de encontro com

a doutrina da prote¢do integral presente na Constitui¢cao Federal.

Contudo, grande discussdo surgiu apds a promulgacao da lei, chegando-se a iniciar um
processo contrario a ela, inclusive com proposi¢ao de Projeto de Lei na Camara dos Deputados
para sua revogacdo. A intencdo da revogacdo estava embasada na alegagdo de que a Lei da
Alienagao Parental, aprovada com a inten¢ao de manter a indissolubilidade dos lagos afetivos
entre genitores, acabou por viabilizar um meio para que pais que abusaram sexualmente dos
filhos pudessem exigir a manutencao da convivéncia com as criangas. Segundo o projeto, pais
que ndo foram condenados por insuficiéncia de provas inequivocas poderiam usufruir da
convivéncia com o filho, sendo que a revogagdo da Lei seria uma medida de protecao as

criangas (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2018).

Em janeiro de 2019 tal projeto foi arquivado, haja visto ser a proposta infundada, ndo
configurando motivo para arevogagdo da Lein°® 12.138/2010. Uma importante critica ao projeto

de lei ¢ apresentada pelo Instituto Brasileiro de Direito de Familia:
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[...] ndo s6 beira ao absurdo, como comprova o total desconhecimento da Lei n°
12.318/2010 por parte dos proponentes [...]. Cabe destacar que em casos onde ha
acusagdo de abuso e de alienacdo parental sdo processos extremamente complexos,
onde o primeiro ato do magistrado é de suspender a visitagdo — mesmo sem qualquer
prova, apenas com denuncia - ¢ entdo designar pericias. Mesmo que os atos de
alienagdo parental sejam, em muitos casos, evidentes e demonstrados por inimeras
provas, dificilmente s@o tomadas atitudes processuais que afastem os filhos do genitor
alienador. A fase instrutoria ¢ ampla e de instru¢do exauriente. Inclusive, ¢ de
conhecimento publico que genitores alienadores utilizam de todos os meios para
afastar o filho do outro genitor, ¢ a acusagdo de abuso ¢ a mais utilizada, justamente
pelo efeito imediato de suspensdo das visitas. Os abusos sexuais s3o investigados em
processo criminal, respeitados todos os procedimentos legais, e¢ garantidas as
necessarias pericias para averiguar a pratica delitiva, o acusado dificilmente tera
qualquer contato com a crianga vitima — no maximo sera visita assistida, até que se
apure a verdade (IBDFAM, 2018, p. 1).

Nesse interim, fica evidente que a Lei da Aliena¢do Parental ¢ instrumento legal e
necessario ao ordenamento juridico, sendo equivocado qualquer discurso que venha surgir

acerca de sua ineficiéncia em casos envolvendo questdes de abuso sexual®

por parte de um dos
genitores, uma vez que a legislacao traz orientagdes especiais nesses casos que visam a protecao

da crianga.

Cumpre salientar que a Lei da Alienagdo veio para regulamentar de forma mais efetiva
a matéria. Além disso, apesar de ndo promover mudanca de comportamento, a lei pode causar
impacto social positivo, da mesma forma que outras leis, como por exemplo, a da
obrigatoriedade do cinto de seguranca e a puni¢do para o consumo de alcool antes de dirigir,

também trouxeram a sociedade (FREITAS, 2015, p. 40).

Desse modo, a importancia da lei se mostra pela sua amplitude dentro das relagdes

familiares e garantia de direitos a genitores e seus filhos:

Assim como ocorreu com a Lei da Guarda Compartilhada, em que, na verdade, apenas
houve um resgate do conceito originario de poder familiar, a fim de romper com os
vicios decorrentes da ma interpretagdo da guarda unilateral, mas que surtiu imenso
efeito nas relagdes paterno-filiais, acreditamos que a Lei da Alienag@o Parental, além
de oficialmente assinalar a populagdo em geral, inclusive aos operadores, a existéncia
desta sindrome e formas de combaté-la, também promovera grande impacto juridico-
cultural (FREITAS, 2015, p. 40).

2 AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE GUARDA - GUARDA PROVISORIA CONCEDIDA AO
GENITOR - ALEGACOES NAO COMPROVADAS DE ABUSO SEXUAL - INVESTIGACAO POLICIAL
NAO CONCLUIDA - AUSENCIA DE PROVAS A SUSTENTAR AS ALEGACOES - INDICIOS DE
ALIENACAO PARENTAL. RECURSO NAO PROVIDO. - Se em agio de guarda provisoria em que hé indicios
de abuso sexual, o conjunto probatério dos autos revela que ainda pairam inimeras duvidas acerca da ocorréncia
dos fatos relatados, impde-se a confirmagao da decisdo que manteve a guarda em favor do genitor, tendo em vista
estd o caso sob investigacdo policial ndo concluida, de maneira a preservar o melhor interesse emocional, moral,
social, fisico da menor envolvida. (Agravo de Instrumento-Cv 1.0241.10.002486-8/002, Tribunal de Justica de
MG, Relator(a): Des.(a) Armando Freire , 1* Camara Civel, julgamento em 18/10/2011).
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Nessa perspectiva, a Lei da Alienagdo Parental merece ser referendada e nao criticada,
uma vez que trouxe um novo olhar acerca do tema, com possibilidades de gerar novos
horizontes a partir da conscientiza¢do dos genitores e/ou responsaveis pelas criancas de que a

alienacdo ¢ passivel de punicdo.

Ponto relevante a ser referenciado esta relacionado a efetivagao da Lei n® 12.138/2010
a todas as familias e ndo apenas aquelas que podem custear um advogado para defender seus
interesses. Assim, o instrumento deve servir também as familias em situacdo irregular e
hipossuficientes, conjugando-se com o disposto pelo ECA e garantindo atencdo aos direitos da
crianca ¢ do adolescente, uma vez que a alienacdo amplia ainda mais aspectos de
vulnerabilidade, presentes nesse tipo de familia, promovendo maiores prejuizos a formagdo e

desenvolvimento desse publico (NUCCI, 2018, p. 1011).

Portanto, a Lei da Alienagdo Parental contribui na consolidac¢ao do ideal de protecdo da
crianca e do adolescente, sendo sua revogacao impensavel do ponto de vista positivo e social,
estando atrelada aos ideais constitucionais e a concretizagdo da doutrina da protecdo integral,

viabilizando agdes preventivas, repressivas e reparadoras de danos aos envolvidos.
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5 CONCLUSAO

O presente estudo trouxe uma discussdo doutrindria acerca da alienacdo parental,
especialmente a partir da Lei n® 12.318/2010. O texto preocupou-se em retratar os principais
aspectos relacionados a esse tema que tem suscitado debate por estar presente na sociedade
contemporanea. As transformagdes pelas quais a familia tem passado, sendo comum a
dissolucdes de vinculos afetivos entre genitores e companheiros, faz com que muitas vezes as
criancas e adolescentes sejam vitimas e tenham seus direitos de convivéncia familiar

negligenciados.

Logo no inicio buscou-se identificar os direitos e deveres dos genitores em relagdo aos
filhos, considerando que dessa relagao nasce uma série de obrigagdes que eles devem obedecer,
relacionadas ao instituto do poder familiar, e que procuram dar aos filhos condi¢des de
desenvolvimento e protecdo. Além disso, na caracteriza¢do das diferentes espécies de guarda,
verificou-se que na ocorréncia da dissolugdo dos vinculos afetivos dos pais, o ordenamento
patrio privilegia o compartilhamento da guarda, trazendo inovagdes ao instituto a partir do que

determinou a Lei n® 13.058/14.

As consideracdes elencadas apontam para a relevancia que a matéria apresenta no
ambito do Direito Civil e Direito de Familia, estando alicercados na doutrina da prote¢ao
integral, que considera a crianca e o adolescentes sujeitos de direitos, cujos interesses e
garantias fundamentais precisam ser preservados pela familia, sob pena do Estado agir por forca

de lei.

Na parte em que se buscou conceituar a alienagdo parental o estudo procurou destacar
as principais caracteristicas dessa pratica e as consequéncias geradas nas relagdes entre pais e
filhos. A alienacdao pode ser considerada uma forma de violéncia psicolégica, onde um dos
genitores ou responsavel pela tutela e guarda do menor pratica a¢des que prejudicam sua relagao
com o outro genitor. Nesse processo, ocorre a implantagdo de falas dentincias ou memorias,
incutindo na crianga sentimentos adversos e rompimento de vinculos que sdo nocivos ao seu

desenvolvimento e vao contra aos seus direitos e garantias fundamentais.

O problema da alienacdo vai muito além das questdes que envolvem disputas entre os
genitores, pois a crianca torna-se uma espécie de objeto, sendo usada como mecanismo de

manipulagdo e que pode acarretar sérias consequéncias para sua vida.
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A partir da pesquisa destacou-se que no ordenamento juridico esta consolidada a ideia
de prote¢ao ao publico infanto-juvenil, sendo que a questao da alienagao parental foi totalmente
abarcada pela legislacdo a partir da Lei n® 12.318/2010. Anteriormente a esse instrumento, nao
se fazia mencdo especifica a questdo, apesar de j& haver pacificacdo doutrindria e
jurisprudencial acerca da pratica. Assim, o grande destaque dado pela Lei da Alienagao Parental
ao tema foi a efetivacdo de mecanismos de regulamentagao quanto a tipificacdo de condutas e

melhor orientagdo quanto o controle e a¢gdo no campo juridico.

Questao relevante tratada no texto diz respeito a impossibilidade de se pensar a Lei da
Alienacao Parental a partir de uma perspectiva de inconstitucionalidade ou de necessidade de
sua revogacdo como foi levantada a questdo pouco tempo depois da promulgagdo do
instrumento. Isso nao se consolida haja visto que a Lei ndo colide com principios € nem tem a
intencao de ser ameaga as criangas e adolescentes e sua integridade. Ao contrario, cumpre um
papel importante para a protecao, sendo representativa nas decisdes que envolvem a pratica da
aliena¢do, tendo relevancia dentro do ordenamento juridico e também ampliando a discussao

acerca do tema e gerando possiveis impactos sociais.

Enfim, a discussao trazida neste trabalho ndo procurou esgotar o debate sobre o tema,
sendo que se espera a realiza¢do de novos estudos como forma de ampliar a analise sobre a
alienacdo parental e suas consequéncias para as familias e sociedade. Desse modo, pode-se
gerar novos olhares sobre a necessidade de conscientizacdo acerca da questdo, bem como
divulgar os mecanismos de a¢ao do sistema juridico que visam coibir € punir sua ocorréncia,
garantindo as vitimas a aten¢do e reparagdo necessaria em prol do principio da convivéncia

familiar e demais garantias fundamentais.
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