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3. RESUMO

O presente estudo teve como objetivo avaliar, in vitro, a ativagdo ultrassonica na
irrigag@o final com écido glicolico e sua influéncia na microdureza da dentina radicular.
Foram utilizados trinta caninos superiores humanos extraidos. As raizes foram clivadas
em duas metades, provendo duas amostras de cada raiz, totalizando 60 amostras,
compostas por um bloco do ter¢o médio radicular com 10 mm de comprimento. As 60
amostras foram fixadas em resina acrilica com a por¢do dentinaria para cima e colocadas
em recipientes plasticos contendo dgua destilada, passando por um ciclo de lavagem para
remocdo de detritos. As amostras foram submetidas inicialmente a avaliacdo de
microdureza da dentina radicular e divididas aleatoriamente em 3 grupos (n=20) de
acordo com o protocolo de irriga¢io final, GI — Agua Destilada, GII — Acido glicdlico
17% e GIII — Acido Glicélico 17% + PUIL Apés o protocolo de tratamento, a microdureza

dentinaria foi novamente avaliada. As diferencas entre os valores de microdureza pré-



tratamento e pos-tratamento da dentina radicular foram calculados como um percentual.
As diferencas intragrupos entre os valores de microdureza pré-tratamento e pos
tratamento da dentina radicular foram analisadas estatisticamente por meio de teste t, com
nivel de significancia de 5%. A comparacdo percentual dos valores de microdureza da
dentina radicular entre os grupos testados foi realizada por meio de ANOVA, seguido
pelo post-hoc de Tukey, com nivel de significancia de 5%. Os dados foram analisados
utilizando o programa SPSS versdao 17.0 (SPSS, Chicago, IL, Estados Unidos). Os
resultados mostraram que ndo foi observada diferenca estatisticamente significante na
microdureza do GI e GII (p>0.05), enquanto que o GIII apresentou diferenca
estatisticamente significante entre microdureza inicial e final (p<0.05). Quanto a
microdureza final, foi observado diferenca estatistica entre os grupos (p<0.05), sendo que
o GIII apresentou uma redug@o significativa na microdureza quando comparado ao Gl e
GII, tanto no pods-tratamento, quanto no percentual de redugdo. Foi possivel concluir que
0 uso da ativacdo ultrassonica sobre o acido glicdlico influenciou na alteragdo da

microdureza da dentina radicular.

Palavras-chave: 4cido glicdlico, dentina, endodontia.

4. PROBLEMA DE PESQUISA

Durante o preparo quimico mecanico, ocorre a liberacdo de raspas de dentina, que,
associadas aos componentes organicos, microorganismos e substancias quimicas
auxiliares, forma a camada de smear layer (TORABINEJAD et al., 2002). Além disso, a
presencga da smear layer, nessas situagdes, promove uma redugio da resisténcia de unio
a dentina de materiais resinosos (SHAHRAVAN et al., 2007). Dessa forma, o uso de
protocolos de irrigacdo final € necessario, no intuito de promover a remocao dessa
camada, ao mesmo tempo em que ndo induza efeitos tdxicos nos tecidos adjacentes e se
preserve ao maximo a estrutura dentindria.

O EDTA 17%, irrigante final mais utilizado atualmente em endodontia, possui
algumas limitacdes, dentre as quais se incluem uma limitada a¢@o antimicrobiana contra
o biofilme de Enterococcus faecalis (DE ALMEIDA ef al., 2016), uma reduzida acdo de
limpeza no terco apical de canais radiculares (NOGO-ZIVANOVIC et al., 2019), a
redugdo da microdureza dentinaria (BALDASSO et al, 2017; OH et al., 2016; CRUZ-



FILHO et al., 2011). e o seu efeito toxico quando em contato com células do tecido
conjuntivo (KOLAOUZIDOU et al., 1999; BOTTON et al., 2016). Além disso, uma série
de componentes toxicos sdo liberados na sua producdo, o que pode trazer um impacto

prejudicial a0 meio ambiente (SILLANPAA, 1997).

5. JUSTIFICATIVA

O Acido Glicélico vem sendo estudado como uma nova substancia irrigadora dos
canais radiculares. Esta substancia foi previamente testada no condicionamento acido do
substrato dentinario, utilizado como substituto do acido fosférico, se mostrando efetivo
nesta proposta e semelhante ao acido fosforico. Em estudos mais recentes mostrou-se
também com excelente capacidade de remocédo de smear layer, mostrando seu potencial
para ser utilizado como um irrigante endodéntico (CECCHIN et al.,2018; DAL BELLO
etal., 2019).

A ativagdo ultrassonica (US) realiza uma agitagdo mecanica de uma substancia
quimica, em contato com as paredes do canal radicular. A agdo desse dispositivo
ultrassénico induz turbuléncia hidrodinamica nessa solu¢do dentro do canal radicular,
produzindo cavitacdo e bolhas que ird colidir contra as paredes. Estes elementos
aumentam a temperatura e a pressdo hidrostatica, produzindo ondas que removem a
camada de esfregaco pela irrigacdo continua com dispositivo de ultrassom (RIBEIRO et
al.,2012; VAN DER SLUIS et al., 2007).

Dessa forma, se torna justificavel a busca por novas substancias irrigadoras,
associada a meios auxiliares, que possam se mostras mais efetivos na sua capacidade de
remog¢do de smear layer, e que apresentem mais vantagens quando comparados ao

irrigante mais utilizado atualmente.

6. REVISAO DE LITERATURA

CRUZ-FILHO et al., em 2011, avaliaram o efeito de diferentes solugdes de quelagao
sobre a microdureza da camada de dentina mais superficial do limen do canal radicular.
Foram instrumentados trinta e cinco incisivos centrais maxilares de canal simples
extraidos e as raizes foram seccionadas longitudinalmente em uma direcdo mesiodistal
para expor a extens@o do canal inteiro. Os espécimes foram distribuidos em sete grupos

de acordo com a irrigagdo final: 15% de EDTA, 10% de acido citrico, 5% de acido malico,
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5% de acido acético, vinagre de magd, 10% de citrato de sodio e controle (sem irrigagdo).
Um volume padronizado de 50 pL de cada solu¢do quelante foi utilizado durante 5
minutos. A microdureza dentindria foi medida com um indentador de Knoop sob uma
carga de 10 g e um tempo de permanéncia de 15 segundos. Concluiram que o EDTA ¢ o
acido citrico tiveram o maior efeito geral, causando uma diminui¢do acentuada da
microdureza da dentina sem diferenga significativa (p> 0,05) umas das outras. No
entanto, ambos os quelantes diferiram significativamente das outras solugdes (p <0,001).
Citrato de sodio e dgua deionizada foram semelhantes entre si (p> 0,05) e ndo afetaram a
microdureza da dentina. O vinagre de macd, acido acético e acido malico foram
semelhantes entre si (p> 0,05) e apresentaram resultados intermediarios.

ASLANTAS et al., avaliaram no ano de 2014, os efeitos dos irrigantes na
microdureza do canal radicular, com a presenga ou auséncia de agentes modificadores de
superficie. Foram utilizadas 24 raizes distais de terceiros molares inferiores humanos
extraidos, divididas longitudinalmente e preparadas de forma que a superficie dentinaria
estivesse exposta. A microdureza foi avaliada antes do tratamento através do teste de
Vickers, em seguida as 48 metades foram distribuidas em seis grupos, cada amostra
permaneceu durante 5 minutos nos seguintes irrigantes: 17% EDTA, REDTA, 2%
gluconato de clorexidina (CHX), 2% CHX com modificadores de superficie (CHX-Plus),
6% NaOCl ou 6% NaOCIl com modificadores de superficie (Chlor-XTRA). Os valores de
microdureza foram novamente avaliados e entdo comparados, caracterizando que a
adicdo de modificadores de superficie aos irrigantes ndo afetou a microdureza das
amostras.

BALDASSO et al., avaliaram em 2017, o efeito dos protocolos finais de irrigagdo
na redu¢@o da microdureza e erosio da dentina do canal radicular em 60 canais radiculares
de incisivos inferiores. Os canais foram tratados e divididos em seis grupos, QMiX, 17%
de EDTA, 10% de CA, 1% de PA, 2,5% de NaOCIl (como controle da solugdo e irrigante
final apds o tratamento com os demais irrigantes) e agua destilada (como controle
negativo e enxaguante pds protocolo). A avaliacdo da microdureza foi feita antes e apds
a irrigacdo com um indentador Knoop e a erosio através de microscopia de varredura.
Para microdureza dentinéria os resultados obtidos foram de que a 100 um, todos os
irrigantes interferiram reduzindo-a e a 500 um apenas QMiX e EDTA. Quanto a erosao
nos tubulos dentinérios o 4cido citrico apresentou maior significancia.

OH et al., avaliaram em 2016, os efeitos de trés acidos na microdureza do agregado

trioxido mineral (MTA) e dentina radicular, para tanto utilizaram uma mistura de
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OrtoMTA com dentina da por¢do radicular de dentes humanos. Foram estabelecidos
quatro grupos compostos por dez raizes, expostos a soro fisiologico, 10% de CA, 5% de
AG e 17% de EDTA durante cinco minutos. A avaliacdo dos resultados se deu a partir de
teste de Tukey, Student e microscopia de varredura, realizados pré e pos exposicio as
solugdes. O EDTA de 17% apresentou redugdo significativa da microdureza dentinaria
em relacdo as demais solugdes. No entanto AG e CA reduziram significativamente a
microdureza superficial do conjunto MTA em comparagdo com 17% de EDTA e solugao
salina. Ainda o EDTA demonstrou maior citotoxicidade que as solugdes de acido
glicolico e écido citrico.

BARCELLOS ef al., avaliaram em 2020, os efeitos do acido glicdlico e do acido
etilenodiaminotetracético nas propriedades quimicas e mecanicas dentinarias, afim de
estabelecer a potencialidade do uso do 4cido glicdlico em terapias endodonticas. O teste
de microdureza de Knoop (KHN) foi aplicado a 20 caninos humanos seccionados,
compondo uma a mostra dividida em quatro grupos com 10 segmentos cada, os grupos
foram divididos conforme as solugdes irrigantes: solu¢do salina (controle negativo), 2.5%
NaOCl + 17% EDTA, 2.5% NaOCI + 17% GA pH 1.2 ¢ 2.5% NaOCI + 17% GA pH 5.
As amostras foram submetidas a um indentador Knoop com ampliagdo de 40 X
(SHIMADZU HMV2000; Shimadzu Corporation, Kyoto, Japao) sob uma carga de 25 g
e um tempo de permanéncia de 15 s e os valores analisados através dos testes de Shapiro-
Wilk e Tukey. Os resultados demonstraram uma diferenca significativa na KHN entre os
grupos experimentais (p <0,001). A irrigagdo com GA ou EDTA resultou em KHN
estatisticamente menor que o grupo controle, no entanto ndo houve diferenca entre os
grupos EDTA e GA. Concluiu-se que o GA tem capacidade semelhante para remover a
camada de esfregaco quando comparado ao EDTA, ndo afetando negativamente as
propriedades quimicas/mecanicas da dentina.

SOUZA et al.; avaliaram em 2021, a citotoxicidade de diferentes concentracdes de
acido glicdlico (AG) e seus efeitos na microdureza dentindria. A citotoxicidade foi
avaliada apos inoculag@o dos irrigantes de teste na cultura primaria de linfécitos por 3
min. Utilizou-se as seguintes substancias: dgua destilada (DW); 17% EDTA; QMix; 10%
GA; 17% GA; e 25% GA. Apds inoculagdo, realizou-se contagem das células totais, vivas
e mortas, obtendo-se a porcentagem média de células mortas de cada grupo. A avaliagdo
da microdureza foi realizada através do teste de Vicker, em 60 amostras de dentina
radicular divididas nos mesmos grupos testados (n = 10) e imersas em irrigantes teste por

3 min. A analise estatistica especifica foi feita em ambos os testes. Os resultados
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mostraram citotoxicidade significativamente inferior para QMix e 10% GA (P <0,05).
Além disso, todos os irrigantes teste apresentaram valores de microdureza semelhantes
aos do grupo controle (P> 0,05).

CECCHIN et al., determinaram em 2018, o uso do acido glicdlico no tratamento de
superficie pré restauragdo dentaria. Utilizou-se incisivos centrais ¢ molares humanos
extraidos limpos e resfriados (-20°C). As superficies de esmalte e dentina foram expostas,
embebidas em resina epoxi e polidas em uma unidade de polimento resfriada a dgua. As
amostras foram submetidas a soluc¢do de 35% de 4cido fosférico, 30% de acido glicolico
ou dgua destilada durante 30 segundos, para verificacdo de microdureza. A microdureza
das amostras foi analisada antes e apos o tratamento de superficie, o teste de resisténcia
de unido microténsil foi realizado em esmalte e dentina, e a analise estrutural foi avaliada
qualitativamente com MEV. As solugdes de PA e AG apresentaram significativa reducéo
da microdureza tanto em esmalte quanto em dentina, sendo o acido glicélico menos
agressivo em esmalte que a solugdo de acido fosférico. O AG apresentou melhora na
resisténcia de unido do esmalte, além de apresentar propriedades semelhantes ao PA nos
demais testes.

DAL BELLO et al., buscaram em 2019, investigar os efeitos relacionados ao acido
glicolico na microdureza, rugosidade e distribuicdo mineral da dentina, além da remocéao
da camada de smear layer e a citotoxicidade. A amostra foi composta por 100 dentes
humanos de acordo com a substancia a ser avaliada, sendo grupo controle dgua destilada,
e os demais divididos em EDTA a 17%, CA a 10% e GA a 5%, 10% ¢ 17%. A remogao
de smear layer foi avaliada através de microscopia de varredura em aumento de 2000x; a
microdureza e a rugosidade foram testadas no lumen do canal radicular e demonstraram
que os resultados de maior rugosidade e menor microdureza estdo associados ao acido
glicélico a 17%. Quanto a remog¢do da camada de smear layer as substdncias ndo
demostraram diferencas significativas estatisticamente. CA e AG apresentaram
citotoxicidade dose dependente.

DAL BELLO et al., examinaram em 2020, o acido glicdlico e seus efeitos sobre a
dentina a partir dos seguintes testes: tamanho das particulas, EDS dispersivo, resisténcia
flexural, tensdo superficial e niveis de pH quando em contato com os irrigantes finais
acido etilenodiaminotetracético 17%; acido citrico 10% e &cido glicélico 5%, 10% e 17%.
Para os niveis de tensdo e pH observou-se diferentes momentos e temperaturas, os testes
de tensdo flexural e proporcdo de coldgeno foram realizados apds 1 minuto de imersao

do p6 de dentina e dos feixes mineralizados em solugdes de EDTA, CA e GA. Os
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resultados obtidos foram de que as particulas de GA apresentaram maior tamanho que as
dos demais irrigantes, no entanto sua tensio superficial ¢ semelhante a de EDTA e CA,
variando conforme a concentracdo. As diferentes concentragdes de acido glicdlico nio
afetaram a resisténcia flexural, mas tiveram influéncia nos niveis de apatita/colageno, que
diminuiram com o aumento da concentragdo da solucdo. Ainda o CA demonstrou
estabilidade no pH durante as variagdes.

SOUZA et al., em 2020, avaliaram a influéncia do irrigante final a base de acido
glicodlico para a remogao do fotossensibilizador da terapia fotodindmica na microdureza
e mudanca de cor da estrutura dentindria. Foram obtidas 160 amostras radiculares, sendo
80 delas utilizadas no teste de microdureza e 80 para avaliacio de mudancga de cor. Em
ambos os casos foram aplicados protocolo PDT e irrigagdo final. As primeiras 80
amostras, foram divididas aleatoriamente em 4 grupos (n = 20), de acordo com o
protocolo  final de irrigacdo: d4gua destilada (DW); 17% de 4cido
etilenodiaminotetracético (EDTA); QMix; Acido glicdlico a 17% (GA). A microdureza
foi avaliada por meio do testador Vicker, antes e apds, PDT e protocolos de irrigacio
final, calculando-se o percentual de redu¢do da microdureza. As outras 80 amostras foram
avaliadas quanto a mudanca de cor por espectrofotometro digital antes e depois desses
protocolos, calculando-se a mudanga de cor AE por meio do sistema CIELAB (valores L
*a* b *). Andlise estatistica especifica foi realizada para ambas as avaliagdes (o = 5%).
Os resultados apresentados demonstraram que o maior percentual de redugdo da
microdureza foi observado nos grupos 17% EDTA, QMix e 17% GA, sem diferenca
significativa entre eles (p> 0,05). Além disso, nenhum desses protocolos foi eficaz na
remocdo do fotossensibilizador, e todos os protocolos finais de irrigagdo foram
estaticamente semelhantes ao grupo controle (p> 0,05).

PEDERSEN et al., investigaram em 2020, o efeito de diferentes protocolos de
irriga¢do na microdureza e resisténcia a flexdo de dentina de coroa jovem e envelhecida.
A amostra foi composta de 120 barras de dentina retiradas de coroas de molares humanos
extraidos, 60 barras de dentes jovens e 60 barras de idosos, divididas em subgrupos da
segunte maneira: 2,5% NaOCl (hipoclorito de sdédio) + 5% EDTA (4cido
etilenodiaminotetracético), 2,5% NaOCI + 15% EDTA, 2,5% NaOCl, 5% EDOC, 5%
EDTA, 15% EDTA e solucdo salina. A microdureza de dentes jovens se mostrou menor
comparada com dentes envelhecidos, mesmo antes do tratamento, entretanto notou-se que
as amostras envelhecidas sofreram uma diminui¢do na microdureza quando expostas a

2,5% de NaOCl e ambas as combinacdes de NaOCl + EDTA. Embora a solucdes de
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NaOCl + EDTA tenham causado uma diminui¢do na resisténcia flexural dos dentes
jovens, estes apresentaram valores mais altos em comparagao aos dentes envelhecidos.

GUO et al., avaliaram em 2015, a influéncia de diferentes solugdes irrigantes
associadas a irrigagdo ultrassonica apds o preparo do canal radicular na microdureza da
dentina. O estudo contou com sessenta dentes anteriores unirradiculares que tiveram as
raizes seccionadas horizontalmente em 3 partes, divididas longitudinalmente em metades
e examinadas sob uma maquina de teste de dureza micro Vickers, apds os preparos. Os
dentes foram divididos em seis grupos conforme o preparo, sendo assim: A o grupo
controle; B preparado para F3 por maquina; C irrigado por ultrassom com solucdo de
peroxido de hidrogénio a 3% por 1 minuto; D irrigado por ultrassom com colutério koutai
por 1 minuto, o grupo E foi irrigado por ultrassom com solucdo de EDTA a 17% por 1
minuto, o grupo F foi irrigado por ultrassom com dgua destilada por 1 minuto apos a
preparagdo. Observou-se que os grupos B, C e E apresentaram influéncia na diminuicao
da microdureza dentindria, enquanto os preparos dos grupos D e F, ndo demonstraram
alteragdes em rela¢do a microdureza da dentina.

ASLAN et al., analisaram em 2015, o efeito da agitacio de EDTA com laser de
diodo em diferentes tempos de agitacdo na microdureza dentinaria. Utilizou-se 84
amostras separadas em sete grupos de acordo com o tipo de irrigagdo. O grupo 1 foi
irrigado com agua destilada, o grupo 2 irrigado com 17% de EDTA, grupo 3 irrigado com
EDTA associado a agitag@o ultrassonica de 60 s, grupo 4 irrigado com EDTA associado
a agitacdo a laser de 10 s, grupo 5 irrigado com EDTA associado com agitacao a laser de
20 s, grupo 6 irrigado com EDTA associado a agitacdo a laser de 30 s e grupo 7 irrigado
com EDTA associado a agitagcdo a laser de 40 s. A microdureza foi determinada pela
analise estatistica com ANOVA one-way e testes de Tukey, antes e apds os preparos.
Com excegdo das amostras do grupo 1 (4dgua destilada), as demais demonstraram uma
redugdo nos valores de microdureza dentindria apos o procedimento de irrigacdo e
agitacdo, sendo os valores de microdureza da irrigacdo ultrassénica com EDTA
semelhante aos de irrigagdo apenas com EDTA.

MOURA et al, avaliaram no ano de 2017, a influéncia do tratamento radicular
com NaOCl isolado e combinado com EDTA, associado ou ndo a ativacdo ultrassonica,
na microdureza da dentina radicular e na resisténcia de unido push-out (BS) de pinos
reforcados com fibras em raizes enfraquecidas, cimentadas com RelyX ou Panavia. A
amostra foi composta de 42 raizes de caninos superiores instrumentadas com sistema

reciprocante e divididas em trés grupos de tratamento: NaOCl a 2,5%; 2,5% de NaOCl +
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17% de EDTA; e 2,5% NaOCI + 17% EDTA, com solugdes agitadas usando irrigagao
ultrassOnica passiva. As raizes foram divididas em tercos, sendo a segunda fatia de cada
terco utilizada para a analise de microdureza dentindria. Observou-se que o NaOCl +
EDTA ativado por ultrassom promoveu a maior redu¢do na microdureza da dentina,
seguido pelo NaOCl / EDTA e NaOCI, no entanto ndo melhoraram a BS push-out dos

cimentos a base de resina.

7. OBJETIVOS

7.1. Objetivos gerais

Avaliar, in vitro, a ativagio ultrassonica na irrigagao final com 4cido glicdlico e sua

influéncia na microdureza da dentina radicular.

7.2. Objetivos especificos

Avaliar, in vitro, a influéncia da irrigacdo final com dgua destilada, 4cido glicélico
17% e écido glicolico 17% ativado com ultrassom, na microdureza da dentina radicular,
testando a hipotese nula de que nenhum dos grupos tem capacidade de alterar a

microdureza dentinaria.

8. MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi submetido a apreciagdo do comité de ética em pesquisa da Faculdade

de Odontologia da Universidade de Passo Fundo.

8.1 Obtenc¢ao e preparo das amostras

Trinta caninos superiores foram obtidos junto ao Biobanco da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Passo Fundo. A por¢do coronaria foi seccionada na
juncao amelocementaria, obtendo um remanescente radicular de 16 mm de comprimento.
Dois sulcos longitudinais foram confeccionados nas faces vestibular e lingual, em toda a
extensdo do remanescente radicular, utilizando disco de diamante. As raizes foram

clivadas em duas metades com o auxilio de uma lamina de micrétomo, provendo duas
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amostras de cada raiz, totalizando 60 amostras. Os 3 mm cervicais iniciais € 0os 3 mm
apicais finais foram removidos de cada amostra, provendo um bloco do ter¢o médio
radicular com 10 mm de comprimento.

As 60 amostras foram fixadas em resina acrilica, deixando a por¢@o dentindria
exposta para cima. Na sequéncia, as amostras foram lixadas com lixas abrasivas de papel
de granulagao 180, 320 e 600 (Metkon, Bursa, Turquia) e polidas com lixas de diamante
(Metkon, Bursa, Turquia) sob constante refrigeracdo com agua destilada, promovendo o
nivelamento da amostra dentindria.

As amostras foram colocadas em recipientes plasticos contendo dgua destilada, de
forma que ficassem totalmente cobertas. Os recipientes foram inseridos em cuba
ultrassonica, sendo realizado um ciclo de lavagem pelo periodo de 1 minuto para remog¢ao
de detritos decorrentes da confec¢do das amostras. Por fim, as amostras foram secas com

canula de aspiragao.

8.2 Analise da microdureza inicial

Cada uma das amostras foi submetida inicialmente a avaliacdo de microdureza da
dentina radicular. A microdureza da dentina radicular foi inicialmente mensurada
utilizando um microdurometro Vickers (Emco Test, Kuchl, Austria), em uma
magnificagdo de 250x, profundidade de 300 um, carga de 300 g e um tempo de
permanéncia de 20 segundos do dispositivo. Em cada amostra, trés endentagdes foram
realizadas conforme descrito por Cruz-Filho ef al., em 2011. A primeira endentacdo foi
feita a uma distancia de 1.000 um da entrada do canal radicular, e duas outras endentacdes
foram feitas a uma distdncia de 200 um uma da outra. O valor de microdureza
representativo de cada amostra foi obtido por meio da média dos valores de microdureza

obtidos de cada endentagdo, antes da submissao das amostras ao protocolo de PDT.

8.3 Classificacao dos grupos de tratamento

As 60 amostras foram divididas aleatoriamente em 3 grupos (n=20), de acordo com
o protocolo de irrigacdo final, GI — Agua Destilada, GII — Acido glicélico 17% e GIII —
Acido Glicélico 17% + PUL

Nos grupos onde ndo foi realizada ativacdo ultrassonica, as amostras foram

irrigadas com 5 ml dos irrigantes finais testados, permanecendo em contato com as
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paredes do canal pelo periodo de 1 minuto. Apds este periodo, foi realizada irrigacdo com
5 ml de 4gua destilada.

Nos grupos onde foi realizada a ativacdo ultrassénica, as amostras foram imersas
em frascos contendo 5 ml do irrigante final testado, permanecendo em contato com as
paredes do canal pelo periodo de 1 minuto, havendo agitagdo ultrassénica do mesmo.
Apos este periodo, foi realizada irrigagdo com 5 ml de dgua destilada. Para a realizagdo
da ativacdo ultrassonica, uma ponta endodontica de ago inoxidavel foi inserida no interior
do frasco contendo o irrigante final testado e ativada por 1 minuto (Nac Plus - Adiel,
Ribeirdo Preto, SP, Brasil).

Ao término dos protocolos de irrigacdo final, os canais radiculares de todos os

grupos foram aspirados e secos com canula de aspiragao.

8.4 Analise da microdureza final

Apds o protocolo de tratamento para remocao de smear layer, a microdureza da
dentina radicular de cada amostra foi novamente determinada como descrito

anteriormente, em locais proximos as endentagdes iniciais realizadas.

8.5 Analise estatistica

As diferencas entre os valores de microdureza pré-tratamento e pds-tratamento da
dentina radicular foram calculados como um percentual. As diferengas intragrupos entre
os valores de microdureza pré-tratamento e pos tratamento da dentina radicular foram
analisadas estatisticamente por meio de teste 7, com nivel de significancia de 5%. A
comparagdo percentual dos valores de microdureza da dentina radicular entre os grupos
testados foi realizada por meio de ANOVA, seguido pelo post-hoc de Tukey, com nivel
de significancia de 5%.

Os dados foram analisados utilizando o programa SPSS versdo 17.0 (SPSS,

Chicago, IL, Estados Unidos).
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9. RESULTADOS

Para a analise de distribuicdo dos dados, estes foram submetidos ao teste de
Shapiro Wilk. Os dados ndo diferiram de uma distribuicio normal (p < 0.005),

confirmando a hipdtese de normalidade na mensuragdo de microdureza das amostras.

Tabela 1. Média (desvio padrdo) dos valores de microdureza dentinéria (pré e pos-

tratamento) e redug¢do da microdureza dentindria (%).

Grupos Pré tratamento Pds tratamento (%) reducao
GI 34.53 (3.14) 4% 33.56(1.18) A4 4.80 (1.54)4
GII 34.71 (2.24)2*  34.11 (3.01) A2 3.72(2.28) A
GIII 33.22(3.22)4*  25.86(3.04)BY  24.15(2.69) B

*Letras maitsculas diferentes, na coluna, indicam diferencas significativas intergrupos (p
<0,05); letras minusculas diferentes, na linha, indicam diferencas significativas
intragrupos (p <0,05).

**Gl= agua destilada; GII= acido glicdlico 17%; GIII= 4cido glicdlico 17% + ativagdo

ultrassOnica.

A andlise intragrupos foi realizada pelo teste t de Student com nivel de
significAincia de 5%. Nao foi observada diferenga estatisticamente significante na
microdureza do GI e GII (p>0.05), enquanto que o GIII apresentou diferenca
estatisticamente significante entre microdureza inicial e final (p<0.05). Para andlise
intergrupos foi realizado o teste ANOVA One-Way seguido de post-hoc de Tukey com
nivel de significancia de 5%. A microdureza inicial dos diferentes grupos ndo apresentou
diferenga estatisticamente significante (p<0.05). Quanto a microdureza final, foi
observado diferenga estatistica entre os grupos (p <0.05), sendo que o GIII apresentou
uma reducdo significativa na microdureza quando comparado ao GI e GII, tanto no pos-

tratamento, quanto no percentual de reducdo.
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10. DISCUSSAO

A terapia endodontica busca, através do preparo quimico mecanico, diminuir a
concentracdo de microrganismos no interior do sistema de canais radiculares. Segundo
DIOGUARDI et al. (2019), os microrganismos comumente encontrados sdo as bactérias,
que variam de anaerobios facultativos, aerdbios e espécies mais resistentes, como por
exemplo a Enterococcus faecalis. Durante o preparo dos canais ha formagao de smear
layer, camada de esfregaco composta de material organico e inorganico, que pode conter
bactérias e seus subprodutos. Essa camada pode interferir na penetracdo da medicagdo
intracanal nos tibulos dentinarios e prejudicar a adaptacdo dos materiais obturadores as
paredes do canal radicular (MOHAMMADI et al., 2019; VIOLICH, CHANDLER,
2010), sendo necessaria uma adequada remogao para o sucesso endodontico.

Atualmente o EDTA 17%, tem sido o irrigante final mais utilizado na endodontia,
no entanto alguns estudos demonstraram limitagcdes em sua a¢cdo, como uma restrita agao
antimicrobiana contra o biofilme de Enterococcus faecalis (DE ALMEIDA et al., 2016)
e deficiente remocdo de smear layer no terco apical (NOGO-ZIVANOVIC et al. 2019),
além de uma significativa reducdo da microdureza dentinaria (BALDASSO et al, 2017,
CRUZ-FILHO et al., 2011) e maior citotoxicidade (OH et al., 2016). Dessa maneira,
estudos observaram que o acido glicélico pode ser uma nova opgdo de irrigante final
endodontico.

BARCELLOS et al., (2020), constatou que o acido glicolico possui capacidade de
remocao de smear layer semelhante a do EDTA, assim como no estudo de DAL BELLO
etal.,(2019), sem afetar negativamente as propriedades quimicas e mecanicas da dentina.
O estudo de SOUZA et al., (2020) observou que EDTA 17% e AG 17% néo apresentaram
diferenga significativa entre si em relacdo a redugdo da microdureza dentinaria, ainda ¢é
possivel destacar que o acido glicolico 17% demonstrou uma menor citotoxicidade
quando comparado ao EDTA (OH et al., 2016).

A ativacdo ultrassonica esta sendo amplamente estudada como importante aliada
na limpeza dos canais radiculares, na transferéncia do irrigante para o canal e na remogao
de smear layer, quando associada as substancias quimicas auxiliares (MOZO et al.,
2012). A ativacdo ultrassonica realiza uma agitagdo mecanica de uma substancia quimica,
em contato com as paredes do canal radicular aumentando a temperatura e a pressdao
hidrostatica, produzindo ondas que removem a camada de esfregaco pela irrigacdo

continua com dispositivo de ultrassom (VAN DER SLUIS et al., 2007). Assim, o presente
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trabalho buscou avaliar a influéncia do acido glicolico quando associado a ativagdo
ultrassonica na microdureza dentindria durante o processo de remogao da smear layer.

Para o presente estudo fixou-se um tempo de permanéncia do 4cido glicdlico 17%
em contato com a dentina radicular, sem agitacdo ultrassonica, de 1 minuto, baseado em
estudos anteriores (BARCELLOS et al., 2020; DAL BELLO et al., 2019), cujos
resultados mostraram eficiente remocao da smear layer apos esse protocolo de 1 minuto,
ndo demostrando resultados superiores apos esse tempo. Além disso, a permanéncia dos
irrigantes finais nos canais radiculares por mais tempo, pode ocasionar em uma redugao
das propriedades mecénicas da dentina, diminuindo a resisténcia a fratura da dentina
radicular (CECCHIN et al., 2015). Em relagdo a associagdo do acido glicdlico 17% +
PUI, foi fixado também um protocolo de permanéncia de 1 minuto, a partir de estudos
semelhantes (GUO et al., 2015), com o irrigante final EDTA 17%.

Estudos relatam que propriedades estruturais da dentina, como a microdureza,
podem mudar apds o uso de irrigantes quimicos, que sdo capazes de alterar a proporc¢ao
de componentes organicos e inorganicos (ASLANTAS et al., 2014). CRUZ-FILHO et al.
(2011) Afirmou que a reducdo da microdureza da camada mais superficial da dentina
radicular ¢ desejavel durante a terapia endoddntica, uma vez que aumenta a penetragao
da substidncia quimica auxiliar no interior dos tibulos dentindrios e facilita a
instrumentagdo do canal radicular, especialmente nos casos de canais achatados e/ou
calcificados. No entanto tais mudangas podem afetar as propriedades adesivas da
superficie dentindria (ASLANTAS et al., 2014) e predispor a raiz a fratura devido a
alteracdes nas propriedades mecanicas e na composi¢do da dentina devido agdo dos
irrigantes (CECCHIN et al., 2015).

No presente trabalho, optou-se pela utilizacdo do Teste de Dureza Vickers,
baseado em estudos anteriores (SOUZA et al., 2021; GUO et al., 2015; ASLANTAS et
al.,2014), devido praticidade e andlise da mudanga de superficie de tecidos duros dentais
mais profundos, programado com for¢a de 300 g por 20 s, perpendicular a edentagdo.
Embora alguns estudos sugiram menor sensibilidade da dureza Vickers as condi¢des
superficiais, comparado a dureza Knoop, (CRUZ-FILHO ef al., 2011). Para anélise dos
resultados, utilizou-se o Teste de Shapiro Wilk para andlise e distribuicdo dos dados
(BARCELLOS et al., 2020), além dos testes ANOVA One-Way, seguido de post-hoc de
Tukey e Student para analise intragrupos e intergrupos (OH et al., 2016).

A partir dos resultados obtidos nesse estudo, observou-se semelhangas entre o

grupo controle e o grupo acido glicélico 17%, quanto a redu¢do da microdureza pds
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tratamento. Em ambos os casos foi possivel observar uma leve redu¢do na microdureza
dentindria, segundo DAL BELLO et al. (2019), os resultados apresentados pelo acido
glicdlico estdo associados a desmineralizacdo ocasionada devido o pH 4cido dessa
substancia, além do pequeno tamanho de suas moléculas e maior facilidade de penetracio
nos tubulos dentindrios. E importante ressaltar que a redugdo da microdureza da camada
mais superficial de dentina ¢ desejada, afim de facilitar consideravelmente o preparo
biomecanico e a adesdo de materiais restauradores (DAL BELLO et al., 2020). Estudos
observaram que os efeitos deletérios do acido glicolico estdo associados a uma reducio
na resisténcia a flexdo ocasionada por concentragdes de acido superiores a 17% (DAL
BELLO et al., 2020) e ndo ao tempo de contato, de 1 minuto, da substancia com as
paredes do canal.

Segundo os resultados desse estudo, constatou-se diferengas estatisticas
significantes em relagdo a irrigacdo sem auxilio de ultrassom, quando comparada com a
irrigacdo associada ao ultrassom. Os resultados demonstraram que o GIII, acido glicolico
17% + PUI, apresentou redugdo significativa na microdureza dentinaria em relagdo aos
demais grupos, no pos tratamento e no percentual de reducdo. Esse resultado pode estar
associado a a¢do do ultrassom, de induc¢ao a turbuléncia hidrodinamica da solucao dentro
do canal radicular (VAN DER SLUIS et al., 2007), com a baixa tensdo superficial do
acido glicolico 17% (DAL BELLO et al., 2020), proporcionando maior contato da
substancia com as paredes do canal e consequentemente maior redu¢do da microdureza.

Com base nos resultados obtidos nesse estudo, € possivel afirmar que o acido
glicolico 17%, quando associado a ativacdo ultrassdnica, promoveu reducdo da
microdureza dentindria. Entretanto quando utilizado sem auxilio de ultrassom, obteve
resultados semelhantes ao grupo controle. Dessa forma, o acido glicolico pode ser
utilizado como irrigante final em terapias endodonticas. Possui propriedades de remogao
de smear layer semelhantes as de EDTA 17%, apresentando algumas vantagens quando
comparados, como baixo peso molecular, menor tensdo superficial e menor
citotoxicidade, além de ndo aumentar a erosdo dentindria e ser facilmente biodegradado
(BARCELLOS et al., 2020; DAL BELLO et al., 2019).

Ainda, ¢ importante ressaltar que, mesmo induzindo modifica¢des na microdureza
dentindria, o uso da ativacdo ultrassonica pode trazer beneficios a outras propriedades,
como remocao de smear layer, agdo antimicrobiana, limpeza de canais estreitos e istmos,
e ainda auxiliar na penetrag@o do irrigante nos tubulos dentinarios (VAN DER SLUIS et

al., 2007). Sugere-se a realizacdo de mais estudos, que busquem avaliar a acdo do acido
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glicolico 17% nas propriedades da dentina radicular, bem como sua associagdo a ativagao

ultrassOnica.

11. CONCLUSAO

Diante das limitagdes do presente estudo, pode se concluir que o uso da ativagdo

ultrassonica sobre o acido glicolico influenciou na alteragdo da microdureza da dentina

radicular.
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14. ANEXOS
Anexo 1: Parecer Consubstanciado do CEP
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Avaliagdo da influéncia da ativagao ultrassdnica do acido glictlico 17% nas diferentes
propriedades no tratamento endoddntico.

Pesquisador: karolina frick bischoff

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 36185120.2.0000.5342

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.238.050

Apresentagdo do Projeto:

0 Acido Glicélico, vem sendo estudado como uma nova substancia irrigadora dos canais radiculares, foi
previamente testado no condicionamento acido de substrato dentindrio, utilizado como substituto do 4cido
fosférico, se mostrando efetivo no condicionamento e resisténcia de unifio semelhante ao acido fosférico.

Objetivo da Pesquisa:

O estudo tem como objetivo avaliar, in vitro, a influéncia da irrigacao final com agua destilada, 4cido glicélico
17% com ultrassom, acido glicélico 17%, EDTA 17% com ultrassom e EDTA 17% nas diferentes
propriedades da estrutura dentaria durante o tratamento endodbntico.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Segundo os pesquisadores, a pesquisa ndo tem riscos nem beneficios.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

O estudo é uma pesquisa experimental laboratorial com dentes humanos e bovinos. O experimento com
dentes humanos envolve a obtencgao de 200 dentes unirradiculares humanos extraidos que serdo utilizados
para 4 diferentes testes: 50 para avaligdo da microdueza dentinaria, 50 para avaliagao da resisténcia de
unido do material obturador a dentina radicular e 50 para avali¢ao da resisténcia de unido do material
restaurador, ambos através do teste de push out, e 50 para avaliagdo da penetrabilidade do irrigante através
da microscopia confocal a laser.

Enderego: BR 285 Km 202 Campus | - Centro Administrativo/Reitoria 4 andar

Bairro: Sao José CEP: 99.052-900
UF: RS Municipio: PASSO FUNDO
Telefone: (54)3316-8157 E-mail: cep@upl.br
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RESUMO:

Objetivo: avaliar, in vitro, a ativagdo ultrassonica na irrigacdo final com acido
glicolico e sua influéncia na microdureza da dentina radicular. Métodos: foram utilizados
trinta caninos superiores humanos extraidos. As raizes foram clivadas em duas metades,
provendo duas amostras de cada raiz, totalizando 60 amostras. As 60 amostras foram
fixadas em resina acrilica com a por¢ao dentinaria para cima e colocadas em recipientes
plasticos contendo 4agua destilada. Realizou-se mensuracdo da microdureza inicial e as
amostras foram divididas aleatoriamente em 3 grupos (n=20) de acordo com o protocolo
de irrigacdo final, GI — Agua Destilada, GII — Acido glicélico 17% e GIII — Acido
Glicolico 17% + PUIL Apds o protocolo de tratamento, a microdureza dentinaria foi
novamente avaliada. Os valores de microdureza pré e pds-tratamento foram analisados
por meio de teste t e ANOVA, seguido pelo post-hoc de Tukey, ambos com nivel de
significancia de 5%. Os dados foram analisados utilizando o programa SPSS versao 17.0
(SPSS, Chicago, IL, Estados Unidos). Resultados: n3o foi observada diferenga
estatisticamente significante na microdureza do GI e GII (p>0.05), enquanto que o GIII
apresentou diferenca estatisticamente significante tanto na analise intragrupos, quanto na
analise intergrupos nos valores de microdureza inicial e final (p<0.05). Conclusdo: o uso
da ativacdo ultrassonica sobre o acido glicdlico influenciou na altera¢do da microdureza

da dentina radicular.

Palavras-chave: acido glicdlico, dentina, endodontia.
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INTRODUCAO:

Durante o preparo quimico mecanico dos canais radiculares, ocorre a liberacdo de
raspas de dentina, que, associadas aos componentes organicos, microrganismos e
substancias quimicas auxiliares, formam a camada de smear layer'. Além disso, a
presenca da smear layer, nessas situacdes, promove uma reducao da resisténcia de unido
a dentina de materiais resinosos?. Dessa forma, o uso de protocolos de irrigagio final é
necessario, no intuito de promover a remocao dessa camada, a0 mesmo tempo em que
ndo induza efeitos toxicos nos tecidos adjacentes e se preserve ao maximo a estrutura

dentinaria.

O Acido Glicélico vem sendo estudado como uma nova substéncia irrigadora dos
canais radiculares. Em estudos mais recentes mostrou-se também com excelente
capacidade de remocdo de smear layer, sem afetar negativamente as propriedades
quimicas e mecanicas da dentina**, mostrando seu potencial para ser utilizado como um
irrigante endoddntico. Outros estudos observaram que EDTA 17% e AG 17% nao
apresentaram diferenga significativa entre si em relagdo a reducdo da microdureza

dentinaria’.

A ativagdo ultrassonica (US) realiza uma agitagdo mecanica de uma substancia
quimica, em contato com as paredes do canal radicular. A acdo desse dispositivo
ultrassonico induz turbuléncia hidrodindmica nessa solugdo dentro do canal radicular,
produzindo cavitagdo e bolhas que ird colidir contra as paredes. Estes elementos
aumentam a temperatura e a pressdo hidrostatica, produzindo ondas que removem a

camada de esfregaco pela irrigagdo continua com dispositivo de ultrassom®”.

Dessa forma, torna-se necessdria a busca por novas substancias irrigadoras,

associadas a meios auxiliares, que possam se mostrar mais efetivos na sua capacidade de

28



remog¢do de smear layer, € que apresentem mais vantagens quando comparados aos
irrigantes utilizados atualmente. Assim, este estudo buscou avaliar, in vitro, a ativagio
ultrassonica na irriga¢do final com acido glicolico e sua influéncia na microdureza da

dentina radicular.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi submetido a apreciacdo do comité de ética em pesquisa da

Faculdade de Odontologia da Universidade de Passo Fundo.

Obtencao e preparo das amostras

Trinta caninos superiores foram obtidos junto ao Biobanco, da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Passo Fundo. A por¢do coronaria foi seccionada na
juncdo amelocementéria, obtendo um remanescente radicular de 16 mm de comprimento.
Dois sulcos longitudinais foram confeccionados nas faces vestibular e lingual, em toda a
extensdo do remanescente radicular, utilizando disco de diamante. As raizes foram
clivadas em duas metades com o auxilio de uma ldmina de micrétomo, provendo duas
amostras de cada raiz, totalizando 60 amostras. Os 3 mm cervicais iniciais € 0s 3 mm
apicais finais foram removidos de cada amostra, provendo um bloco do ter¢o médio

radicular com 10 mm de comprimento.

As 60 amostras foram fixadas em resina acrilica, deixando a por¢ao dentinaria
exposta para cima. Na sequéncia, as amostras foram lixadas com lixas abrasivas de papel
de granulagao 180, 320 e 600 (Metkon, Bursa, Turquia) e polidas com lixas de diamante
(Metkon, Bursa, Turquia) sob constante refrigeracdo com agua destilada, promovendo o

nivelamento da amostra dentinaria.

As amostras foram colocadas em recipientes plasticos contendo dgua destilada, de

forma que ficassem totalmente cobertas. Os recipientes foram inseridos em cuba

29



ultrassonica, sendo realizado um ciclo de lavagem pelo periodo de 1 minuto para remog¢ao
de detritos decorrentes da confec¢do das amostras. Por fim, as amostras foram secas com

canula de aspiragao.
Analise da microdureza inicial

Cada uma das amostras foi submetida inicialmente a avaliacdo de microdureza da
dentina radicular. A microdureza da dentina radicular foi inicialmente mensurada
utilizando um microdurometro Vickers (Emco Test, Kuchl, Austria), em uma
magnificagdo de 250x, profundidade de 300 um, carga de 300 g e um tempo de
permanéncia de 20 segundos do dispositivo. Em cada amostra, trés endenta¢des foram
realizadas conforme descrito por Cruz-Filho et al., em 2011. A primeira endentagdo foi
feita a uma distancia de 1.000 um da entrada do canal radicular, e duas outras endentacdes
foram feitas a uma distdncia de 200 pm uma da outra. O valor de microdureza
representativo de cada amostra foi obtido por meio da média dos valores de microdureza

obtidos de cada endentagdo, antes da submissdo das amostras ao protocolo de PDT.
Classificacio dos grupos de tratamento

As 60 amostras foram divididas aleatoriamente em 3 grupos (n=20), de acordo
com o protocolo de irrigagdo final, GI — Agua Destilada, GII — Acido glicélico 17% e

GIII — Acido Glicélico 17% + PUIL.

Nos grupos onde ndo foi realizada ativagdo ultrassonica, as amostras foram
irrigadas com 5 ml dos irrigantes finais testados, permanecendo em contato com as
paredes do canal pelo periodo de 1 minuto. Apds este periodo, foi realizada irrigagdo com

5 ml de 4gua destilada.

Nos grupos onde foi realizada a ativagd@o ultrassOnica, as amostras foram imersas

em frascos contendo 5 ml do irrigante final testado, permanecendo em contato com as
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paredes do canal pelo periodo de 1 minuto, havendo agitagdo ultrassoénica do mesmo.
Ap0s este periodo, foi realizada irrigacdo com 5 ml de dgua destilada. Para a realizacdo
da ativag@o ultrassonica, uma ponta endoddntica de ago inoxidavel foi inserida no interior
do frasco contendo o irrigante final testado e ativada por 1 minuto (Nac Plus - Adiel,

Ribeirdo Preto, SP, Brasil).

Ao término dos protocolos de irrigag@o final, os canais radiculares de todos os

grupos foram aspirados e secos com canula de aspiragao.

Analise da microdureza final

Apos o protocolo de tratamento para remocdo de smear layer, a microdureza da
dentina radicular de cada amostra foi novamente determinada como descrito

anteriormente, em locais proximos as endentagdes iniciais realizadas.

Analise estatistica

As diferengas entre os valores de microdureza pré-tratamento e pds-tratamento da
dentina radicular foram calculados como um percentual. As diferengas intragrupos entre
os valores de microdureza pré-tratamento e pds tratamento da dentina radicular foram
analisadas estatisticamente por meio de teste t, com nivel de significancia de 5%. A
comparacdo percentual dos valores de microdureza da dentina radicular entre os grupos
testados foi realizada por meio de ANOVA, seguido pelo post-hoc de Tukey, com nivel

de significancia de 5%.

Os dados foram analisados utilizando o programa SPSS versdo 17.0 (SPSS,

Chicago, IL, Estados Unidos).
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RESULTADOS

Para a analise de distribui¢dao dos dados, estes foram submetidos ao teste de Shapiro
Wilk. Os dados nao diferiram de uma distribui¢do normal (p < 0.005), confirmando a
hipotese de normalidade na mensuragdo de microdureza das amostras.
Tabela 1. Média (desvio padrdo) dos valores de microdureza dentindria (pré e pds-

tratamento) e redug¢do da microdureza dentindria (%).

Grupos Pré tratamento Poés tratamento (%) reducao
GI 34.53 (3.14) A 33.56 (1.18) A2 4.80 (1.54) 4
GII 34.71 (2.24)2*  34.11 (3.01) A# 3.72(2.28) A

-GIII 33.22(3.22)2* 2586 (3.04) B> 24.15(2.69) B

*Letras maiusculas diferentes, na coluna, indicam diferengas significativas intergrupos (p
<0,05); letras minusculas diferentes, na linha, indicam diferencas significativas
intragrupos (p <0,05).

**GI= agua destilada; GII= 4cido glicdlico 17%; GIII= acido glicdlico 17% + ativagdo
ultrassdnica.

A andlise intragrupos foi realizada pelo teste t de Student com nivel de
significAincia de 5%. Niao foi observada diferenga estatisticamente significante na
microdureza do GI e GII (p>0.05), enquanto que o GIII apresentou diferenca
estatisticamente significante entre microdureza inicial e final (p<0.05). Para andlise
intergrupos foi realizado o teste ANOVA One-Way seguido de post-hoc de Tukey com

nivel de significancia de 5%. A microdureza inicial dos diferentes grupos ndo apresentou
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diferenca estatisticamente significante (p<0.05). Quanto a microdureza final, foi
observado diferenga estatistica entre os grupos (p <0.05), sendo que o GIII apresentou
uma reducdo significativa na microdureza quando comparado ao GI e GII, tanto no pos-
tratamento, quanto no percentual de reducéo.

DISCUSSAO

Estudos relatam que propriedades estruturais da dentina, como a microdureza,
podem mudar apds o uso de irrigantes quimicos, que s@o capazes de alterar a propor¢ao
de componentes organicos e inorganicos®. A reducio da microdureza da camada mais
superficial da dentina radicular é desejavel durante a terapia endoddntica, uma vez que
aumenta a penetragcdo da substancia quimica auxiliar no interior dos tubulos dentinarios
e facilita a instrumentacdo do canal radicular, especialmente nos casos de canais
achatados e/ou calcificados’. No entanto tais mudangas podem afetar as propriedades
adesivas da superficie dentindria® e predispor a raiz a fratura devido a alteragdes nas
propriedades mecanicas e na composicdo da dentina devido a¢do dos irrigantes!®.

A partir dos resultados obtidos nesse estudo, observou-se semelhangas entre o
grupo controle e o grupo dcido glicolico 17%, quanto a reducdo da microdureza pds
tratamento. Em ambos os casos foi possivel observar uma leve redu¢do na microdureza
dentinaria, os resultados apresentados pelo &cido glicdlico estdo associados a
desmineraliza¢do ocasionada devido o pH acido dessa substincia, além do pequeno
tamanho de suas moléculas e maior facilidade de penetragio nos tibulos dentindrios*. E
importante ressaltar que a redu¢@o da microdureza da camada mais superficial de dentina
¢ desejada, afim de facilitar consideravelmente o preparo biomecanico e a adesdo de
materiais restauradores'!. Estudos observaram que os efeitos deletérios do acido glicélico

estdo associados a uma reducdo na resisténcia a flexdo ocasionada por concentracdes de
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4cido superiores a 17% e nio ao tempo de contato'!, de 1 minuto, da substincia com as
paredes do canal.

Segundo os resultados, constatou-se diferencas estatisticas significantes em
relacdo a irrigagdo sem auxilio de ultrassom, quando comparada com a irrigacdo
associada ao ultrassom. Os resultados demonstraram que o GIII, 4cido glicdlico 17% +
PUI, apresentou redugdo significativa na microdureza dentindria em relagdo aos demais
grupos, no pos tratamento e no percentual de redug@o. Esse resultado pode estar associado
a acdo do ultrassom, de indug¢do a turbuléncia hidrodindmica da solucdo dentro do canal
radicular’, com a baixa tensio superficial do 4cido glicdlico 17%'!, proporcionando maior
contato da substancia com as paredes do canal e consequentemente maior redugdo da
microdureza.

Com base nos resultados obtidos nesse estudo, € possivel afirmar que o acido
glicélico 17%, quando associado a ativagdo ultrassonica, promoveu reducdo da
microdureza dentindria. Entretanto quando utilizado sem auxilio de ultrassom, obteve
resultados semelhantes ao grupo controle. Dessa forma, o acido glicolico pode ser
utilizado como irrigante final em terapias endoddnticas. Possui propriedades de remogao
de smear layer semelhantes as de EDTA 17%, apresentando algumas vantagens quando
comparados, como baixo peso molecular, menor tensdo superficial e menor
citotoxicidade, além de ndo aumentar a erosdo dentindria e ser facilmente biodegradado®
4.

Ainda, ¢ importante ressaltar que, mesmo induzindo modifica¢des na microdureza
dentindria, o uso da ativacdo ultrassdnica pode trazer beneficios a outras propriedades,
como remocao de smear layer, agdo antimicrobiana, limpeza de canais estreitos e istmos,

e ainda auxiliar na penetragdo do irrigante nos tiibulos dentindrios’. Sugere-se a realizagio
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de mais estudos, que busquem avaliar a acdo do &cido glicdlico 17% nas propriedades da
dentina radicular, bem como sua associagao a ativacao ultrassonica.
CONCLUSAO

Diante das limitagdes do presente estudo, pode se concluir que o uso da ativagio
ultrassonica sobre o dcido glicolico influenciou na alteragdo da microdureza da dentina

radicular.
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