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RESUMO

O presente artigo trata da analise de comparacdo de métodos de projetos de um sistema de
sprinklers de tubo molhado em aco carbono atraves de calculos por tabelas normatizadas e por
calculos hidraulicos. Foram analisados trés projetos com areas comerciais distintas que
variavam dentre 800 m? a 412 m2. Os célculos estdo de acordo com a Norma ABNT 10897
(ASSOCIACAO DE NORMAS TECNICAS, 2020) onde est&o definidas os métodos e técnicas
para dimensionamento por tabelas e para calculos hidraulicos. Inicialmente é definido o
enquadramento da edificacdo na classe de ocupacdo de risco (ocupacdo de risco ordinario—
grupo 1), possibilitando obter a &rea maxima de protecdo promovida por unidade de chuveiro
automatico, e por consequéncia as distancias méaximas e minimas entre chuveiros e sub-ramais
e 0 numero necessario de bicos para a protecdo da area proposta. O dimensionamento por
tabelas delimita 0 nimero maximo de chuveiros necessarios permitidos por diametro de
tubulagdo nos ramais e sub-ramais, enquanto o célculo hidraulico inicia pela definicdo da area
de aplicacéo e pela escolha do chuveiro automatico mais desfavoravel em termos de pressao,
calculando as vazdes e pressdes considerando as perdas de cargas continuas e localizadas no
projeto, bem como o acionamento simultaneo de todos os chuveiros automaticos somente nesta
area. Os custos de cada rede foram obtidos através da orcamentacdo dos materiais tomando por
base pregos do estado do Rio Grande do Sul. Neste trabalho foi obtida uma reducéo de custos
de em torno de 18,00% das redes projetadas por calculo hidraulico em relacéo aos projetos por

tabelas normatizadas.

Palavras-chave: Incéndio. Sprinkler. Custo.



1 INTRODUCAO

Nas tragédias que marcaram a historia do Brasil, é indispensavel citar as ocasides onde
a prevencdo contra incéndio falhou por omissdo dos responsaveis ou por falta de rigidez na
fiscalizacdo nas edificacBes em questdo. A tragédia do edificio Joelma, em 01 de fevereiro de
1974, foi descrita por um dos maiores veiculos de imprensa, O Estado de S. Paulo, como “a
histéria do maior incéndio de Sao Paulo” (BATISTA, 2018), com 187 mortes e mais de 300
feridos. Na cidade de Santa Maria/RS no dia 27 de janeiro de 2013, na Boate Kiss, um incéndio
que ocorreu na madrugada provocou 242 mortes e 636 feridos, onde a maioria das vitimas eram
estudantes universitarios (RBS TV, 2021).

No estado do Rio Grande do Sul, diante da tragédia na boate Kiss, foi publicado a Lei
complementar N° 14.376, de 26 de dezembro de 2013 onde (RIO GRANDE DO SUL, 2013):

Art. 1.° Ficam estabelecidas, através desta Lei Complementar, para as edificacfes e
areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul, as normas sobre
Seguranca, Prevencdo e Protecdo contra Incéndio, competéncias, atribuicdes,
fiscalizacGes e san¢Bes administrativas decorrentes do seu descumprimento.

Sistemas automatizados de extin¢do de incéndio fornecem uma protecéo passiva tanto
para a populacdo que esta utilizando edificacdo quanto para a protecao do patrimonio onde esta
aplicada, acionada diretamente no foco inicial do incéndio, é o sistema de prevencao e combate
a incéndio mais eficaz. A instrucdo da forma em que deve ser projetado e executado esta
relacionado na ABNT NBR 10897:2020

Foram dispostas quatro edificacdes ficticias com areas distintas para elaboracdo do
projeto de sistema de chuveiros automaticos em questdo. Desta forma podera ser or¢ado o custo
total de cada método de projeto dos sistemas de chuveiros automaticos

Sendo este sistema obrigatorio para determinadas edificacbes com caracteristicas
especificas, a metodologia da implantacdo de uma rede de sprinkler deve ser projetada com
formas de otimizar a escolha do sistema em questdo a fim de contribuir para redugédo do custo
dos materiais necessarios para ndo se tornar um custo e sim um investimento.

Este trabalho tem por objetivo orientar brevemente o profissional que deseja desenvolver
sistemas de PPCI, desmistificando alguns procedimentos presentes na ABNT NBR 10897:2020
que ao serem aplicados em uma condi¢éo especifica, semelhante a realidade, trazem um roteiro

de como deve ser executados os sistemas descritos anteriormente.
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1.1 Objetivo geral

O objetivo principal do trabalho €é: a determinacdo da economia gerada na execuc¢do de
um projeto de rede de sprinklers quando se dimensiona 0 mesmo através de calculo hidréaulico

em comparacao ao calculo por tabelas normatizadas.

1.2 Objetivos especificos

a) Pesquisar o embasamento na legislagcdo que determina a necessidade do sprinkler.
b) Determinar e classificar os componentes do sistema de chuveiros automaticos.
c) Verificar qual método podera utilizar a maior quantidade de insumos para sua execugao.

d) Buscar conhecimento sobre os projetos de sistemas de chuveiros automaticos.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nesta secdo, serdo apresentados os topicos pertinentes a elaboracédo deste trabalhado, a
partir da bibliografia consultada. Dessa maneira, apresentar-se-a aspectos como: caracteristicas
de um incéndio; regulamentacdo e legislacdo; automatizacdo da extin¢do de incéndio por

sprinkler, entre outros.

2.2 Regulamentacéo e legislacéo

No trabalho em questéo, serd considerado o dimensionamento de uma rede de chuveiros
automaticos utilizando legislacdo vigente do estado do Rio Grande do Sul para 0 ano de 2021
deste presente trabalho. A Lei Complementar n® 14.924, de 22 de setembro de 2016 (RIO
GRANDE DO SUL, 2016) altera a Lei Complementar de 26 de dezembro de 2013 (RIO
GRANDE DO SUL, 2013) que estabelece normas sobre Seguranca, Prevencdo e Protecédo
contra Incéndios nas edificacdes e areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do sul e
da outras providéncias.

Para classificacdo de uma edificacdo e determinacao das exigéncias de protecdo contra
incéndio a Lei Complementar n® 14.924 aponta que seja utilizado as tabelas e anexos do Decreto
51.803, de 10 de setembro de 2014 (RIO GRANDE DO SUL, 2014), atualizado pelo Decreto
n°® 53.280, de 1° de novembro de 2016 (RIO GRANDE DO SUL, 2016a) quanto ha: “I - altura
da edificacdo; Il - area total construida; 111 - ocupacdo e uso; IV - capacidade de lotacdo; V -
grau de risco de incéndio.”

Determinando assim a exigéncia dos sistemas de prevencéo citados por este trabalho,
para toda e qualquer edificagdo regulamentada pelo Estado do Rio Grande do Sul.

2.3 Automatizacao da extingao de incéndio por sprinkler

Por definigdo, segundo a NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2020, p. 5), chuveiro automatico ou sprinkler ¢ um “dispositivo para supressdo ou
controle de incéndios que funciona automaticamente quando seu elemento termossensivel é
aquecido a sua temperatura de operacgdo ou acima dela, permitindo que a 4gua seja descarregada

sobre uma area especifica”.
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Variantes deste sistema sdo necessarios para locais onde ndo possa ser utilizado agua
como agente extintor, por oferecer riscos de reacdo com determinados materiais ja citados neste
trabalho.

2.3.1 Componentes do sistema de chuveiros automaticos

Os chuveiros automaticos sdo compostos geralmente pelo corpo, obturador, elemento
termossensivel e defletor, de acordo com a Figura 2. A variacdo da temperatura durante o
incéndio faz com o elemento termossensivel reaja, a uma temperatura pré-determinada, e libere

0 obturador para a passagem do agente extintor.

Figura 1 — Componentes de um chuveiro automatico.
PARAFUSO DE FIXACAO

DEFLETOR
ORIFICIO DE DESCARGA | ELEMENTO TERMOSSENSIVEL
) AMPOLA DE VIDRO (BULBO)
OBTURADOR ELEMENTO VEDANTE
CORPO
MESA
ROSCA EXTERNA

Fonte: Skop Sprinklers, 2018.

2.3.2 Elemento termossensivel

A NBR 10.897 (ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020)
atribui temperaturas e coloracdes diferentes para cada tipo de elemento termossensivel,

descritos na Tabela 1 demonstrados a seguir.



Tabela 1 — Classificacdo dos elementos termossensiveis.

Maxima temperatura

Cor do liquido do

no teto °C bulbo de vidro
5777 Vermelha ou laranja
79 - 107 Amarela ou verde
121 -149 Azul
163 -191 Roxa
204 — 246 Preta
260 — 302 Preta
343 Preta

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

Figura 2 — Bulbos dos chuveiros automaticos.

Laranja Vermelho Amarelo \ercle -\zu]

57 °C 68 °C 79 °C 93 °C

Fonte; Bombeiro Oswaldo, 2012.

2.3.3 Rede hidraulica
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A distribuicao de agua pelo sistema de chuveiros automaticos, segundo Brentano (2015,

p. 251), é formada por tubulacdes ligantes e ramificadas por toda a area da edificacdo que €

protegida por este sistema, alimentando os chuveiros ligados a ela e possuindo didmetros

adequados para que a 4gua chegue nos pontos mais desfavoraveis da instalagdo com pressdo e

vazdo suficientes. A Figura 4 representa um esquema semelhante & disposicdo da rede em

questéo.
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Figura 3 — Disposi¢ao de tubulac&o hidraulica em sistema anel fechado.

Fonte: RAK Engenharia e Arquitetura, 2018.

Sendo um sistema fixo integrado, os chuveiros automaticos compreendem outros
elementos que s&o indispensaveis para seu pleno funcionamento, sendo eles:

a) reserva de 4gua: é necessario para armazenar e garantir a alimentacao de agua;

b) sistema de bombas: devem ser suficientes para manter o sistema pressurizado de
acordo com os calculos requeridos;

c) sistema de controle e alarme: responsavel por controlar a vazdo da agua que é liberada
pelo sistema de bombas;

d) hidrante de recalque ou de passeio: é uma extensdo da canalizacdo do sistema de
sprinkler que deve estar situada em um ponto favoravel para ligacdo com o caminhao

de bombeiros.

2.3.4 Classificacdo quanto ao risco da edificacdo

No dimensionamento da rede de chuveiros automaticos é necessario considerar a classe
de risco da edificacdo a ser protegida, pois a quantidade de bicos aspersores é variavel perante
a risco e carga de incéndio dos materiais e produtos armazenados. As edificacdes sao
categorizadas por grau de risco pela A NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2020).



2.3.4.1 Risco leve
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Conforme os exemplos na Tabela 2 a NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2020, p. 9) afirma que esta ocupacio de risco “ocupagdes ou parte das

ocupacdes onde a quantidade e/ou a combustibilidade do contetdo (carga incéndio) for baixa,

tendendo a moderada, e onde for esperada uma taxa de liberacdo de calor de baixa a média.”

Tabela 2 — Classificacdo da ocupacéo risco leve.

Classificacao

Exemplos

Risco leve

igrejas

clubes

escolas publicas e privadas (1°, 2° e 3°
graus)

hospitais com ambulatorios, cirurgia e
centros de saude

hotéis, edificios residenciais e similares
bibliotecas e salas de leituras, exceto salas
com prateleiras altas museus

asilos e casas de repouso

prédios de escritérios, incluindo
processamento de dados

areas de refeicdo em restaurantes, exceto
areas de servico teatros e auditorios, exceto
palcos e proscénios predios da
administracdo publica

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

2.3.4.2 Risco ordinério Grupo |

Conforme os exemplos na Tabela 3 a NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2020, p. 9) afirma que esta ocupagdo de risco abrange “Sdo

compreendidas as ocupagdes ou parte de ocupac¢bes onde a combustibilidade do contetdo for

baixa e a quantidade de materiais combustiveis for moderada. Sdo esperados incéndios com

moderada taxa de liberacao de calor.”
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Tabela 3 — Classificacao da ocupacdo Risco ordinario — Grupo 1.

Classificacao

Exemplos

Risco ordinario — Grupo 1

estacionamentos de veiculos e showrooms
padarias

fabricacdo de bebidas (refrigerantes, sucos)
fabricas de conservas

processamento e fabricacdo de produtos lacteos
fabricas de produtos eletrénicos

fabricacdo de vidro e produtos de vidro
lavanderias

areas de servigo de restaurantes

Fonte: Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

2.3.4.3 Risco ordinario Grupo Il

Conforme os exemplos na Tabela 4 a NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2020, p. 9) afirma que esta ocupagio de risco abrange “Sdo

compreendidas as ocupacdes ou parte de ocupacdes onde a quantidade e a combustibilidade do

contetdo forem de moderada a alta. Sdo esperados incéndios com alta taxa de liberacdo de

calor.”

Tabela 4 — Classificacdo da ocupagdo Risco ordinario — Grupo 2. (continua)

Classificacao

Exemplos

Risco ordinario — Grupo 2

moinhos de graos

fabricas de produtos quimicos — comuns
confeitarias

destilarias

instalacGes para lavagem a seco
fabricas de ra¢do animal

fabricacédo de produtos de couro
bibliotecas — areas de prateleiras altas
areas de usinagem

industria metalurgica

lojas

fabricas de papel e celulose
processamento de papel

pieres e embarcadouros

correios
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Tabela 4 — Classificacdo da ocupacao Risco ordinario — Grupo 2. (concluséo)
Classificacao | Exemplos
correios
gréficas
oficinas mecéanicas
Risco ordinario — Grupo 2 areas de aplicacdo de resinas

indUstrias téxteis
fabricacédo de pneus
fabricacdo de produtos de tabaco

processamento de madeira
Fonte: Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

2.3.4.4 Risco extraordinario Grupo |

Conforme os exemplos na Tabela 5 a NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2020, p. 9) afirma que esta ocupac&o de risco abrange

Sdo compreendidas as ocupacdes ou parte de ocupacBGes onde a quantidade e a
combustibilidade do conteido forem muito altas, podendo haver a presenca de pés e
outros materiais que provocam incéndios de rapido desenvolvimento, produzindo alta
taxa de liberagdo de calor. Neste grupo, as ocupagdes ndo podem possuir liquidos
combustiveis e inflamaveis.

Tabela 5 — Risco extraordinério — Grupo 2.

Classificacao Exemplos

saturagdo com asfalto

aplicacdo de liquidos infamaveis por spray
manufatura de casas pré-fabricadas ou componentes
presente e tiver interiores combustiveis)

tratamento térmico em tanques de 6leo abertos
processamento de plasticos

limpeza com solventes

pintura e envernizamento por imersao

Risco extraordinario

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.
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2.5 Dimensionamento por Calculo hidraulico

A definicdo para o dimensionamento de um sistema por calculo hidraulico é descrita na
NBR 10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020, p. 8) é de que
0S

didmetros de tubulagéo séo selecionados com base na perda de carga, de modo a fornecer a
densidade de descarga de agua necessaria ou a pressdo minima de descarga ou vazdo por
chuveiro automatico exigida, distribuida com um grau razoavel de uniformidade sobre uma area
especifica.

De acordo com a norma NBR 10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2014, p. 83) para o dimensionamento por calculo hidraulico a perda de carga em

tubos e singularidades deve ser calculada com a Férmula 1 de Hazen-Williams.

1)

C1,852_ pD4.871

Q1,8502
hp = 10,6451.[ ]

Sendo:

hp = perda de carga unitaria por atrito (mca/m)

Q =vazédo (md/s)

C = fator de Hazen-Williams (adimensional)

D = diametro interno do tubo (m)

Os valores de rugosidade “C” de Hazen-Williams sdo encontrados na propria NBR
10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020, p. 84), conforme
Tabela 6.
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Tabela 6 — Hazen—Williams.

Tubo c?
Ferro fundido ou ductil, sem revestimento 100
Aco preto 100

(sistemas secos)

Aco preto 120

(sistemas molhados)

Galvanizado (todos) 120

Plastico (certificado) todos 150

Ferro fundido ou ductil com revestimento de cimento 140
Cobre ou ac¢o inoxidavel 150

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

O coeficiente de rugosidade da formula de Hazen-Williams deve ser adequadamente
escolhido, pois quanto menor o valor deste coeficiente maior sera a perda de carga e,
consequentemente, maior sera o diametro calculado a ser utilizado.

A perda de carga continua na tubulacéo é calculada pelo comprimento tomado no trecho
reto da tubulacdo multiplicado pela perda de carga unitaria calculada naquele trecho. Existem
tabelas de equivaléncia, semelhante a Figura 5, para as singularidades, com o objetivo de

facilitar o trabalho de célculo prético.
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Figura 4 — Bulbos dos chuveiros automaticos.
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Fonte: Tupy, 2018.

Assim a perda total de carga utilizando a formula de Hazen-Williams é demonstrada
pela Férmula 2:
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(18502
hp = 10,6451. C1'852.D4'871]'(Le + Lc) (2)

Sendo:

hp = perda de carga total por atrito no trecho (mca/m)
Q =vazéo (md/s)

C = fator de Hazen-Williams (adimensional)

D = diametro interno do tubo (m)

Lc=perda de carga continua (m)

Le=perda de carga localizada (m)

2.5.1 Velocidade

Para o célculo de carga de velocidade como a pressdo que atua paralelamente a parede
da tubulagdo sem exercer pressdo sobre ela e é determinada com base na equagdo abaixo
(Formula 3):

225.Q%?
Pv = i (3)

Sendo:

Pv = pressdo de velocidade (kPa)
Q = vazdo (I/min)

D = didmetro interno do tubo (mm)

Lc=perda de carga continua (m)
2.5.2 Presséo normal no escoamento

A pressdao normal € a pressdo exercida contra a parede da canalizacdo independente da

velocidade. “Pv” descrita na Formula 3, e pela pressdo normal “Pn” descrita na Formula 4
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Pt =Pn + Pv (4)

Sendo:

Pt = pressao total (kPa)

Pn = press@o normal (kPa)

Pv = presséo de velocidade (kPa)

2.5.3 Pressdo total no escoamento

A pressdo total no escoamento na tubulagdo a pressdo total “Pt” descrita na Formula 5,
¢ dada pela soma da pressdo de velocidade “Pv” descrita na FOrmula 3, e pela pressao normal

“Pn” descrita na Formula 4.

Pn =Pt + Pv (5)

Sendo:
Pt = pressao total (kPa)
Pn = press@o normal (kPa)

Pv = pressdo de velocidade (kPa)
2.5.4 Densidade de 4gua

A determinacdo da vazao minima de agua por metro quadrado € necessaria para realizar
o0 célculo hidraulico. Pode ser encontrada por meio de tabelas utilizando a classe de risco em
que a edificacdo se enquadra. A NBR 10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2020, p. 70) fornece curvas de densidade por area para este calculo conforme a

Figura 6:



Figura5 — Bulbos dos chuveiros automaticos.
8.5.2 Curvas de densidade e area

Ademanda de agua dos chuveiros automaticos pode ser calculada utilizando-se as curvas de densidade
e area da Figura 42, quando for usado o método de densidade e area ou o método baseado no recinto.
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Figura 42 - Curvas de densidade e area

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

2.5.5 Area de cobertura e distancia maxima entre Sprinkler

A NBR 10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020, p.
35) determina a maxima area de cobertura para chuveiros automaticos pendentes através da
tabela 7.

Tabela 7 — Area cobertura maxima por chuveiro automatico e distancia maxima entre
chuveiros automaticos tipo spray de cobertura padrdo (pendente ou em pé)

k03 do coboitura Distancia n;i)t(:,";;aa ::(t)r: chuveiros
Tipo de tet Método de m2
HogewEo calculo m
Leve | Ordinaria Extra Leve | Ordinaria Extra
Nao combustivel | Calculado por
obstruido e tabela 168 84 8
nao obstruido;
combustivel ndo Calculo 20.9 93a 37a46b
obstruido hidraulico X 1213 e
Calculado por 8.4 37
Combustivel tabela 156 194 46
obstruido Calculo : L 93a Sk i
hidraulico 12128 i
Combustivel Calculado por 84 37
com elementos tabela 2 >
estruturais 121
distanciados a Calculo 93a 37a46b
menos de 0,90 m hidraulico 12,12 e
2 Area de cobertura, risco extra: 9,3 m2, se densidade 2 10,2 mm/min, e 12,1 m2, se densidade < 10,2 mm/min.
b Espacamento maximo: 3,7 m, se densidade 2 10,2 mm/min, e 4,6 m, se densidade < 10,2 mm/min.

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.
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3 METODOLOGIA

O dimensionamento de uma rede de chuveiros automaticos envolve uma série de
variantes a serem consideradas antes mesmo do conhecimento da estrutura em que ir4 ser
instalado. Desta forma, inicialmente deve-se iniciar classificando a edificagdo no risco em que
ela se encontra, de acordo com sua ocupacdo. Portanto sera determinado que as edificacfes

utilizadas como exemplo neste trabalho pertencerdo ao Risco Ordinario, Grupo I1.

3.1 Edificacbes e numeros de sprinklers

Para realizar o estudo, foi utilizado trés lojas com &reas distintas e pertencentes ao
grupo de Risco Ordinario 11, conforme a tabela 8.

Tabela 8 — Risco extraordinario — Grupo 2.

Loja: Area N° de
chuveiros
m? un.
Loja 01 800 67
Loja 02 612 49
Loja 03 408 34

Fonte: Autor

Nestas edificaces, foi estipulado o uso de chuveiros automaticos do tipo pendente e de
cobertura padrdo, sendo eles os mais utilizados pelo mercado. Utilizando a tabela 7 dividindo
a area da Loja 01 de 800 m? pela Area de méaxima cobertura 12,1 m2 de um chuveiro do tipo
pendente de cobertura padréo (tabela 7), ajustando o nimero decimal obtido de 66,94 bicos para
0 proximo numero inteiro 67, obtém-se entdo o nimero minimo de chuveiros a serem utilizados
na loja 01. E utilizado este mesmo procedimento para determinar o nimero de chuveiros para
as demais lojas. A quantidade final de chuveiros pode variar para mais apds a distribuicéo
completa.

Para dimensionamento por tabelas e por calculo hidraulico, usa-se 0 mesmo critério

utilizado no paragrafo anterior para determinar o nimero minimo de chuveiros automaticos

3.1.2 Distancias maximas
As distancias entre os chuveiros automaticos devem ser previamente determinadas pelo

projetista obedecendo 0s minimos e maximos indicados para cada tipo de chuveiro
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estabelecidos por norma. O melhor posicionamento deve ser levado em consideracao para a

melhor distribuicdo na area a ser protegida.

Para todas as lojas em questéo, por utilizar o mesmo tipo de chuveiro, deverdo respeitar
as distancias maximas entre chuveiros de 4,6 metros e minimas de 1,8 metros. Na loja 01 Entre
ramais sera adotada a distancia de 3,70 metros e entre chuveiros 3,2 m. De acordo com a

Figura?.

Figura 07 — disposicéo de sprinkler

LEGENDA

- Sprinkler

- Tubulacdo

Fonte: Autor

3.2 Projeto por célculo hidraulico

Um sistema projetado por célculo hidraulico considera o funcionamento simultaneo de
um grupo de chuveiros automaticos localizados na regido mais desfavoravel do ponto de vista
das pressBes. Seu dimensionamento é efetuado na garantia de protecdo desta area que sera a
mais critica ou a mais afastada do sistema de bombas, garantindo a seguranca de todas as demais
areas da edificacdo, pois a protecdo destas areas sera feita com maior capacidade quando
exigida.

Os diametros de tubulagdes séo selecionados com base na perda de carga das linhas de
tubos de aco e conexdes, calculando as pressoes e velocidades de operacdo, de modo a oferecer

a densidade de descarga de agua necessaria para o controle de um possivel sinistro.
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3.2.1 Escolha da area de aplicacéo

O dimensionamento por calculo hidraulico baseia-se na premissa que apenas 0S
chuveiros automaticos de uma area de aplicacdo da regido mais desfavoravel definida na
edificacdo, sdo suficientes e devem ser acionados simultaneamente para controlar ou extinguir
o foco de incéndio.

Com adefinicédo da classe de risco da qual se enquadra a edifica¢do considerada utilizou-
se a curva de densidade de agua (figura 6) correspondente, para a obtencdo da area de aplicacao
e sua respectiva densidade. Neste trabalho, as edificacfes se enquadram na classe de risco
ordinario grupo Il no qual a curva correspondente inicia com uma densidade de &rea de
8,Imm/min para uma area de 140 m2, e no outro extremo 6,1 mm/min para uma area de 370
m2. A escolha pode ser feita cruzando os pontos de densidade e area de aplicacdo conforme a

figura 08.

Figura 08 — selecdo de area de operacao.
465
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Fonte: Autor

A escolha do ponto nesta reta € de muita importancia devendo o projetista verificar qual
o melhor ponto a utilizar para que se obtenha o melhor desempenho e seguranca no controle de
focos de incéndio. Segundo Brentano (2015, p.561), a definicdo quanto & escolha do ponto da

reta a ser considerado pode ser analisado tomando-se trés pontos da curva:



27

a) ponto na parte superior da reta. Nesta situagcdo tem-se uma area de
aplicacdo grande com uma densidade de agua menor. Tem-se um
numero de chuveiros automaticos maior, a vazao e a pressao menores
em cada chuveiro automatico, embora a vazao total sobre toda a area
de aplicacdo seja bem maior;

b) ponto na parte média da reta. Nesta situacdo, tem-se uma area de
aplicacdo menor, uma densidade de agua maior, um ndmero menor
de chuveiros automaticos com vazdo maior que a situacdo anterior
com um volume de &gua necessario menor. A escolha do ponto
médio é utilizada por alguns projetistas;

c) ponto na parte inferior da reta. A escolha deste ponto em alta
densidade de agua em area de aplicacdo bem menor, necessitando
maiores pressoes e didmetros para as canalizages e menor volume
final de &gua. A acdo da agua sobre o fogo é a mais eficaz das trés
opcdes. O ponto inferior da reta é o escolhido, geralmente, pelos

projetistas.

Assim a area de aplicagdo (Aa) considerada neste trabalho foi igual a 140 m?, e a

densidade de 4gua (Da) sera respectivamente 8,1 I/min/m2.

3.2.2 Numero de sprinklers na area de aplicacdo (Nch)
Assim O numero de chuveiros automaticos na area de aplicacao pode ser calculado pela

férmula 6:

Nch = 4a (6)

ac

Sendo:
Nch = Numero de chuveiros automaticos na area de aplicacéo
Aa = Area de aplicacio da area mais desfavoravel (m?)

Ac = Area de cobertura de cada chuveiro automatico (m?)
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Assim com a area de aplicacdo (Aa) igual a 140 m? (figura 6) e a area de cobertura de
um chuveiro automatico tipo pendente de cobertura padréo (tabela 7) igual a 12,1 m2, foi obtido

0 nimero de chuveiros automaticos igual a 12 unidades.

2.3.3 Fator K

Fator K é um fator que define a capacidade de descarga de agua de um chuveiro
automatico. Este fator de descarga representa uma constante de proporcionalidade entre a vazéo
e a pressdo nos orificios de saida dos chuveiros e varia conforme o diametro dos orificios e

também de fabricante. Pode ser calculado pela formula 6:

Q = KVP (6)

Sendo:

K = Fator K (I/min/bar¥2)
Q =vazéo (I/min)

P = Pressdo (kPa)

3.2.4 Dimensionamento da area de aplicacdo
A area de aplicacdo foi definida de forma retangular e nos sistemas projetados se

encontra na regido indicada na figura 8.



Figura 08 — disposicdo de sprinkler

29

|,6m+ 3,2m + 3,2m 3,2m + 3.2m + 3.2m + 3.2m + 3.2m 3.2m + 3.2m +1 6m
== Tamss 'g
240 240 240 @40 @40 240 40 [} 23 @25 -
g
= £
E
F =
£
P40 @40 @40 @40 @40 2408 40 23; 225
& =4 & & & =& & & -]
2 2 V
© £
~
-
P40 240 240 @40 @40 240 40 o} 225 +
w
=3 . S
= £
T ~
14,2m o
P40 @40 @40 @40 @40 @40 @40 @40 @32 @25 E
8 ™
& £
~
-
P40 240 240 @40 @40 240 @40 @40 232 225
o o o o o o o e
2
= £
E
=
P40 @40 @40 @40 @40 @40 @40 @40 @32 225
]
8 £
~
-
P40 240 240 @40 @40 240 @40 @40 232 225
g g
% LEGENDA
Tomada de agua )
g 0 - Sprinkler
—— - Tubulagéo
11 -Valvula

Fonte: Autor

O lado maior da area de aplicacao é paralelo aos sub-ramais, sendo 20% maior que 0

lado perpendicular, conforme obtido pela formula 8:

Lm = 1,2vVAa

(7)

Desta forma com a area de aplicacdo (Aa) igual a 140 m2 (figura 20) foi obtido o lado

maior da area de aplicacédo de 14,20 m e, consequentemente, 0 lado menor desta area retangular

foi de 9,86 m.

Convém observar que esta forma expedita de calculo serve para auxiliar o projetista a

definir esta area retangular de aplicacdo, podendo ocorrer pequenas variacdes nas dimensoes

como forma de melhor adequagéo no projeto.
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O espacamento entre chuveiros automaticos adequado fica entre 3,20 ma 3,3 me o
espacamento entre sub-ramais fica entre 3,5 m e 3,60 m. Com estes valores foi atingida uma
area de cobertura menor que 12 m? (definido por norma para este tipo de ocupacdo de risco
(Ordinario —Grupo 11).

Assim, tomando um espacamento entre chuveiro de 3,2 m foi calculado o nimero de

chuveiros no sub-ramal pela formula 8 abaixo:

L
NLm = -2 (8)

e

Sendo:
NLm = Numero de chuveiros no lado maior
Lm = Lado maior da area de aplicagdo (m)

e = espagamento entre os chuveiros (m)

Com valor do lado maior da area de aplicacdo de 14,20 m e o espacamento de 3,20 m
entre chuveiros foi obtido o nimero de 4 (quatro) chuveiros que deverdo ser alocados neste
ramal. E com o espacamento de entre ramais de 3,70 m foi definido o projeto de alocagéo dos
chuveiros automaticos na area de aplicacdo (figura 08).

Assim, foi encontrada uma area de cobertura real de projeto de 11,84 m2, que € menor

que o especificado em norma (12,1 m?) vindo ao encontro de uma maior seguranca no calculo.

3.2.5 Vazéo e pressdo no chuveiro mais desfavoravel (n°1)

O chuveiro mais desfavoravel da &rea de aplicacdo anotado no projeto por chuveiro n°1
(figura 8) tem sua vazdo calculada pela férmula 9 abaixo:

Q1 = Da.Acr 9)
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Sendo:
Q1=Vazdo no chuveiro n°1 (I/min)
Da = Densidade de agua (I/min.m2)

Acr = Area de cobertura real de cada chuveiro automatico (m2)

Neste caso, com a densidade de agua de 8,1 I/min.m? (figura 20) e com a area real
projetada de cada chuveiro automatico (3,7 x 3,2 = 11,84) na area de aplicacdo foi obtido 95,90
I/min de vazdo. Esta sera a vazdo minima no sistema, ou seja, indica o chuveiro mais
desfavoravel do projeto e cuja pressdo pode ser calculada pela férmula 1, tendo como fator K
de descarga para o chuveiro automatico de DN 15 (tabela 2) o valor de 80 I/min/kPa¥%z que
utilizando a formula 10, que confere um valor de pressdo neste bico (P1) de 1,437 bar ou 143,7

kPa. Valor que esta acima da pressdo minima de um chuveiro automatico que € de 48 kPa.

K = (10)

Sile

Sendo:

K=Fator k nominal (I/min/bart2)
Q =Vazéo (I/min)

P = Press@o em bar (bar)
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A NBR 10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020, p.11)

regulamenta os valores do fator K conforme a tabela 9 abaixo:

Tabela 9 — Os valores do fator K

Tabela 1 - Identificagdo das caracteristicas de descarga dos chuveiros automaticos

Fator nominal
K Didmetro nominal da rosca
L/min/bar’2 | gpmipsil/2 s
20 14 DN 15
25 1,9 DN 15
40 28 DN 15
60 4,2 DN 15
80 5,6 DN 15
115 8,0 DN 15 ou DN 20
160 1,2 DN 15 ou DN 20
200 14,0 DN 20
240 16,8 DN 20
280 19,6 DN 25
320 22,4 DN 25
360 25,2 DN 25
400 28,0 DN 25

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

A NBR 10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2014, p.84)
fornece, também, os limites de pressdo que um chuveiro automatico pode ser submetido:

[...] A minima presséo de operagéo de qualquer chuveiro automatico deve ser
de 48 kPa a menos que ensaios especificos recomendem uma presséo
minima de operacdo mais alta para a aplicacdo em questdo;

Poderia ser usado outro fator K para DN 15, conforme a norma (tabela 9) no valor de
11,2 I/min/kPa¥%2 que proporcionaria uma pressédo de 73,82 kPa que ainda assim estaria acima

da pressdo minima, porém de pressdo inferior ao valor anterior.
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3.2.6 Dimensionamento do trecho 2-1
Para obter-se o dimensionamento do trecho 2-1 (indica o trecho entre o chuveiron®1e
0 chuveiro n° 2) é necessario calcular a vazao do trecho que ¢ a mesma do chuveiro n® 1 ja

calculada, ou seja, a vazdo no trecho serd: Q21=95,90 I/min ou Q21= 0,0016 m3/s.

O dimensionamento da tubulacdo faz-se com a utilizacdo da férmula de Forchheimer:
D=13%./0.YX (10)

Sendo:

D = Diametro da tubulagao (m)

Q = Vazao (m?3/s)

X = Numero de horas de funcionamento da bomba /24horas. Encontrado o diametro, adota-se

o didmetro comercial mais proximo.

Foi adotado que a bomba trabalhara 1 h a cada 24 horas do dia e assim foi obtido o valor
do didmetro do trecho 2-1 em D2-1=23,48 mm o que nos leva a um diametro comercial de DN
25 mm.

Foi calculado a velocidade do trecho pela equacao da continuidade pela formula 12:

QO

(11)
Sendo:

V = Velocidade do escoamento (m/s)
Q =Vazao (m3/s)
A = Area (m?)
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Com a vazao do trecho Q21=0,0016 m?/s e a area interna da tubulacdo de aco carbono
de DN 25 cujo valor é de 30,4 mm? foi obtido uma velocidade de v=3,25 m/s que fica abaixo

da velocidade considerada adequada que é de v=6,0 m/s.

3.2.7 Vazdao e pressao no chuveiro (n°2)

Para o célculo da vaz&o no chuveiro automatico n°2 e necessario efetuar o célculo da
perda de carga, através da equacdo de Hazen-Williams (férmula 1), do trecho da tubulagéo 2-1
(hp21) acrescido das perdas de carga singulares (conexdes), e que fornece um valor de:
hp21=2,67mca ou 26,7 kpa. Ao adicionar este valor a pressao, ja calculada do chuveiro n°l
(P1=143,70 kPa), obtém-se a pressao no chuveiro automatico P2 =170,4 kPa entdo é calculada
a vazao no chuveiro automatico n° 02, pela formula 10, tendo como fator K de descarga para o
chuveiro automético de DN 15 (Tabela 2) o valor de 80 I/min/kPa¥%z que confere um valor de
vazao neste bico (Q2) de 104,43. I/min.

3.2.8 Vazéo e pressdo no chuveiro (n°3) e (n°4)

Analogamente, os chuveiros n° 3 e n° 4 seguem a mesma rotina do chuveiro automatico
n°2, calculando-se primeiro a pressao disponivel no chuveiro automatico e, ap0s a vazao cujos
valores sdo sempre crescentes a medida que se aproximam da bomba.

Os calculos estdo executados em uma planilha de calculo na tabela 10 e na tabela 11
deste trabalho, e os valores finais sdo:

P3 =211,62 kPa e Q3=316,71 I/min P4 = 246,33 kPa e Q3=442,27 |/min

Convém ressaltar que as velocidades nos trechos 2-3 e 3-4 foram aproximadas ao valor
limite (v=6,0 m/s), para uma melhor otimizagdo no dimensionamento das tubulagdes cujos
valores obtidos respectivamente foram: v2-3=4,15 m/s e v3-4= 4,20 m/s. Com estes dados
foram obtidos os respectivos diametros dos trechos: DN 25 para o trecho 2-3 e DN 32 para o
trecho 3-4.
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3.2. Vazdo e pressao nos chuveiros ficticios
Neste ponto do projeto, foi efetuado um artificio de calculo para simplificar e tornar

mais rapido o processo. Segundo Brentano (2016, p.613) o processo € definido como:

a) no ponto A considera-se que tenha um chuveiro automatico ficticio, que
tem a soma das vaz6es dos quatro chuveiros automaticos do sub-ramal “I”
localizado na area de aplicacao;

b) no ponto B considera-se que tenha outro chuveiro automatico
ficticio, que tem a soma das vazdes dos quatro chuveiros automaticos
do sub-ramal “II”” localizados na area de aplicagao;

c) no ponto C considera-se que tenha outro chuveiro automatico
ficticio, que tem a soma das vazdes dos quatro chuveiros automaticos

do sub-ramal “II”” localizados na area de aplicagao;

No ponto A, onde se encontra o chuveiro ficticio, o trecho de A até o chuveiro
automatico n°4 e considerado como trecho com tubulagdo reta, sem conexdes ou bicos
instalados. Logo, necessita-se calcular para este chuveiro ficticio A o fator de descarga K
(férmula 1), com os valores de pressdo e vazdo do trecho 4-A (analogamente ao calculado no
trecho 2-3).

A partir deste calculo o ponto B e C e o trecho C-D séo calculados com a mesma rotina
com os resultados obtidos na planilha contida na tabela 16 e na tabela 17, e tendo por vazoes
Q4- A= 442,27 I/min, QA-B=442,27 I/min, QB-C=1127,25 I/min e QC-D=1867,55 I/min. Em
suma, os dimensionamentos para o trecho 4-A, A-B, B-C e C-D sdo respectivamente DN 32,
DN 32, DN 50 e DN 65.
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Tabela 10 — planilha de célculo hidraulico parte 01

densidade 8.1 yminm*  [EDIFIcackO 01| Area(m3=[g00
. pressdo . . = . e -
vazdo inicial belad area de cobertura sprinkler real pressao calculada no chuveiro automatico k=80 vazao ()
. tabelada no
trecho | no chuveiro sprinkler verificagdo de pressdo .
sprinkler| entre Nel - . . Conversdo
) _ fator K Larg Comp area pressao no sprinkler Mo bico Mo trecho da vazso
chuveiros| @ = da.Acr . . . PressS0 min.
atende?
I/min I/min/bar/* m m m* bar mca kpa mca I/min I/min m*/s
2-1 95,90 0,0016
2-3 200,33 0,0033
3-4 316,71 0,0053
A-4 442,27 0,0074
ARTIFiCIO Fator K artificio| K= /P

A S N A N U DN ey

Fonte: Autor.



Tabela 11 — planilha de calculo hidraulico parte 02
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Didmetro Interno NBR 5580 velocidade perda de carga
tubulagdo Ago preto
trecho o = perda de
2 Sisti lhados C= CONEXOES
) entre 3 TAMANHO COMERCIAL ADOTADO velocidade | oo MeAces carga no
sprinkler ) =1 calculada 120
chuveiro g max. trecho
s g Comp. Equivalente (hp)
@ nominal externc |espessurgraio internc sub-total TIPO Qtd. sub-total total
mm m pol mm mm {m) m/s m/s m m m m m mca
1
2-1 23,48 0,025 1" 33,7 2,25 10,0125 3,256 ] 3,2 3,2 Cotovelo 902 DN 25 10,5400 10,3400 4,1400 2,67
2
23 33,34 0,032 11/8" | 337 3,35 0,016 4152 3 3,2 3,2 TE DN 32 2,0800 2 2200 54400 | 412
bucha de red. DN 32x25 0,16 !
3
34 42,67 0,04 Ly 33,7 3,35 0,02 4201 6 3,2 3,2 T& DN 40 2,5000 — 5,8200 3,47
bucha de red. DN 40x32 012 !
4
A4 50,43 0,04 11/2" 33.7 3.35 0,02 5,866 6 19,2 19,2 Cotovelo 302 DN 40 10,7000 0,7000 19,9000 22,01
ARTIFiCIO
A
50,43 0,04 Li/2" 33,7 3,35 0,02 5,866 6 bucha red. Dn50x40 2x 11,2500 12,44
B-A 37 37 te dn 50 1x 3,85 7,5500
B
80,51 0,05 7 33,7 3,75 0,025 5,814 6 bucha red. DnE5x50 11,8500 | 9,93
C-B 3.7 3.7 te dn 65 1x 445 8,1500
5
103,62 | 0,065 212" | 337 3,75 0,0325 3,718 3 11,5600 | 3,12
DC 37 37 te dn 65 1x 416 7,3600
D
Te dn BD
122,84 0,065 21/2" 33,7 3,75 0,0325 3,801 6 =en 13,0900 3,68
D-E 37 37 bucha dn B0x50 5,69 9,3900
E
139,82 0,08 3 33,7 3,75 0,04 2,573 3 G=EmED 12,3900 | 1,33
F-E 37 37 499 8,6900
F
155,08 | 0,065 3 33,7 3,75 0,0325 3,831 3 te dn £0 13,0000 | 391
G-F 3,7 3,7 bucha red. Dn 80x65 5,69 9,3500
G

Fonte: Autor.

3.3 Sistemas projetados por tabelas normatizadas

A definicédo para o dimensionamento de um sistema por tabelas descritas na NBR 10.897
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020, p. 7) é de que os “didmetros
de tubulacéo séo selecionados em tabelas preparadas conforme a classificacdo da ocupacéo e

no qual um dado ndmero de chuveiros automaticos pode ser alimentado por diametros

especificos de tubulagao.”

Para o inicio deste método de dimensionamento, é necessario enquadrar o tipo de

ocupacdo da edificacdo em que sera exigido o sistema de prevencéo portanto, para comparar 0s

dois métodos de dimensionamento, serd utilizado 0 mesmo grupo ordinario classe I1.

As demais definigdes para didmetro de tubulagdo, nimero de chuveiros automaticos

necessarios e quantidade de tubulacdo necessaria para o dimensionamento por tabelas seréo

selecionadas posteriormente.
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3.3.2 Dimensionamentos por tabelas normatizadas

O dimensionamento das tubulagdes foi feito consultando tabelas definidas pela norma
NBR 10897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020) na qual a
mesma confere 0 nimero méaximo de chuveiros automaticos que cada tubulacdo deve conter.

Cada coluna de alimentacgdo deve ser dimensionada de tal forma que consiga suprir de
agua todos os chuveiros automaticos ligados a ela em um determinado pavimento. Os ramais,
salvo excecOes de norma, devem suportar no maximo oito chuveiros automaticos em cada lado
da tubulagéo sub geral.

Com os distanciamentos méaximos dados na tabela 13 e com o auxilio da norma NBR
10.897 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2020, p.87-88), foi

elaborada a tabela 12 que resume o dimensionamento das tubulacdes para ocupacdes de riscos

ordinarios.

Tabela 12 — Demanda de agua.

Aco Cobre
DN (mm) Numero de chuveiros DN (mm) Numero de chuveiros

25 02 25 02
32 03 32 03
40 05 40 05
50 10 50 12
65 20 65 25
80 40 80 45
90 65 90 75
100 100 100 115
125 160 125 180
150 275 150 300
200 Ver 7.3 200 Ver 7.3

Fonte: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, 2020.

A trajetoria das tubulagdes e o projeto foram executados conforme a disposi¢do da

entrada ou tomada de agua, que neste trabalho foi posicionada no canto da edificacdo, definindo
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um ramal lateral para distribuicdo dos sub ramais. A projecéo dos chuveiros automaticos por

tabelas pode ser conferida na figura 09:

Figura 09 — disposicao de sprinkler
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Fonte: Autor.

Né&o foram orcados os bicos de sprinklers e canoplas (acabamentos que acompanham 0s

bicos fixados no forro), pois sdo repetitivos, de mesma quantidade e valores nos dois sistemas

avaliados (sistema de dimensionamento por

dimensionamento por calculo hidraulico).

tabelas normatizadas e sistema de
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4 RESULTADOS

Para sistemas calculados por tabelas foram obtidas maiores quantidades de tubulacao de
maior polegada, pois ndo sdo definidos critérios a serem levados em conta no dimensionamento
do sistema, que diminuem tanto a bitola dos tubos quanto a demanda de poténcia da bomba
para a alimentacdo de agua, que poderiam torna la menos custosa.

Ha efeito de pratica, o gréfico 13 demonstra a economia gerada no dimensionamento

por calculo hidraulico definido por norma.

Gréfico 12 — comparagdo de custos.

COMPARACAO DE CUSTOS
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R$5.000,00

R$-
1 2 3

CALCULO HIDRAULICO R$19.334,50 R$15.885,63 R$12.685,67
CALCULO POR TABELAS R$22.866,42 R$17.841,56 R$12.784,83

Fonte: Autor.

A quantificacdo e orgcamentacdo de todos os insumos envolvidos na montagem do
sistema € indispensavel para a conclusdo da proposta deste trabalho. Foi considerado o
comércio da regido do Rio Grande do Sul para tomada dos precos. As figuras 10 e 11
representam os materiais quantificados e orcados.

Cabe ao projetista do sistema a ser utilizado, atentar-se a distribuicdo dos chuveiros
automaticos, pois 0s ramais e sub-ramais serdo inteiramente pré distribuidos na edificacéo de
acordo com a decisdo do mesmo. Vale ressaltar que ndo s6 as normas devem ser consideradas,
mas que também estruturas possuem diferentes formatos, ressaltos, vigas, tipos de forro e

particularidades que devem ser consideradas para a aplica¢do do sprinkler.
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O projetista deve considerar o tipo de distribuicdo a ser selecionado, analises de projeto

arquiteténico sdo imprescindiveis para um projeto bem planejado. Ar-condicionado, fiacdo

elétrica, elementos estruturais entre outros... nao devem conflitar na execuc¢do. Portanto, o

projeto deve ser desenvolvido conjuntamente com outros profissionais envolvidos na

edificacéo.

Muito cuidado é necessario para a execucao de um sistema funcional, o projetista deve

acompanhar a obra mesmo durante a execucdo do projeto. O bico aspersor deve estar

posicionado a receber a maior quantidade de calor durante um incéndio considerando 0s

afastamentos das paredes, teto e elementos estruturais. Portanto, o adequado posicionamento

dos aspersores é uma questdo fundamental a ser considerada para inibir rapidamente o foco do

incéndio.

Figura 10 — levantamento de materiais
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Figura 11 — levantamento de materiais
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5 CONCLUSOES

De todos 0s modos, as pesquisas feitas neste trabalho salientam a eficiéncia do sistema
do sistema de chuveiros automaticos para a preservacao da vida e do bem material. Os objetivos
destacados até 0 momento tém como fungdo melhorar a questdo da implantagdo dos chuveiros
automaticos que possuem um custo elevado e demandam de uma grande quantidade de material
para sua execucao.

Desta forma, os mecanismos e solucdes de prevencdo e combate a incéndio tem um
papel fundamental em proteger as pessoas que estdo presentes nestas edificacfes. O elemento
sprinkler é a primeira e mais eficaz linha de defesa contra a perda de controle de um sinistro se
comparado a diversos outros equipamentos que compdem o PPCI.

Ao final deste trabalho foi encontrado uma economia em torno de 18,00 % em materiais,
utilizando o dimensionamento por calculo hidraulico definido pela norma NBR 10.897 2020.
Porém, & medida que a area de atuagdo dos chuveiros automaticos foi diminuida, a diferenca na
economia de materiais se mostrou menor, indicando que o método por tabelas é viavel
economicamente para edificagdes de menor area a ser protegida.

Neste trabalho foi alcancado objetivo de criar e assimilar a sequéncia légica de
dimensionamento do sprinkler. Desta maneira simplifica o entendimento a cerca da utilizacéo
da ABNT NBR 10.897 2020 que por muitas vezes, em um primeiro contato, gera diversas
duvidas ao estudante ou profissional que deseja seguir com a carreira de projetista de sistemas
de prevencéo de incéndio.

Todavia, em um projeto real, deve ser levado em conta diversos fatores na estratégia de
dimensionar uma rede de sprinklers como a disposicédo de chuveiros a cada 3,00 metros para
melhor aproveitamento das barras de tubo que s&o fornecidos em 6,00 metros cada, melhor
posicionamento da tomada de agua, quanto mais centralizada, menos comprimento de
tubulacdo de grande diametro sera utilizada.

Para a melhor disposicdo de todo o equipamento pela area a ser protegida, séo
necessarias diversas visitas técnicas ao local. Todos os elementos projetados, civil,
arquiteténico, climatizacdo e hidraulico devem estar compatibilizados para ndo interferir de
maneira alguma na ativagdo dos aspersores de agua.

Portanto, mesmo sendo um dimensionamento em uma area ficticia, sem levar em conta
diversos fatores como em um caso real, foi possivel desenvolver resultados satisfatorios que
em uma situacdo real podem levar a uma economia satisfatoria na execucdo do sistema de

chuveiros automaticos.
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