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RELATORIO FINAL

1. TITULO
Influéncia da ativagdo ultrassénica do &cido glicolico na resisténcia de uniéo de pinos
de fibra de vidro cimentados com cimento resinoso auto-adesivo a dentina radicular — estudo

in vitro

2. EQUIPE EXECUTORA
2.1. Aluno
Eduardo Winck dos Santos

2.2. Orientador
Matheus Albino Souza

3. RESUMO

Este estudo tem como objetivo avaliar, in vitro, a influencia da ativacdo ultrassdnica
do acido glicolico na resisténcia de unido de material restaurador a dentina radicular. Trinta
dentes humanos uniradiculares extraidos foram utilizados no presente estudo. A porc¢do
coronaria foi seccionada, possuindo um remanescente radicular que apresente um
comprimento de 15 mm. Em seguida, o comprimento de trabalho do canal foi estipulado e
ampliado utilizando o sistema rotatorio ProTaper Next (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Suica), seguindo a sequéncia de limas X1, X2 e X3. Apds a instrumentacdo, as 30 amostras
foram divididas, aleatoriamente, em 3 grupos (n=10), de acordo com os protocolos de
lavagem final para remocdo de smear layer : G1 — agua destilada (controle), G2 — Acido
glicolico 17%, G3 — &cido glicolico 17% + ativacdo ultrassénica. O irrigante final permaneceu
no canal pelo periodo de 1 minuto. Na sequéncia, foi realizada a cimentacao do pino de fibra
de vidro no interior do canal radicular com cimento auto-adesivo e as raizes foram
armazenadas durante 21 dias. Apds esse periodo, foram realizadas sec¢des horizontais nas
raizes, obtendo-se 5 discos de 1 mm de espessura de cada raiz, totalizando 50 discos por
grupo (n=5x10=50). Esses discos foram submetidos ao teste de push-out por meio de uma

méaquina de ensaios universal e observados no microscopio Optico. As amostras foram



classificadas de acordo com o tipo de falha: adesiva, coesiva e mista. Analise estatistica
especifica foi realizada para avaliacdo dos dados obtidos, com nivel de significancia de 5%.
Os resultados mostraram que 0s maiores valores de resisténcia de unido foram observados nos
grupos 2 (GA) e 3 (GA+US), ndo apresentando diferenca estatisticamente significante entre si
(p>0,05). Foi possivel concluir que a ativacao ultrassénica do &cido glicdlico ndo influenciou

na resisténcia de unido de material restaurador & dentina radicular.

Palavras-chave: acido glicélico, cimento auto-adesivo, pino de fibra de vidro, resisténcia

de unido.

4. PROBLEMA DE PESQUISA

Os dentes tratados endodonticamente necessitam, via de regra, restauracdes indiretas
devido a grande perda de estrutura dental sadia por lesdo cariosa ou traumas (BITTER et al.,
2013). Em alguns casos, a utilizacao de pinos de fibra de vidro é recomendada para promover
retencdo a restauracao final (SALAMEH et al., 2008). Esse tipo de retentor intra-radicular é
cimentado adesivamente no interior do canal radicular por possuir composi¢cdo quimica
compativel com sistemas adesivos (MALQUARTI et al., 1990).

Durante o preparo quimico mecanico, ocorre a liberacdo de raspas de dentina, que,
associadas aos componentes organicos, microorganismos e substancias quimicas auxiliares,
forma a camada de smear layer (TORABINEJAD et al., 2002). Dessa forma, o uso de
protocolos de irrigacdo final é necessario, no intuito de promover a remoc¢éo dessa camada, ao
mesmo tempo em que ndo induza efeitos toxicos nos tecidos adjacentes e se preserve ao

maximo a estrutura dentinaria

5. JUSTIFICATIVA

O Acido Glicolico, vem sendo estudado como uma nova substancia irrigadora dos canais
radiculares, foi previamente testado no condicionamento &cido de substrato dentinério,
utilizado como substituto do acido fosforico, se mostrando efetivo no condicionamento e
resisténcia de unido semelhante ao acido fosforico. Em estudos mais recentes mostrou-se
também com excelente capacidade de remogéo de smear layer, mostrando seu potencial para
ser utilizado como um irrigante endoddntico (CECCHIN et al.,2018; DAL BELLO et al.,



2019). Também promove, de forma efetiva, a desmineralizacdo do esmalte e da dentina
coronarios, favorecendo a adesdo de materiais adesivos nestas superficies (CECCHIN et al.,
2018).

A ativacgdo ultrassonica (US) realiza uma agitacdo mecanica de uma substancia quimica,
em contato com as paredes do canal radicular. A acdo desse dispositivo ultrassénico induz
turbuléncia hidrodinamica nessa solugéo dentro do canal radicular, produzindo cavitagdo e
bolhas que ira colidir contra as paredes. Estes elementos aumentam a temperatura e a pressao
hidrostatica, produzindo ondas que removem a camada de esfregaco pela irrigacdo continua
com dispositivo de ultrassom (RIBEIRO et al., 2012; VAN DER SLUIS et al., 2007).

No entanto, se torna justificAvel a busca por novas substancias irrigadoras, associada a
meios auxiliares, que possam se mostrar mais efetivos na sua capacidade de remocdo de
smear layer, a0 mesmo tempo em que preserve a estrutura dentinaria para que esta apresente

condicGes favoraveis a adesdo do material obturador.

6. REVISAO DE LITERATURA

BITTER et al., em 2013, analisou “in vitro” a irrigagdo ap0s 0 preparo, e seus efeitos
na resisténcia de unido com diferentes estratégias adesivas. Investigou-se os efeitos de
protocolos de irrigacéo (IPs) sobre as forcas de unido de pinos de fibra. Cento e cinquenta
dentes anteriores humanos extraidos foram divididos em trés grupos (n = 50 cada) e tratados
endodonticamente. O espaco posterior foi irrigado antes da colocagdo posterior, usando 0s
cinco IPs a seguir em cada grupo: IP1 (controle): 5 ml de agua destilada; IP2: hipoclorito de
sodio a 5,25% (NaOCI) aplicado com irrigacdo ultrassdnica passiva(PUI); IP3: NaOCl a 1%
aplicado com PUI; IP4: &cido etilenodiaminotetracético a 18% (EDTA) seguido por NaOCI a
5,25%; e IP5: 2% de clorexidina (CHX). A colocacdo dos pinos de fibra em cada grupo foi
realizada usando trés estratégias adesivas diferentes. Um sistema adesivo autocondicionante
com resisténcia de unido (16,2 + 6,9 MPa), adesivo de decapagem e enxaguamento (8,5 + 4,2
MPa) e cimento resinoso autoadesivo (9,2 £ 4,7 MPa). O uso de 18% de EDTA / 5,25% de
NaOCI aumentou a resisténcia de unido do cimento resinoso autoadesivo. Por outro lado, esse
IP diminuiu a resisténcia de unido do sistema adesivo de gravagao e enxaguamento , enquanto
1% de NaOCI aumentou a resisténcia de unido do mesmo sistema. Cada estratégia adesiva
pode precisar ser adaptada a um IP especifico.

AKYUZ et al., em 2015, avaliou-se o efeito de vérios protocolos finais de ativacéo

de irrigantes na resisténcia de unido por push - out do pino de fibra. Trinta e dois dentes



centrais maxilares humanos com uma Unica raiz foram seccionados abaixo da juncao
cemento-esmalte, instrumentados e obturados. A preparacdo foi realizada e as raizes foram
divididas aleatoriamente em oito grupos (n = 4), de acordo com os protocolos finais
de ativacdo do irrigante ; a agua destilada foi usada como irrigante no grupo 1. Os outros
grupos foram tratados com 2,5% de NaOCl e 17% de EDTA. Irrigagdo convencional por
seringa (CSI, sem ativacdo ) foi usada no grupo 2. As solucdes de irrigagdo foram ativadas
usando irrigacdo ultrassonica passiva (PUI, grupo 3), pressdo negativa apical EndoVac (ANP,
grupo 4), laser de diodo (grupo 5), neodimio: itrio-aluminio-granada (Nd: Laser YAG) (grupo
6), laser de érbio: itrio-aluminio-granada (Er: YAG) (grupo 7) e laser Er: YAG usando a
técnica de fluxo fotoacustico induzido por fotons (PIPS ™) (grupo 8). Em todos 0s grupos, 0s
postes de fibra (White Post DC, FGM) foram alinhados com o Panavia F 2.0 (Kuraray, Osaka,
Japdo). Os espécimes foram seccionados transversalmente e todas as fatias das regides
coronal e apical foram submetidas a push - outtestes. . A remoc¢do da camada de esfregaco
aumentou a resisténcia adesiva a dentina quando comparada ao grupo controle (p <0,05). A
maior forca de unido foi obtida no grupo de irrigacdo PIPS ativado por laser (p <0,05). A
regido radicular coronal apresentou resisténcia de unido significativamente maior que a regiao
apical (p <0,05). Irrigagéo PIPS laser activado mostrou uma eficiéncia mais elevada.
HERRERA et al., em 2016, avaliou a influéncia de ativacdo com ultrassom em
conjunto com o EDTA na reducdo ou/e reducdo das bactérias. Foram avaliados 24 canais
radiculares de dentes unirradiculares superiores nos seguintes periodos antes do preparo do
canal, com ativacdo ultrassdnica e sem ativacdo. As coletas foram feitas com papéis
absorventes estéreis, repetidos e, 5 papeis e armazenadas juntas em tubo de ensaio com
viabilidade meio agar Goteborg. O uso do ultrassom foi feito com 1ml de EDTA 17% durante
30 segundo, j& no grupo sem agitacdo ultrassénica o canal foi inundado com EDTA durante
30 segundo, aspirado e repetindo o processo duas vezes. Apos coletadas as amostras foi feita a
contagem de bactérias, em seguida a analise estatistica. O estudo concluiu que a acdo do
ultrassom + EDTA 17 % foi eficiente na redugéo nos niveis de endotoxina nos canais.
CECCHIN et al., em 2018, analisou “in vitro” a utilizacdo de glicdlico acido (GA)
como  umasuperficie de  pré-tratamento  para  aplicacbes  para  restauracOes
dentarias. O padrdo do GA de pré-tratamento de tecidos dentais duros foi avaliada
pela superficie de microdureza e microscopia electronica de varredura (MEV). A eficécia do
GA proporcionando decapagem sobre as esmalte e dentina foi avaliada usando dois modos de
aplicacdo (esfregando e sem esfregar) e trés sistemas adesivos (single bond [SB], one step

plus [OSP] e Scotchbond Universal [SBU ]).As medidas de microdureza Knoop foram



realizadas em superficies de esmalte e dentina polidas antes e apds o tratamento com 35% de
GA, 35% de acido fosforico (PA) ou agua destilada (grupo controle) por 30 segundos. O
microtracdo ligacdo forca teste foi realizado em esmalte e dentina. A analise ultraestrutural
da interacdo superficial e interfacial foi realizada qualitativamente usando MEV. A eficacia
do PA ou GA diminuiram significativamente a microdureza do esmalte, sendo o AG
significativamente menos agressivo que o PA.O MEV revelou padrdes semelhantes
de ataque de AG e PA, enquanto aparentemente uma camada hibrida mais fina foi observada.
BUENO et al.,, em 2019, estudou “in vitro” diferentes métodos de ativagdo
ultrassonica e o uso de diferentes pontas. Este estudo avaliou a capacidade de limpeza da nova
ponta ultrassonica NiTi para remocao de smear layer usando irrigagdo por ultrassom ativada
(AIU) com irrigacdo ultrassonica passiva (PUI) e irrigacdo ultrassénica continua (CUI) em
comparacdo com a irrigacdo convencional. Quarenta e cinco pré-molares inferiores humanos
de raiz unica foram decoronados com um comprimento padronizado de 16 mm. A
instrumentacdo foi realizada usando o sistema Genius até o tamanho 50.04 e irrigada com
NaOCI a 3%. Os espécimes foram divididos em trés grupos (n = 15), de acordo com a técnica
final de ativacdo da irrigacdo: irrigacdo convencional (IC), como grupo controle; PUI ; e CUI,
seguindo o protocolo do fabricante. As amostras foram clivadas longitudinalmente e
analisadas ao microscopio eletronico de varredura quanto a camada de esfregacoremocdo de
acordo com uma pontuacdo de limpeza para os tercos cervical, médio e apical. Os dados
foram avaliados por meio dos testes de Kruskal-Wallis e Tukey, com nivel de significancia de
5%. A limpeza aprimorada pela AIU em comparacdo a irrigacdo convencional,
principalmente no terco apical. O CUI apresentou os melhores resultados, com escores
estatisticamente mais baixos que o PUl e o IC (p <0,05). A ativagéo final do irrigante com a
ponta de NiTi mostrou melhor capacidade de limpeza do que a irrigacdo convencional. Além
disso, o CUI resultou em melhor remocéo da camada de esfregaco do que o PUI .
KUCUKEKENCI et al., em 2019, teve como objetivo de estudo “in vitro” analisar ¢
comparar a eficicia de irrigantes, utilizando varios métodos de ativacdo de irrigagdo, com as
forcas de unido do pino da fibra ao canal radicular, com cimento de resina auto-adesiva.
Foram utilizados 48 caninos humanos decoronados. Os espécimes foram divididos em quatro
grupos correspondentes ao processo de irrigacdo e tratados da seguinte forma: grupo agua
destilada (DW) (Controle) recebeu 15 mL de DW; o grupo hipoclorito de sédio (NaOCI) +
acido etilenodiaminotetracético (EDTA) foi tratado com 5 mL de NaOCI 5,25%, 5 mL de
EDTA 17% e 5 mL de DW; o grupo irrigacdo ultrassonica passiva (PUI) foi tratado com 5
mL de NaOCI 5,25%, 5 mL de EDTA 17% e 5 mL de DW, e cada irrigante foi agitado com



uma lima ultrassonica; e o grupo irrigagédo ativada a laser (LAI) foi tratado com 5 mL de
NaOCI 5,25%, 5 mL de EDTA 17% e 5 mL de DW, e cada irrigante foi irradiado com laser
Nd: YAG. Os pinos de fibra foram alinhados com cimento de resina auto-adesiva, e um teste
de push-out foi realizado. Os valores de resisténcia de unido para os grupos obtidos foram os
seguintes: Controle (10,04 MPa), NaOCIl + EDTA (11,07 MPa), PUI (11,85 MPa) e LAI
(11,63 MPa). Nao foram encontradas diferencas significantes entre os grupos (p> 0,05)
portanto os métodos de ativacdo irrigante ndo aumentaram a resisténcia de unido do pinos de
fibra ao canal. As regides coronais (12,66 MPa) e média (11,63 MPa) da raiz indicaram uma
resisténcia de unido significativamente maior em comparagdo com a regido apical (9,16 MPa)
(p <0,05).

SOUZA et al., em 2019, teve como objetivo avaliar a influéncia de protocolos finais
de irrigacdo e tipo de cimento resinoso na resisténcia de unido de pinos de fibra de vidro
(GFPs) em dentina radicular previamente tratada com terapia fotodinamica (PDT). Cem
canais radiculares foram preparados até a broca Gates Glidden n° 4 para receber o0s pinos de
fibra de vidro GFPs. Todas as amostras foram submetidas & TFD e divididas aleatoriamente
em cinco grupos (n = 20) de acordo com o protocolo final de irrigacdo: agua destilada +
ativacdo ultrassonica [US]; 17% de EDTA; QMix; 17% de EDTA + US; e QMix + US. Cada
grupo foi dividido aleatoriamente em 2 subgrupos (n = 10), de acordo com o tipo de cimento
resinoso usado para cimentacdo de GFPs: resina dupla Rely-X ARC; ou cimento resinoso
autoadesivo Rely-X U200 (#M, St Paul, MN, EUA). A resisténcia da unido foi avaliada pelo
teste de flexdo e observados sob um microscopio éptico. As forcas de unido foram
comparadas usando ANOVA bidirecional, seguida pelo teste post hoc de Tukey; os modos de
falha foram comparados pelo teste do qui-quadrado (a = 5%). Ao final, constatou-se que,
houve maior predominio de falha coesiva em todos os grupos, independentemente do cimento
resinoso testado (p <0,05) e o uso de US na irrigacdo final melhora a resisténcia adesiva das
GFPs.

SOUZA et al., em 2019, teve como objetivo avaliar “in vitro” a influéncia dos
protocolos finais de irrigacdo e do selante endoddntico na resisténcia de unido do material de
obturagdo radicular na dentina radicular previamente tratada com terapia fotodindmica
(TFD).Cem canais radiculares foram preparados até o arquivo # F3 do sistema Pro-Taper para
receber o material de preenchimento radicular. Todas as amostras foram submetidas a TFD e
divididas aleatoriamente em cinco grupos (n = 20), de acordo com os protocolos finais de
irrigacdo: Agua destilada do grupo 1 + ativacdo ultrassonica (US); Grupo 2-17% de EDTA;
Grupo 3-QMix; Grupo 4-17% de EDTA + US; Grupo 5-QMix + US. Cada grupo foi dividido



aleatoriamente em dois subgrupos (n = 10), de acordo com o selador endodontico utilizado
para cimentagédo dos pontos de guta-percha: AH Plus ou MTA Fillapex. A resisténcia de uniéo
foi avaliada por um teste de push-out. Os padrdes de falha foram observados sob microscopia
oOptica. A resisténcia de unido foi avaliada com Anova bidirecional, seguida do teste post-hoc
de Tukey, e 0 modo de falha foi avaliado pelo teste do qui-quadrado (o = 5%). O uso de 17%
de EDTA e QMix, independentemente da associagdo com a US, e o uso de AH Plus
melhoram a resisténcia da unido do material de preenchimento radicular a dentina radicular
previamente tratada com PDT.

BELLO et al.,, em 2019, avaliou-se o efeito do 4cido glicolico(GA) no p6 e na
resisténcia a flexdo da dentina. O tamanho das particulas e o EDS dispersivo em energia em
p6 de GA verificado em andlise quimica. Avaliou-se a tensdo superficial e os niveis de pH
das solucdes de &cido etilenodiaminotetracético (EDTA), &cido citrico (CA) e GA em
diferentes épocas e temperaturas. Os feixes de dentina em p6 e dentina mineralizada foram
imersos por 1 min em solugdes EDTA, CA ou GA e submetidos a espectroscopia no
infravermelho por transformada de Fourier para analise da razao apatita / coldgeno e teste de
flexdo de 3 pontos, respectivamente. A GA apresentou o maior tamanho de particula (um) e
sua tensdo superficial foi semelhante a do EDTA e CA. A tensdo superficial diminuiu em
solugdes de maiores concentragdes. A GA mostrou estabilidade do pH em todos os momentos
e temperaturas avaliadas. A relacdo apatita / colageno diminuiu com o aumento das
concentracdes de GA, enquanto a resisténcia a flexdo néo foi significativamente afetada pela
concentracdo de AG. A AG parece ser uma boa escolha como soluc¢éo final de irrigacdo apds
a preparacgdo do canal radicular.

BELLO et al., em 2019, verificou-se os efeitos do acido glicolico(GA) na
microdureza, rugosidade, distribuicdo de conteddo mineral de dentina; remocdo da camada de
esfregaco e citotoxicidade. Cem dentes humanos foram divididos aleatoriamente em seis
grupos: agua destilada (grupo controle), 17% de EDTA, 10% de &cido citrico (CA), 5% de
GA, 10% de GA e 17% de GA. A microdureza e a rugosidade foram medidas no lIimen do
canal. Imagens de microscopia eletronica de varredura (SEM) (2000 x) para avaliagdo da
remocdo da smear layer; espectroscopia de raios X para analises quimicas. O ensaio de
viabilidade celular foi realizado em células de fibroblastos. A menor microdureza e maior
rugosidade foram observadas para 17% de GA. O GA mostrou a capacidade de remover a
camada de esfregaco para um nivel semelhante a0 EDTA e CA, sem diferenca estatistica entre
as concentragOes utilizadas. A GA e a CA demonstram citotoxicidade dependendo da dose de

utilizacéo.



7. OBJETIVOS

7.1. Objetivos gerais

Avaliar, in vitro, a influéncia da ativacéo ultrassonica do &cido glicdlico na resisténcia
de unido de pinos de fibra de vidro cimentados com cimento resinoso autoadesivo a dentina

radicular.

7.2. Objetivos especificos

Avaliar, in vitro, a influéncia da ativacdo ultrassénica do acido glicolico 17% na resisténcia
de unido de pinos de fibra de vidro cimentados com cimento resinoso autoadesivo Rely-X

U200 a dentina radicular, por meio do teste de push-out.

8. MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi submetido a apreciacdo do Comité de Etica no Uso de Animais da

Universidade de Passo Fundo.

8.1 Obtencdo e preparo das amostras

Trinta dentes unirradiculares humanos extraidos, obtidos por meio do Biobanco da
Faculdade de Odontologia da Universidade de Passo Fundo, foram utilizados para o presente
estudo. A porcdo coronéria foi seccionada com disco de diamante na jungdo amelocementaria,
de forma que o remanescente radicular apresente um comprimento de 15 mm. As amostras
foram esterilizadas, por 30 minutos, em autoclave, a uma temperatura de 120° C.

O comprimento de trabalho foi definido pela introducdo de uma lima do tipo K #10
(Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica) no interior do canal, até que a ponta da lima fosse
visualizada no forame apical, subtraindo-se 1 milimetro desta medida. Os canais radiculares
foram ampliados utilizando o sistema rotatério ProTaper Next (Dentsply Maillefer,
Ballaigues, Suiga), sequindo a sequéncia de limas X1, X2 e X3. Todos 0s instrumentos foram
utilizados no comprimento de trabalho, com velocidade de 250 rpm e torque de 2N,



programados previamente no motor X-Smart Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica). A
substancia quimica auxiliar utilizada durante a instrumentacdo foi Clorexidina 2%
(Natupharma, Passo Fundo-RS, Brasil), realizando irrigacdo com 3 ml do soro e aspiracédo a

cada troca de instrumento.

8.2 Classificacédo dos grupos de tratamento

Ap0s a instrumentacdo, as 30 amostras foram divididas, aleatoriamente, em 5 grupos
(n=10), de acordo com os protocolos de lavagem final para remocdo de smear layer das
paredes dos canais radiculares, como segue:

G1 - 4gua destilada (controle)

G2 — Acido glicdlico 17%

G3 — Acido glicdlico 17% + ativago ultrassonica

Nos grupos onde ndo foi realizada a ativagdo ultrassonica, os canais radiculares foram
preenchidos com os irrigantes finais testados, que permaneceram em contato com as paredes
do canal pelo periodo de 1 minuto. Apos este periodo, foi realizada irrigacdo com 5 ml de
agua destilada. Nos grupos onde foi realizada a ativacdo ultrassénica, 0s canais radiculares
foram preenchidos com os irrigantes finais testados, que permaneceram em contato com as
paredes do canal pelo periodo de 1 minuto, havendo agitacdo ultrassénica dos mesmos. Apos
este periodo, foi realizada irrigacdo com 5 ml de agua destilada.

Para a insercdo dos irrigantes finais testados no interior dos canais radiculares foi
utilizada seringa descartavel estéril e agulha de calibre 30 (Navi-Tip - Ultradent, South
Jordan, UT, Estados Unidos). Para a realizagdo da ativacdo ultrassbnica, uma ponta
endoddntica de aco inoxidavel (Irrisonic — Helse Ultrasonic, Ribeirdo Preto, SP, Brasil) foi
inserida dois milimetros aquém do comprimento de trabalho, em contato com o irrigante final
testado, e ativada por 1 minuto (Nac Plus - Adiel, Ribeirdo Preto, SP, Brasil).

Ao término dos protocolos de irrigacdo final, os canais radiculares de todos os grupos
foram aspirados e secos com cones de papel absorvente X3 do sistema rotatorio ProTaper

Next (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica).
8.3 Restauracao dos canais radiculares com pino de fibra de vidro

Foram utilizados 30 pinos de fibra de vidro n° 1 (Whitepost — FGM, Joinville, SC, Brasil)
para esta etapa do estudo. Inicialmente, foi realizado o condicionamento do pino de fibra de

vidro, como segue: limpeza com é&cido fosférico 37% (Biodinamica, Ibipord, PR, Brasil),



durante 30 segundos; lavagem por 1 minuto; secagem; aplicacdo de silano (3M ESPE, St.
Paul, MN, Estados Unidos); aguarda 01 min; aplicacdo de adesivo Scoth Bond (3M ESPE, St.

Paul, MN, Estados Unidos) e fotoativacdo por 40 segundos em duas faces do pino.

Na sequéncia, foi realizada a cimentacdo do pino de fibra de vidro no interior do canal
radicular. O cimento resinoso auto-adesivo Rely-X U200 (3M ESPE, St. Paul, MN, Estados
Unidos) foi dispensado sobre um bloco de papel impermeével e manipulado por 10s com uma
espatula n® 24. Com o auxilio de seringas do sistema Céntrix e agulha Acudosse, o material
cimentante foi levado ao interior do canal radicular no sentido apical-coronal, evitando a
formagéo de bolhas. O pino, entdo posicionado no conduto, foi estabilizado manualmente por
20s e foi realizada uma fotoativacdo por 5s, seguida da remocdo dos excessos com uma
espatula para resina composta. Por conseguinte, foi realizada a fotoativacao final por 40s nas

faces vestibular, mesial, distal, palatina e oclusal do material cimentado.

A fotoativacdo em todas as etapas foi realizada com um fotopolimerizador de luz alégena
com 600 mW/ cm? de poténcia (Optilux, Demetron Res. Corp., Danbury, CT, Estados
Unidos). Depois da cimentacdo dos pinos de fibra de vidro, as amostras foram armazenadas
por 21 dias no interior de uma estufa com temperatura constante de 37°C, submersas em agua

destilada esteéril, a qual serd renovada uma vez por semana.
8.4 Avaliacao da resisténcia de uniéo

Apos os 21 dias de armazenamento as 10 raizes de cada grupo foram fixadas com cera
pegajosa em uma placa de acrilico (60x20x3mm) e posicionadas em uma cortadeira
metalografica. Foram realizadas sec¢fes horizontais nas raizes, obtendo-se 5 discos (dentina +
material restaurador) de 1 mm de espessura de cada raiz, totalizando 50 discos por grupo
(n=5x10=50). Esses discos foram submetidos ao teste de push-out por meio de uma maquina

de ensaios universal (EMIC, Séo José dos Pinhais, PR, Brasil).

Para o teste de push-out, os discos de dentina e material restaurador de cada grupo foram
posicionados com a porcdo cervical do corte voltada para baixo sobre a mesa (perfurada no
centro) do dispositivo. Uma forca wvertical de cima para baixo sera aplicada
perpendicularmente ao material restaurador por meio de um pistdo metalico, o qual apresenta
seccdo circular, cobrindo a maior &rea do material restaurados possivel sem tocar as paredes
de dentina. O pistdo metalico foi conectado a uma célula de carga de 500 N a qual estava
conectada a maquina de ensaios universal (EMIC, Séo José dos Pinhais, PR, Brasil). O teste



foi realizado com uma velocidade de 1 mm/min e a carga foi aplicada até que ocorra a
extrusdo do fragmento do material restaurador, obtendo-se, no computador conectado a
maquina, a medida de forca, em Newtons (N), necessaria para o seu deslocamento.

Apdbs a realizacdo do teste de push- out, os discos de dentina foram observados no
microscopio optico (Carl Zeiss, S&o Paulo, SP, Brasil) acoplado ao computador, de forma
que, em um aumento de 50x, foi possivel medir o perimetro do canal nas porgdes cervical e
apical do disco de dentina. A medida do perimetro foi inserida na formula C=2aR, obtendo-se
dessa maneira, uma média dos raios. Essa média dos raios foi utilizada para o calculo da area
lateral do tronco do cone, utilizando a seguinte formula: A=m.(R+r).[h2+(R-r)2]*° (Dias et al.,
2014). A resisténcia de unido foi calculada em MPa por meio da divisdo da forga em N obtida
no teste de push-out pela area de superficie do canal. Ao mesmo tempo, no microscépio
oOptico, foram observados e classificados os padrdes de falha no material restaurador em:

1) Falha adesiva: entre dentina e cimento (auséncia de cimento nas paredes
dentinéarias).

2) Falha coesiva: falha no material restaurador (presenca de cimento nas paredes
dentinérias)

3) Falha mista: ambas as falhas podem ser observadas.
8.5 Analise estatistica

A analise estatistica dos valores resisténcia de unido foi realizada por meio de andlise de
variancia (ANOVA), seguido pelo Post-Hoc de Tukey (a=0,05). Os padroes de falha do
material restaurador, apos o teste de push-out, foram analisados pelo teste chi-quadrado
(0=0,05).



9. RESULTADOS

Table 1. Mean (standard deviation) of bond strength of filling material to root canal
dentin (MPa) and percentage of pattern of failure (%) of tested final irrigation protocols.

Push Out Bond Failure mode
Group n h i _ i
Strengt Adhesive  Mixed Cohesive
1.DW? 50 3.15(1.89) 12.00 32.00 56.00
2.GA® 50 14.69 (5.28) 30.00 2000  50.00
3.GA +US?® 50 18.05 (6.62) 20.00 26.00 54.00

* Different superscript lowercase letters indicate, in the column, statistically significant
differences (p < 0.05).

** DW, distilled water; EDTA, Ethylenediaminetetraacetic acid; GA, glycolic acid; US,
ultrasonic activation.

Os maiores valores de resisténcia de unido foram observados nos grupos 2 (GA) e 3
(GA+US), sendo estatisticamente superiores ao grupo controle (p<0,05) e ndo apresentando
diferenca estatisticamente significante entre si (p>0,05). O uso da ativacdo ultrassdnica sobre
os irrigantes finais testados ndo resultou no aumento da resisténcia de unido do material
restaurador & dentina radicular. Alem disso, foi possivel observar um maior percentual de
falhas coesivas em todos os grupos testados, sem diferenca estatisticamente significante entre
eles (p>0,05).

10. DISCUSSAO

Para o sucesso do tratamento endoddntico é de suma importancia a desinfeccdo dos
canais radiculares, sendo realizada através da instrumentacdo manual ou instrumentalizada,
com auxilio de substancias quimicas irrigantes, com acdo antimicrobiana, assim causando a
formacgéo de smaer layer, composta por: detritos inorganicos, particulas de dentina, materiais
organicos, bactérias e células sanguineas, particulas que variam em tamanho de menos de 0,5
a 15 um (VIOLICH et al, 2010), tal composic¢do influencia diretamente no sucesso do
tratamento endodontico, uma vez que pode deixar resquicios de micro-organismos no canal
dentinario, sua remocdo melhora a fixacdo do material obturador nas paredes dos condutos
radiculares. NOGO-ZIVANOVIC et al, 2019).



Atualmente a substancia mais utilizada como irrigante final no tratamento endoddntico é
0 EDTA, porem sua agdo antimicrobiana se mostrou limitada (DE ALMEIDA et al, 2016), e
sua toxicidade aos tecidos conjuntivos é consideravel (KOLAOUZIDOU et al, 1999), assim
sendo, a busca por novos materiais que possam suprir tais necessidades torna-se inevitavel na
remocao da smear layer (BELLO et al, 2019)

O acido glicolico vem passando por constantes estudos, nos ultimos anos, em busca de
trazer uma boa eliminacdo da smear layer com maior reducdo dos efeitos deletérios
(CECCHIN et al, 2018), tal substancia tem demonstrado bons resultados na remocdo da
smaer layer e mostra potencial para ser um bom irrigante final (BELLO et al, 2019). Para
aumentar a eficécia do irrigante final a ativacdo ultrassonica torna-se uma boa opcao, ja que,
faz o irrigante entrar nos tabulos dentinarios jogando-o contra as paredes através de seus
movimentos, assim aumentando a acdo antimicrobiana (VAN DER SLUIS et al., 2007).

As amostras do estudo foram avaliadas através do método de push-out para verificar a
resisténcia de unido da dentina junto ao pino de fibra de vidro, tal método consiste em colocar
pressdo, medida em newtons, em laminas de dentes com pino de fibra de vidro e calcular a
forca que cada elemento suporta até a fratura, os testes de push-out apresentam valores de
resisténcia de unido mais elevados do que os de microtracdo e pull-out (outros métodos de
avaliacdo) (CASTELLAN et al, 2011).

No presente estudo o irrigante final se manteve no canal por um tempo de duracdo de um
minuto, demais pesquisas mostraram que esse tempo tem resultado significativo na remocao
da smear layer e a partir de um minuto ndo obteve-se maior resultado consideravel
(YAMADA et al, 1983).

O acido glicolico apresenta mecanismos de acao e caracteristicas semelhantes ao EDTA,
apresentando pontos positivos na acdo antimicrobiana, na remoc¢do da smear layer, eficiente
na reducdo da microdureza dentinaria e no condicionamento de esmalte e dentina, ndo
alterando os minerais da estrutura dentaria, quando comparados com o EDTA (BARCELLOS
et al, 2018).

Os pinos de fibra de vidro séo utilizados na retengéo e fixacdo de coroas, sendo uma
opcdo que demonstra bons resultados clinicos e econdmicos, a fixa¢do do pino a cavidade
dental é influenciada pelo irrigante final utilizado, principalmente quando fixados com
cimentos resinosos (BARRETO et al., 2016). A irrigacdo convencional com seringas nédo
demonstra um eficiéncia tdo satisfatoria, assim sendo, Gtil a utilizacdo da ativagdo ultrassonica
do irrigante final para aumentar a limpeza e desinfeccdo dos canais radiculares (AL JAADA
et al., 2009).



A combinacgéo do acido glicolico junto a ativa ultrassbnica ndo mostrou-se vantajosa na
melhora da fixacdo de pinos de fibra de vidro no presente estudo, porem em outras pesquisas
a utilizacdo tanto da irrigacdo ultrassonica continua, quanto irrigacdo ultrassdnica passiva
(PUI) influenciaram de forma positiva a adesdo do pino de fibra de vidro a dentina
independente do irrigante final (BARRETO et al., 2016).

O presente estudo fortalece evidéncias a respeito da eficiéncia do acido glicolico
utilizado como irrigante final, o qual demonstrou-se tdo eficiente quanto o EDTA. Todavia,
abriu novas possibilidades de pesquisas para avaliar a utilizacdo, ou ndo, da ativacdo
ultrassdnica que ndo demonstrou resultados significativos para a fixacdo de pino de fibra de
vidro. Sendo assim, novos trabalhos devem ser realizado para avaliacdo de suas propriedades.

11. CONCLUSAO

Diante das limitac6es do presente estudo, foi possivel concluir que a ativagdo ultrassdnica
do acido glicélico ndo influenciou na resisténcia de unido de material restaurador a dentina

radicular.
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Influéncia da ativacado ultrassénica do acido glicolico na resisténcia de uniéo
de pinos de fibra de vidro cimentados com cimento resinoso auto-adesivo a

dentina radicular — estudo in vitro

Autor: Eduardo Winck dos Santos — Académico do Curso de Odontologia da Universidade de
Passo fundo

Este estudo tem como objetivo avaliar, in vitro, a influencia da ativagéo ultrassonica do acido
glicdlico na resisténcia de unido de material restaurador a dentina radicular. Trinta dentes
humanos uniradiculares extraidos foram utilizados no presente estudo. A porcdo coronéria foi
seccionada, possuindo um remanescente radicular que apresente um comprimento de 15 mm.
Em seguida, o comprimento de trabalho do canal foi estipulado e ampliado utilizando o
sistema rotatorio ProTaper Next (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica), seguindo a sequéncia
de limas X1, X2 e X3. ApoOs a instrumentacdo, as 30 amostras foram divididas,
aleatoriamente, em 3 grupos (n=10), de acordo com os protocolos de lavagem final para
remocdo de smear layer : G1 — 4gua destilada (controle), G2 — Acido glicolico 17%, G3 —
acido glicolico 17% + ativacdo ultrassénica. O irrigante final permaneceu no canal pelo
periodo de 1 minuto. Na sequéncia, foi realizada a cimentacdo do pino de fibra de vidro no
interior do canal radicular com cimento auto-adesivo e as raizes foram armazenadas durante
21 dias. Apods esse periodo, foram realizadas sec¢fes horizontais nas raizes, obtendo-se 5
discos de 1 mm de espessura de cada raiz, totalizando 50 discos por grupo (n=5x10=50).
Esses discos foram submetidos ao teste de push-out por meio de uma maquina de ensaios
universal e observados no microscopio optico. As amostras foram classificadas de acordo com
0 tipo de falha: adesiva, coesiva e mista. Analise estatistica especifica foi realizada para
avaliacdo dos dados obtidos, com nivel de significancia de 5%. Os resultados mostraram que
0s maiores valores de resisténcia de unido foram observados nos grupos 2 (GA) e 3 (GA+US),
ndo apresentando diferenca estatisticamente significante entre si (p>0,05). Foi possivel
concluir que a ativagao ultrassonica do acido glicolico nédo influenciou na resisténcia de unido
de material restaurador a dentina radicular.

Palavras-chave: acido glicélico, cimento auto-adesivo, pino de fibra de vidro, resisténcia de

unido



Introducéo

Os dentes tratados endodonticamente necessitam, via de regra, restauracdes indiretas
devido a grande perda de estrutura dental sadia por lesdo cariosa ou traumas . Em alguns
casos, a utilizacdo de pinos de fibra de vidro € recomendada para promover retencdo a
restauracdo final (1). Esse tipo de retentor intra-radicular é cimentado adesivamente no
interior do canal radicular por possuir composicao quimica compativel com sistemas adesivos
(2). Durante o preparo quimico mecanico, ocorre a liberacdo de raspas de dentina, que,
associadas aos componentes organicos, microorganismos e substancias quimicas auxiliares,
forma a camada de smear layer (3). Dessa forma, o uso de protocolos de irrigacdo final é
necessario, no intuito de promover a remoc¢do dessa camada, a0 mesmo tempo em que ndo
induza efeitos toxicos nos tecidos adjacentes e se preserve ao maximo a estrutura dentinaria.
O Acido Glicélico, vem sendo estudado como uma nova substancia irrigadora dos canais
radiculares, foi previamente testado no condicionamento acido de substrato dentinario,
utilizado como substituto do &cido fosférico, se mostrando efetivo no condicionamento e
resisténcia de unido semelhante ao &cido fosforico. Em estudos mais recentes mostrou-se
também com excelente capacidade de remocao de smear layer, mostrando seu potencial para
ser utilizado como um irrigante endodéntico (4) (5). Também promove, de forma efetiva, a
desmineralizacdo do esmalte e da dentina coronarios, favorecendo a adesdo de materiais
adesivos nestas superficies (4) A ativacdo ultrassonica (US) realiza uma agitacdo mecanica de
uma substdncia quimica, em contato com as paredes do canal radicular. A acdo desse
dispositivo ultrassénico induz turbuléncia hidrodindmica nessa solucdo dentro do canal
radicular, produzindo cavitacdo e bolhas que ir& colidir contra as paredes. Estes elementos
aumentam a temperatura e a pressao hidrostatica, produzindo ondas que removem a camada
de esfregaco pela irrigacdo continua com dispositivo de ultrassom (6) (7). No entanto, se torna
justificavel a busca por novas substancias irrigadoras, associada a meios auxiliares, que
possam se mostrar mais efetivos na sua capacidade de remocgédo de smear layer, a0 mesmo
tempo em que preserve a estrutura dentinaria para que esta apresente condicdes favoraveis a
adesdo do material obturador. O objetivo do estudo foi avaliar, in vitro, influéncia da ativagéo
ultrassonica de acido glicdlico 17%, na resisténcia de unido de pinos de fibra de vidro
cimentados com cimento resinoso autoadesivo Rely-X U200 a dentina radicular, por meio do

teste de push-out.



MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi submetido a apreciacdo do Comité de Etica no Uso de Animais da
Universidade de Passo Fundo.

Trinta dentes unirradiculares humanos extraidos, obtidos por meio do Biobanco da
Faculdade de Odontologia da Universidade de Passo Fundo, foram utilizados para o presente
estudo. A porc¢do corondria foi seccionada com disco de diamante na juncdo amelocementaria,
de forma que o remanescente radicular apresente um comprimento de 15 mm. As amostras
foram esterilizadas, por 30 minutos, em autoclave, a uma temperatura de 120° C.

O comprimento de trabalho foi definido pela introducdo de uma lima do tipo K #10
(Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica) no interior do canal, até que a ponta da lima fosse
visualizada no forame apical, subtraindo-se 1 milimetro desta medida. Os canais radiculares
foram ampliados utilizando o sistema rotatério ProTaper Next (Dentsply Maillefer,
Ballaigues, Suica), seguindo a sequéncia de limas X1, X2 e X3. Todos o0s instrumentos foram
utilizados no comprimento de trabalho, com velocidade de 250 rpm e torque de 2N,
programados previamente no motor X-Smart Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica). A
substancia quimica auxiliar utilizada durante a instrumentagdo foi Clorexidina 2%
(Natupharma, Passo Fundo-RS, Brasil), realizando irrigacdo com 3 ml do soro e aspiragdo a
cada troca de instrumento.

Apds a instrumentacdo, as 30 amostras foram divididas, aleatoriamente, em 5 grupos
(n=10), de acordo com os protocolos de lavagem final para remocdo de smear layer das
paredes dos canais radiculares, como segue:

G1 - agua destilada (controle)

G2 — Acido glicélico 17%

G3 — Acido glicdlico 17% + ativaco ultrassonica

Nos grupos onde nao foi realizada a ativacao ultrassénica, os canais radiculares foram
preenchidos com os irrigantes finais testados, que permaneceram em contato com as paredes
do canal pelo periodo de 1 minuto. Apds este periodo, foi realizada irrigagdo com 5 ml de
agua destilada. Nos grupos onde foi realizada a ativacéo ultrassénica, os canais radiculares
foram preenchidos com os irrigantes finais testados, que permaneceram em contato com as
paredes do canal pelo periodo de 1 minuto, havendo agitacdo ultrassénica dos mesmos. Apds

este periodo, foi realizada irrigagdo com 5 ml de agua destilada.



Para a insercdo dos irrigantes finais testados no interior dos canais radiculares foi
utilizada seringa descartavel estéril e agulha de calibre 30 (Navi-Tip - Ultradent, South
Jordan, UT, Estados Unidos). Para a realizacdo da ativacdo ultrassdnica, uma ponta
endododntica de aco inoxidavel (Irrisonic — Helse Ultrasonic, Ribeirdo Preto, SP, Brasil) foi
inserida dois milimetros aquém do comprimento de trabalho, em contato com o irrigante final
testado, e ativada por 1 minuto (Nac Plus - Adiel, Ribeir&o Preto, SP, Brasil).

Ao término dos protocolos de irrigacdo final, os canais radiculares de todos 0s grupos
foram aspirados e secos com cones de papel absorvente X3 do sistema rotatério ProTaper

Next (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica).

Foram utilizados 30 pinos de fibra de vidro n° 1 (Whitepost — FGM, Joinville, SC, Brasil)
para esta etapa do estudo. Inicialmente, foi realizado o condicionamento do pino de fibra de
vidro, como segue: limpeza com éacido fosférico 37% (Biodindmica, Ibipord, PR, Brasil),
durante 30 segundos; lavagem por 1 minuto; secagem; aplicacdo de silano (3M ESPE, St.
Paul, MN, Estados Unidos); aguarda 01 min; aplicacdo de adesivo Scoth Bond (3M ESPE, St.

Paul, MN, Estados Unidos) e fotoativacdo por 40 segundos em duas faces do pino.

Na sequéncia, foi realizada a cimentacdo do pino de fibra de vidro no interior do canal
radicular. O cimento resinoso auto-adesivo Rely-X U200 (3M ESPE, St. Paul, MN, Estados
Unidos) foi dispensado sobre um bloco de papel impermeavel e manipulado por 10s com uma
espatula n® 24. Com o auxilio de seringas do sistema Céntrix e agulha Acudosse, 0 material
cimentante foi levado ao interior do canal radicular no sentido apical-coronal, evitando a
formacéo de bolhas. O pino, entdo posicionado no conduto, foi estabilizado manualmente por
20s e foi realizada uma fotoativacdo por 5s, seguida da remocdo dos excessos com uma
espatula para resina composta. Por conseguinte, foi realizada a fotoativacao final por 40s nas

faces vestibular, mesial, distal, palatina e oclusal do material cimentado.

A fotoativacdo em todas as etapas foi realizada com um fotopolimerizador de luz alégena
com 600 mW/ cm? de poténcia (Optilux, Demetron Res. Corp., Danbury, CT, Estados
Unidos). Depois da cimentagdo dos pinos de fibra de vidro, as amostras foram armazenadas
por 21 dias no interior de uma estufa com temperatura constante de 37°C, submersas em agua

destilada estéril, a qual sera renovada uma vez por semana.

Apobs os 21 dias de armazenamento as 10 raizes de cada grupo foram fixadas com cera

pegajosa em uma placa de acrilico (60x20x3mm) e posicionadas em uma cortadeira



metalografica. Foram realizadas secc¢@es horizontais nas raizes, obtendo-se 5 discos (dentina +
material restaurador) de 1 mm de espessura de cada raiz, totalizando 50 discos por grupo
(n=5x10=50). Esses discos foram submetidos ao teste de push-out por meio de uma maquina

de ensaios universal (EMIC, S&o José dos Pinhais, PR, Brasil).

Para o teste de push-out, os discos de dentina e material restaurador de cada grupo foram
posicionados com a porgao cervical do corte voltada para baixo sobre a mesa (perfurada no
centro) do dispositivo. Uma forca wvertical de cima para baixo sera aplicada
perpendicularmente ao material restaurador por meio de um pistdo metalico, o qual apresenta
seccdo circular, cobrindo a maior &rea do material restaurados possivel sem tocar as paredes
de dentina. O pistdo metalico foi conectado a uma célula de carga de 500 N a qual estava
conectada a maquina de ensaios universal (EMIC, Sdo José dos Pinhais, PR, Brasil). O teste
foi realizado com uma velocidade de 1 mm/min e a carga foi aplicada até que ocorra a
extrusdo do fragmento do material restaurador, obtendo-se, no computador conectado a
maquina, a medida de forca, em Newtons (N), necessaria para o seu deslocamento.

Apbs a realizacdo do teste de push- out, os discos de dentina foram observados no
microscopio oOptico (Carl Zeiss, Sdo Paulo, SP, Brasil) acoplado ao computador, de forma
que, em um aumento de 50x, foi possivel medir o perimetro do canal nas porcdes cervical e
apical do disco de dentina. A medida do perimetro foi inserida na formula C=20R, obtendo-se
dessa maneira, uma média dos raios. Essa média dos raios foi utilizada para o célculo da area
lateral do tronco do cone, utilizando a seguinte formula: A=m.(R+r).[h>+(R-r)2]*° (Dias et al.,
2014). A resisténcia de unido foi calculada em MPa por meio da divisdo da forca em N obtida
no teste de push-out pela area de superficie do canal. Ao mesmo tempo, no microscopio
Optico, foram observados e classificados os padrfes de falha no material restaurador em:

4) Falha adesiva: entre dentina e cimento (auséncia de cimento nas paredes
dentinérias).

5) Falha coesiva: falha no material restaurador (presenca de cimento nas paredes
dentinérias)

6) Falha mista: ambas as falhas podem ser observadas.

A andlise estatistica dos valores resisténcia de unido foi realizada por meio de anélise de
variancia (ANOVA), seguido pelo Post-Hoc de Tukey (0=0,05). Os padroes de falha do
material restaurador, apos o teste de push-out, foram analisados pelo teste chi-quadrado
(0=0,05).



RESULTADOS

Table 1. Mean (standard deviation) of bond strength of filling material to root canal
dentin (MPa) and percentage of pattern of failure (%) of tested final irrigation protocols.

Push Out Bond Failure mode
Group N h i _ i
Strengt Adhesive Mixed Cohesive
1.DW? 50 3.15(1.89) 12.00 32.00 56.00
2.GAP 50 14.69 (5.28) 30.00 20.00 50.00
3. GA + US?® 50 18.05 (6.62) 20.00 26.00 54.00

* Different superscript lowercase letters indicate, in the column, statistically significant
differences (p < 0.05).

** DW, distilled water; EDTA, Ethylenediaminetetraacetic acid; GA, glycolic acid; US,
ultrasonic activation.

Os maiores valores de resisténcia de unido foram observados nos grupos 2 (GA) e 3
(GA+US), sendo estatisticamente superiores ao grupo controle (p<0,05) e ndo apresentando
diferenca estatisticamente significante entre si (p>0,05). O uso da ativacdo ultrassdnica sobre
os irrigantes finais testados n&o resultou no aumento da resisténcia de unido do material
restaurador & dentina radicular. Alem disso, foi possivel observar um maior percentual de
falhas coesivas em todos o0s grupos testados, sem diferenca estatisticamente significante entre
eles (p>0,05).

DISCUSSAO

Para o sucesso do tratamento endodbntico é de suma importancia a desinfeccdo dos canais
radiculares, sendo realizada através da instrumentacdo manual ou instrumentalizada, com
auxilio de substancias quimicas irrigantes, com acdo antimicrobiana, assim causando a
formacgéo de smaer layer, composta por: detritos inorganicos, particulas de dentina, materiais
organicos, bactérias e células sanguineas, particulas que variam em tamanho de menos de 0,5
a 15 um (8), tal composi¢ao influencia diretamente no sucesso do tratamento endodontico,
uma vez que pode deixar resquicios de micro-organismos no canal dentinario, sua remocao
melhora a fixa¢do do material obturador nas paredes dos condutos radiculares (9).

Atualmente a substancia mais utilizada como irrigante final no tratamento endodéntico é o

EDTA, porem sua agdo antimicrobiana se mostrou limitada (10), e sua toxicidade aos tecidos



conjuntivos é consideravel (11), assim sendo, a busca por novos materiais que possam suprir
tais necessidades torna-se inevitavel na remocéo da smear layer (5).

O acido glicolico vem passando por constantes estudos, nos ultimos anos, em busca de trazer
uma boa eliminacdo da smear layer com maior reducdo dos efeitos deletérios (4), tal
substancia tem demonstrado bons resultados na remogédo da smaer layer e mostra potencial
para ser um bom irrigante final (5). Para aumentar a eficicia do irrigante final a ativacdo
ultrassénica torna-se uma boa opcdo, ja que, faz o irrigante entrar nos tabulos dentinarios
jogando-o contra as paredes através de seus movimentos, assim aumentando a acéao
antimicrobiana (7).

As amostras do estudo foram avaliadas através do método de push-out para verificar a
resisténcia de unido da dentina junto ao pino de fibra de vidro, tal método consiste em colocar
pressdo, medida em newtons, em laminas de dentes com pino de fibra de vidro e calcular a
forca que cada elemento suporta até a fratura, os testes de push-out apresentam valores de
resisténcia de unido mais elevados do que os de microtracdo e pull-out (outros métodos de
avaliacdo) (12).

No presente estudo o irrigante final se manteve no canal por um tempo de duracdo de um
minuto, demais pesquisas mostraram que esse tempo tem resultado significativo na remocao
da smear layer e a partir de um minuto ndo obteve-se maior resultado consideravel (13).

O acido glicdlico apresenta mecanismos de acdo e caracteristicas semelhantes ao EDTA,
apresentando pontos positivos na acdo antimicrobiana, na remoc¢do da smear layer, eficiente
na reducdo da microdureza dentinaria e no condicionamento de esmalte e dentina, nédo
alterando os minerais da estrutura dentaria, quando comparados com 0 EDTA (14).

Os pinos de fibra de vidro s&o utilizados na retencdo e fixacdo de coroas, sendo uma opgéo
gue demonstra bons resultados clinicos e econdémicos, a fixacdo do pino & cavidade dental é
influenciada pelo irrigante final utilizado, principalmente quando fixados com cimentos
resinosos (15). A irrigacdo convencional com seringas ndo demonstra um eficiéncia téo
satisfatoria, assim sendo, Util a utilizacdo da ativacdo ultrassdnica do irrigante final para
aumentar a limpeza e desinfeccao dos canais radiculares (16).

A combinacdo do acido glicolico junto a ativa ultrassénica ndo mostrou-se vantajosa na
melhora da fixacdo de pinos de fibra de vidro no presente estudo, porem em outras pesquisas
a utilizacdo tanto da irrigacdo ultrassénica continua (CUI), quanto irrigacdo ultrassénica
passiva (PUI) influenciaram de forma positiva a adesdo do pino de fibra de vidro a dentina

independente do irrigante final (15).



O presente estudo fortalece evidéncias a respeito da eficiéncia do acido glicélico utilizado
como irrigante final, o qual demonstrou-se t&o eficiente quanto o EDTA. Todavia, abriu novas
possibilidades de pesquisas para avaliar a utilizacdo, ou ndo, da ativacdo ultrassonica que ndo
demonstrou resultados significativos para a fixacdo de pino de fibra de vidro. Sendo assim,

novos trabalhos devem ser realizado para avaliagdo de suas propriedades.

CONCLUSAO
O estudo demonstrou gque o acido glicolico 17%, quando utilizado como irrigante final, junto
a ativacdo ultrassénica ndo demonstrou resultados significativos com relacdo a fixacdo de

pinos de fibra de vidro.
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