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ANALISE DA FREQUENCIA VOCAL MATERNA
AO FALAR COM O BEBE

ANALYSYS OF MATERNAL VOCAL
FREQUENCY WHEN TALKING WITH TO THE
BABY



RESUMO

Objetivo: Verificar os aspectos vocais que se modificam quando a mée conversa com
seu bebé. Método: O projeto foi desenvolvido em um municipio do nordeste do Rio
Grande do Sul, foram avaliadas 24 maes que possuem filhos na faixa etaria de 0 a 12
meses, foi gravada a voz da mé&e duas vezes: primeiro quando conversou
normalmente, e depois quando conversou com seu bebé, a frase usada foi a mesma
para ndo haver confusdes fonéticas na analise, pois a mesma foi feita utilizando o
software Voxmetria, onde foi analisada a medida da frequéncia vocal. As méaes
também responderam um questionario. Resultados: Audivelmente e nas analises
todos os audios tiveram modificacdes, a voz materna falada com a crian¢ca mantém a
frequéncia fundamental da voz muito mais tempo em agudo, enquanto a voz falada
com o adulto faz uma variabilidade entre médio e agudo, porém ndo se mantém.

PALAVRAS-CHAVES: Voz, frequéncia fundamental, emocédo, fonoaudiologia,
reconhecimento de voz.

ABSTRACT

Objective: to verify the vocal aspects that changes when a mother talks to her baby.
Methods: The project was developed in a municipality in the northeast of Rio Grande
do Sul and 24 Mothers who have children aged 0 to 12 months were evaluated. The
Mother’s voice was recorded two times: first when she talked normally, and then when
talked with her baby, the phrase used was the same to avoid phonetic confusion in the
analysis, because the same was done using the Voxmetria software, where the
measurement of vocal frequency was analyzed. The mothers also answered a
guestionnaire. Results: Audible and in the analyzes, all the audios had modifications,
the maternal voice spoken with the child maintains the fundamental frequency of the
voice much longer in high, while the voice spoken with the adult varies between
medium and high, but it not maintains.

KEYWORDS: Voice; fundamental frequency; emotion; speech therapy; voice
recognition.



INTRODUCAO

O fonoaudidlogo é o profissional capacitado a trabalhar nas éareas de
comunicacao, audi¢ao e voz, sendo que este Ultimo campo € o foco de pesquisa neste
estudo. Foi decretado o exercicio legal deste profissional, através da Lei 6.695,

somente em 09 de dezembro de 1981. 1

A frequéncia fundamental da voz é também conhecida por fO e denomina-se
como o0 menor componente periddico resultante da vibracdo das pregas vocais. Além
de ser a primeira frequéncia produzida na glote. Na voz, a frequéncia fundamental
indica tanto as variacdes de altura (sons agudos ou graves) como as de intensidade
(sons fortes ou fracos). ®

Diante disso, é notorio que o sistema fonatério €, conforme a literatura, um
processo dependente, o mesmo depende da integracdo fisioldgica do sistema
nervoso central, respiratorio e digestorio além de ocorrer através dos mesmos 0rgaos
e estruturas, para que seja executada a principal e exclusiva funcao do aparelho
fonador, a producéo vocal. ?-19

A base do sistema fonatério € composta pela laringe, cartilagens, ligamentos,
membrana e € estruturada por muasculos, esta localizada na regido anterior do
pescoco. Logo abaixo da laringe esta a traqueia, também unidas por ligamentos. ?

Além disso, para se compor a voz é necessario que os demais 6rgdos, como
a lingua, os labios, palato duro e mole, nariz, faringe e mandibula, que sé&o
responsaveis pela ressonancia da voz e articulacdo, juntamente com o pulmao
estejam funcionando adequadamente, com as respectivas fungdes de acordo com
esse sistema. Para que a voz ocorra de forma natural e sem esforco, essa

musculatura necessita estar em harmonia. €19 No entanto, fatores externos como

cultura e meio em que vive permitem que nado exista padrées de voz.



Importante ressaltar que toda fala possui uma expressao, uma emocgao e &
diante da voz que é possivel identificar o falante, sem ao menos vé-lo. Cada individuo
possui a sua identidade vocal, ndo ha duas vozes idénticas, comparando-se a
mesma, com uma impressao digital. Através desta, se transmite sensacdes e
emocdes, talvez sem percepcédo do individuo, mas ela transparece o estado interior
de cada um, os valores e sentimentos.

Outras caracteristicas vocais sdo o pitch e o loudness, sendo que o pitch €
obtido através de uma analise auditiva perceptiva sendo realizada pela altura do som
gue possui (frequéncia). O mesmo é classificado em pitch grave, agudo e em algumas
situacdes também pode ser considerado médio. JA4 o loudness (intensidade) é
denominado como volume sonoro que € produzido durante a fala, podendo haver
inimeros aspectos influentes neste volume, como a personalidade de cada individuo,
uma emoc¢do momentanea, o ser humano com quem esta se dirigindo. ®

Segundo um estudo, o feto possui 0 sentido da audi¢do a partir da 202 semana
de vida intrauterina e um dos sons que o feto mais ouve é a voz materna. ® Mesmo
que cada mée tenha, como relatado acima, a sua voz, a sua identidade, é possivel
identificar elementos parecidos e comuns entre a comunicacdo mae e bebé. ® A fala
mais calma, com uma certa dogura, expressodes curtas, sons sem significados, vogais
mais longas, estao presentes na troca entre mée e filho, esses conceitos, entre outros,
denominam a fala materna.

Diante disso, esse trabalho teve como objetivo verificar os aspectos vocais que
se modificam quando a mée conversa com seu beb& em um municipio do nordeste

do Rio Grande do Sul.



MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa, de carater descritvo e do tipo quali-quantitativa, foi
desenvolvida em um municipio do nordeste do Rio Grande do Sul, especificamente
nas residéncias das mulheres/maes que possuiam filhos(as) entre a idade de 0 e 12
meses.

Apés a aprovacido pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de
Passo Fundo, sob numero 5.546.838, foi realizada a coleta de dados nos meses de
agosto e setembro de 2022.

Foi enviado pela Secretaria Municipal de Saude a relacdo dos nomes das
criancas que faziam parte da faixa etaria desejada. O contato com as méaes se deu
através de chamada telefénica, onde a académica juntamente com a orientadora se
apresentaram, além de explicar para as mesmas o motivo do contato e o objetivo da
pesquisa. Apds, com a permissdo das mesmas, foi agendado uma visita domiciliar.
No dia do encontro foi explicado o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE),
e também como iria ocorrer a pesquisa.

A pesquisa ocorreu da seguinte forma, foi gravada a voz da mae duas vezes:
primeiro quando conversou normalmente, e depois quando conversou com seu bebé,
utilizando a mesma frase para ndo haver confusdes fonéticas na analise, A analise
ocorreu atraves do software Voxmetria, onde foi analisada a medida da frequéncia
vocal. A mae foi convidada a responder um questionario, composto por sete
perguntas objetivas, em uma delas com possibilidade de serem assinaladas mais de
uma alternativa. Também foi explicado a importancia da participagcdo das mesmas

para esta pesquisa.



No total avaliou-se 24 mées, cada encontro teve duragdo média de 1 hora, a
analise ocorreu de forma comparativa e descritiva, as frases usadas foram escolhidas
de forma que n&o influenciassem na analise, que fossem neutras, as mesmas foram:
“‘Bom dia, olha quem acordou, dormiu bem?” “Esta frio, vamos enrolar essa coberta.”
“O almocgo esta pronto, vocé esta com fome? Vamos almocgar.”

Foram incluidos no projeto participantes que atenderam aos critérios de
inclusédo, ou seja, participantes maiores de 18 anos que tinham filhos de até 1 ano de
idade e que concordaram em participar da pesquisa, apos leitura e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Critérios de exclusao foram questionarios incompletos ou preenchidos de
maneira incorreta e recusa de assinatura do TCLE. As variaveis categéricas foram
descritas por frequéncias absolutas e relativas, calculadas através do programa

Microsoft Excel 2007.

RESULTADOS

De um total de 24 questionéarios respondidos e 48 4udios coletados, todos
foram considerados aptos para analise. As amostras foram efetuadas com 100% das
participantes do sexo feminino, sem critérios de idade e/ou grau de escolaridade. Os
unicos critérios eram ter um filho entre 0 e 12 meses de idade e residir no municipio
escolhido, além de concordar e preencher corretamente tanto o questionario quanto

o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).



Tabela | — Resultados questionério

Variaveis Sim Nao As vezes
n (%) n (%) n (%)

Quando vocé conversa com o bebé percebe 0 (0,0) 0 (0,0)
24 (100)

gue sua voz modifica?

Se sim, vocé sempre modifica? 0(0,0) 0 (0,0)
24 (100)

Vocé identifica qual € a mudanca? 19 (79,2) 0 (0,0) 5 (20,8)

Se sim, em qual aspecto:

24 (100)

Frequéncia 0 (0,0) 0 (0,0)
24 (100)

Intensidade 0(0,0) 0 (0,0)
24 (100)

Velocidade 0 (0,0) 0 (0,0)
Vocé percebe que quando seu filho era mais 17 (70,8) 5 (20,8) 2 (8,3)
bebé, sua voz mudava mais ao falar com ele?

24 (100)
Ao mudar a qualidade vocal, percebe diferenca 0 (0,0) 0 (0,0)
no comportamento do bebé?

24 (100)
Se sim, ele se acalma? 0(0,0) 0 (0,0)

*As variaveis categoricas foram descritas por frequéncias absolutas e relativas,

calculadas através do programa Microsoft Excel 2007.



Na tabela acima é possivel observar os resultados do questionario aplicado com as
maes.

Figura |

Comparagéo da média da fréquencia fundamental materna ao falar com a crianga e
com o adulto

M crianca adulto
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No grafico acima (figura I) é possivel identificar a comparacéo da média da frequéncia
fundamental materna ao falar com o adulto e ao falar com a crianca. Destacando a
meédia da frequéncia fundamental falada com a crianca predominantemente maior,

em todos os audios comparados com o falado com adulto.

DISCUSSAO

Para que a voz ocorra € necessario gue todos os sistemas que participam
efetivamente desta estejam funcionando adequadamente, porém ha situacfes em
gue essa voz sofre alteragcfes. Essas situagdes podem estar relacionadas a emocéo,

e principalmente a quem o individuo est& se dirigindo.
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Quando uma pessoa adulta conversa com seu animal de estimagao, por
exemplo, a sua tonalidade vocal se altera, e isso ocorre mutuamente com as maes.
Quando a mesma descobre que estd gravida, ainda com seu bebé na barriga,
conversa com ele. Apds o nascimento o bebé reconhece quem esta se dirigindo a ele,
sendo a fala da mée, a solugcédo de muitos problemas a aquele pequeno ser que esta
descobrindo o mundo.

Existem poucos estudos sobre o Manhés, considerado, pelos autores, a forma
como a mae se dirige ao filho, mas que comprovam a relacéo desta pesquisa.

Conforme a andlise da tabela | pode-se observar que 100% das maes
entrevistadas responderam que mudam a voz para se dirigir aos seus filhos, além de
relatarem que sempre modificam. Porém quando questionadas sobre a identificacéo
dessa mudanca 79,2% relataram que identificam, todavia, 20,8% responderam que
identificam as vezes. Havendo uma contradicdo quando questionadas sobre em quais
aspectos observavam a mudanca, pois as mesmas 20,8% que responderam que nem
sempre identificavam, neste momento relataram que alteram a voz tanto na
frequéncia e na intensidade quanto na velocidade, contradicdo essa que necessitaria
ser avaliada diante de grau de escolaridade e entendimento das participantes, estes
mesmos que nado faziam parte dos critérios desta pesquisa.

Ainda no questionério, 70,8% relataram que continuam falando da mesma
forma com seus bebés desde o nascimento, 20,8% ressaltaram que quando seus
filhos eram recém nascidos (estes mesmos no dia da coleta possuiam entre 6 e 12
meses) mudavam ainda mais a sua voz para falar com eles e 8,3% afirmam que
alteram conforme a situacdo (as vezes). Por fim, 100% destas afirmaram que
percebem mudanga no comportamento dos seus filhos ao mudar a qualidade vocal,

e que eles ficam mais calmos. Além de relatarem que se em algum momento se
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dirigem a eles em um tom “bravo”, eles correspondem, fazem cara de choro e
demonstram compreender a este estimulo.

Audivelmente e nas analises, todos os audios apresentaram modificagBes. A
voz materna falada com a crianca mantém a frequéncia fundamental da voz muito
mais tempo em agudo, enquanto a voz falada com o adulto faz uma variabilidade
entre médio e agudo, porém nao se mantém. Os aspectos vocais que mudam neste
comparativo foram a frequéncia fundamental, como j& ressaltado, a intensidade e a
velocidade, a voz dirigida aos bebés possui um tom mais baixo, exala calma e
tranquilidade. Podendo, assim, confirmar o resultado do questionario aplicado com as
maes aos audios que consecutivamente foram gravados e analisados.

Conforme uma pesquisa que descreve a importancia de o bebé ter contato com
a voz da mae e dos beneficios que proporcionam, a voz ir4 gerar um vinculo entre
mae e filho desde antes do nascimento. Porém séo poucas as relacdes cientificas
sobre analises da voz materna. Um outro estudo relata que o recém-nascido tem
preferéncia a voz da mae, mesmo que essa voz seja gravada, do que qualquer outra
voz feminina. ®

Ademais, existem evidéncias que os bebés reagem as caracteristicas da voz
da mé&e quando ela se dirige a ele. Outros autores relatam que a voz da méae parece
impor ritmos as intervencdes voltadas a aquele pequeno ser, além de ser uma
possibilidade de contato e a via que permite a instauracédo do vinculo entre mae e
filho. ®

Uma pesquisa, que foi abordada com bebés prematuros relata que a
internacdo pode prejudicar o contato inicial entre os pais e o recém-nascido mas, que
se possivel, a aproximacao entre eles é de extrema importancia para o vinculo além

de que pequenos sentem menos dor durante procedimentos médicos quando
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escutam a voz de sua mée, e esse estimulo materno mantém-se maior ainda quando
a méae canta para seu bebé, o impacto emocional que a voz da mée tem para a crianca
é superior a de qualquer outra pessoa. 49

Além disso, outro estudo relata que a fala materna € de extrema importancia
para a subjetivagcdo e aquisicAo da linguagem, influenciadas pelas suas
caracteristicas em relacdo a sintaxe, Iéxico e prosodia. Relata também que essas
caracteristicas fazem com o que bebé se interesse e procure quem esta conversando
com ele, pois essa fala materna faz com o que aquele pequeno ser busque ativamente
o olhar do outro. @

A fala materna é considerada uma funcéo de dar sentido as pulsdes corporais
do bebé. O bebé ird se sentir convocado e atraido a responde-la, o que o faz querer

e achar formas de se expressar também. (1)

CONCLUSAO

Os achados deste estudo evidenciam que a mudanga da frequéncia
fundamental materna ao falar com o bebé ocorre em todos os aspectos vocais
avaliados, sendo eles, frequéncia, velocidade e intensidade, em relacdo a anélise
numerica a frequéncia aumenta e se mantém, enquanto, a voz materna falada com
um adulto, faz uma variabilidade entre o médio e o agudo, mas ndo se mantem.

As maes percebem essa diferenca e também notam a diferenca de
comportamento do bebé, algumas, inclusive relataram que os mesmos percebem
guando estdo se dirigindo a eles em um tom “bravo”, para ndo morder o peito

enquanto estdo amamentando, por exemplo.
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ANEXOS

ANEXO |
> "'
UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO
l l P F Instituto da Saude
UNIVERSIDADE Curso de Fonoaudiologia

DE PASSO FUNDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa “Andlise da frequéncia vocal
materna ao falar com o bebé.” De responsabilidade da pesquisadora Prof.? Fga Ms.
Patricia Zart e da académica Naiara Baccega. O objetivo geral desta pesquisa é
verificar os aspectos vocais que se modificam quando a mée conversa com seu bebé,
obtendo também como demais objetivos observar se ocorre mudanca na voz, na
frequéncia fundamental das maes quando falam com seus filhos, verificar se o bebé
tem um comportamento diferente com a mudanca vocal, comparar se ocorre diferenga
na frequéncia vocal das mées quando se dirigem as criancas e também observar se
as maes percebem essa mudanca vocal.

A justificativa da mesma se da devido que ocorre alteracdo na voz mudando a
frequéncia vocal para mais aguda quando as maes falam com seus bebés, sendo que
estes demonstram mais calma e aprego, este aspecto pode ser amplamente
comentado nas orientacfes a gestantes como um fator tranquilizante para seus filhos.
A mesma ira ocorrer apenas no municipio de Santo Expedito do Sul, onde seréo

realizadas visitas nas residéncias que possuem criancas na faixa etaria de 0 a 12
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meses, essa relacdo dos nomes das criangas a idade e endereco sera disponibilizada
pela Secretaria Municipal de Saude de Santo Expedito do Sul, através de um arquivo,
serdo disponibilizadas apenas apo6s a aprovacdo do CEP, apds isso a académica
juntamente com a orientadora irdo contatar os participantes por celular, se apresentar,
explicar a pesquisa e se for da vontade dos mesmos ira ser agendado uma visita, no
dia da avaliagdo ird ser entregar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
explicando-o juntamente com todo o funcionamento do estudo.

A suavoz sera gravada duas vezes: primeiro quando conversa normalmente, e depois
guando conversa com seu bebé, iremos usar a mesma frase para ndo haver
confus@es fonéticas na analise, pois a mesma se fara com um software, Voxmetria,
onde sera analisada a medida da frequéncia vocal. Vocé também ser& convidado(a)
a responder um questionario composto por sete perguntas simples, como por
exemplo, se vocé muda sua voz ao se dirigir ao seu filho, se percebe essa mudanca,
cujas respostas, sera necessario apenas assinalar as alternativas: sim, ndo, ou talvez.
Os possiveis riscos decorrentes da participacdo desta pesquisa podem envolver
desconforto ou constrangimento, sentir-se desrespeitado quanto a dignidade da
pessoa humana, seus valores culturais, morais, sociais, psiquicos, éticos, intelectuais
ao responder o instrumento proposto. Caso haja qualquer reacdo adversa eventual
gue possa lhe causar algum dano, de imediato, interrompa a académica e peca para
a mesma entrar em contato com a responsavel pelo projeto para que seja dado
encaminhamento aos profissionais da psicologia vinculados a Universidade de Passo
Fundo.

Ao participar da pesquisa, vocé terd os seguintes beneficios: colaborar com uma
pesquisa de suma importancia, onde serd abordado a mudanca vocal materna diante

dos filhos com alguns meses de vida, a importancia dessa troca, tanto para a mae,
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guanto para o bebé que esta descobrindo o novo. E com os resultados, trabalhar
estes aspectos nas orientacdes realizadas com gestantes. Vocé tera a garantia de
receber esclarecimentos sobre qualquer divida relacionada a pesquisa e podera ter
acesso aos seus dados em qualquer etapa do estudo. Reiteramos que sua
participacdo nesta pesquisa ndo € obrigatéria e vocé pode desistir a qualquer
momento, retirando seu consentimento. Vocé nao terd nenhuma despesa para
participar da presente pesquisa e ndo recebera pagamento pela sua participacao no
estudo. Caso ocorra eventual dano comprovadamente decorrente da sua participacéo
na pesquisa, vocé tem o direito de buscar indenizag&o. As suas informacdes serao
gravadas e posteriormente destruidas. Os resultados desta pesquisa serao
divulgados no meio académico, omitindo informacdes que identifiquem os
participantes da pesquisa. Os resultados da pesquisa serdo divulgados apés a
concluséo do estudo para os participantes, mas vocé tera a garantia do sigilo e da
confidencialidade dos dados. Caso vocé tenha davidas sobre o comportamento dos
pesquisadores ou sobre as mudancgas ocorridas na pesquisa que nao constam no
TCLE, e caso se considera prejudicado (a) na sua dignidade e autonomia, vocé pode
entrar em contato com a pesquisadora Prof2 Patricia Zart, pelo contato (54)
999830905 ou com o curso de Fonoaudiologia, ou também pode consultar o Comité
de Etica em Pesquisa da UPF, pelo telefone (54) 3316-8157, no horério das 08h as
12h e das 13h30min as 17h30min, de segunda a sexta-feira. O Comité esta localizado
no Campus | da Universidade de Passo Fundo, na BR 285, Bairro Sdo José, Passo
Fundo/RS. O Comité de Etica em Pesquisa exerce papel consultivo e, em especial,
educativo, para assegurar a formagcao continuada dos pesquisadores e promover a
discussdo dos aspectos éticos das pesquisas em seres humanos na comunidade.

Dessa forma, se vocé concorda em participar da pesquisa como consta nas
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explicagdes e orientagdes acima, confirme seu consentimento selecionado assinando

a opc¢ao abaixo.

Eu , portadora do CPF numero

autorizo divulgar meus dados para esse estudo, li e compreendi o que esta no TLCE.

ASSINATURA
ASSINATURA PESQUISADOR ASSINATURA PESQUISADOR
RESPONSAVEL | RESPONSAVEL I
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ANEXO I
QUESTIONARIO

1)Quando conversa com o bebé percebe que sua voz modifica?
() Sim
( ) Nao

( ) As vezes

2) Se sim, vocé sempre modifica?
()Sim

( ) Ndo

() As vezes

3) Vocé identifica qual é a mudanca?
() Sim

( ) Nao

() As vezes

4) Se sim, em qual aspecto:

( ) Frequéncia (fino/grosso)

( ) Intensidade (alto/baixo)

( ) Velocidade (devagar/rapido)

5) Vocé percebe que quando seu filho era mais bebé, sua voz mudava mais ao falar com ele?
() Sim

( ) Nao

( ) As vezes

6) Ao mudar a qualidade vocal, percebe diferenca no comportamento do bebé?
() Sim
( ) Nao

() As vezes

7) Se sim, ele se acalma?
() Sim
( ) Néo

( ) As vezes



ANEXO Il

UNIVERSIDADE DE PASSO
FUNDO/ VICE-REITORIA DE W
PESQUISA E POS-
GRADUAGCAO - VRPPG/ UPF
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ANALISE DA FREQUENCIA VOCAL MATERNA AO FALAR COM O BEBE.
Pesquisador: Patricia Zart

Area Temdtica:

Verséo: 3

CAAE: 50536422.1.0000.5342

Instituigio Proponente: FUNDACAO UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO

Patrocinador Principal: Financiamenta Priprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 5.546,838

Apresentagio do Projeto:
AvozemmﬂsuuIndividu.l.umaidmﬂdade.oomfamomumoﬁunmmumodlﬁu.m
dluo.opruememmwnmmoobjcﬁwmrosaspemwmqueumlﬁamquwoamao
conversa com seu bebé, O projeto serd desenvolvido no Municipio de Santo Expedito do Sul, serdo
mlbduaproxnnadmmzomiosqueposwunﬁlwsnusiuMMOn 12 meses, serd gravada a
vozdamhduumu:pdnﬂmquaMommmmm.odqumwommmbebo.
iramosuoaramumahummnhmmmhn&smﬂmmmw.pdsamnlﬂmum
software, Voxmetria, onde sera anafisada a medida da frequéncia vocal. As maes também \réo responder
um gquestionario.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Vmﬁwuwvowswenmodﬂwnqmdosmummmuu.

Objetivo Secundario:
Obumnmmwmnavoz.mlmmmmmmﬂdummmmmnm;
VmMaomummmmnmmdhmwmaMmm;
Compuarsoooonodlmmlmu&dsvocdduminwawoumuammzowaroeu
maes percebem essa mudanga vocal,

Enderego: mmmmcwn-mommwtm

Bakro: 530 José CEP: 09.052-900
UF: RS Municiplo:  PASSO FUNDO
Telofone: (54)3316-8157 E-mail: cep@uol.be

Dagra ' 2 A
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UNIVERSIDADE DE PASSO

FUNDO/ VICE-REITORIA DE W
PESQUISA E POS-

GRADUAGAOQ - VRPPG/ UPF

Cantinuagio to Paencer: 5 548838

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Em relaglo aos riscos, os aulores descrevem gue 0s possiveis riscos decorrentes da participacao desta

pessoa humana, seus valores cullurais, morais, socials, psiquicos, éticos, intelectuals ao responder o
instrumento proposto. Porém as participantes serio informadas sobre a pesquisa, ira ser explicado,
orientado, @ caso a mesma sentir-se desrespeitada ird ser suspendido imediatamente a pesquisa, 0 nome
da pessoa sera retirado do estudo, além de nos desculparmos pelo desconforto causado. Os beneficios
serdio colaborar com uma pesquisa de suma importancia, onde sera abordado a mudanga vocal materna
diante dos filhos com alguns meses de vida, serd explicado a importancia dessa troca, tanto para a mée,
quanbparaobebéqueesttdmobﬁndoonovo.Emamwmptonumosremaos. podera ser
trabalhado estes aspectos nas orientagdes realizadas com gestante, também sera orientado as
participantes, casn ocorra ecea alterago vocal, em quaie momentos ela poderfio ysar esse tom de voz,
mais agudo, orientando-as para que essa modificagdo vocal s0 traga beneficios ao bebé.

Comentirios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Esta pesquisa, de carater descritivo e do tipo quali-quantitativa, sera desenvolvida no municipio de Santo
Expedito do Sul - RS, especificamente nas residéncias das mulheres/mées que possuem filhos(as) entre a
idadodeOe12mm.wﬁmmm&aq§omoobtadedadoc(ANEXOlLAp“mwamb¢odos
nomes das criangas que seré enviado pela Secretaria Municipal de Salde de Santo Expedito do Sul
conforme a autorizaglo (ANEXO Il), contataremos as maes por chamada de celular, a académica
}ummmammkbum.ﬂmdeemﬂwmasmomﬂmalpﬁooo
ob}eﬁvodohbaho.%.wasmmuwniﬁmwisgendadoum visita em um dia que essas maes
estejam disponiveis, No dia do encontro ser4 explicado o termo de consentimento livre e esclarecido,
também como iré ocorrer o trabalho. Serd gravada a voz da mae duas vezes: primeiro quando conversa

confusdes fonéticas na andlise, pois a mesma se fara com um software, Voxmetria, onde sera analisada a
medida da frequéncia vocal, A mae também serd convidada a responder um questiondrio (ANEXO I11),
wnposlopormeporgumasdeftcﬂenlandlmw.wmpamplo:voc‘mdawavczaolediﬁgkao
seu filhe?, percebe essa mudanga?, cujas respostas serdo de assinalar contendo 3 opgdes: sim, ndo e
talvez. entendimento, como por exemplo: vocé muda sua voz 30 se dirigir ao seu filho?, percebe essa
mudanga?, cujas respostas serdo de assinalar contendo 3 opgdes: sim, ndo

Enderego: BR 285 Km 262 Campus | - Centro AdminstrativoReforia 4 andar

Balrro: S&o José CEP: 99.052-800
UF: RS Municipio: PASS0 FUNDO
Telefone: (54)3316-8157 E-mail: cep@@upl be

Pigha 02 de 04
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UNIVERSIDADE DE PASSO

FUNDO! VICE-REITORIA DE W
PESQUISA E POS- asil

GRADUAGAO - VRPPG/ UPF

Camnuagdo do Parecer: 5546639

e talvez. Além de explicar a importancia da participacdo das mesmas para este trabalho, Para comparagao
vocal sera

realizado andlice astatistica e descritiva. A peequiea acorrard durante ns meses de agosto e setembro, cada
encontro tera duragio de 1 hora em média e serio sproximadamente 20 mées analisadas. Serfio incluidos
no projeto participantes que atenderem aos criténos de inclusdo, ou seja, participantes maiores de 18 anos
que tenham filhos de até 1 ano de idade, caso a mie seja menor de idade o responsavel terd que assinar
juntamente o TCLE . O critério de exclus@io sera o preenchimento incorreto, incompleto ou ndo estar de
acordo com o TCLE.

Conslderagdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:

Vide conclusbes e pendéncias.

Recomendagdes:

Apos o término da pesquisa, o CEP UPF solicita: a) A devolugio dos resultados do estudo aos sujeitos da

pesquisa ou a instituigdo que forneceu os dados; b) Enviar o relatério final da pesquisa, pela plataforma,

utilizando a opgdo, no final da pagina "Enviar Notificagdo” + relatorio final.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Diante do exposto, este Comité, de acordo com as atribuigdes definidas na Resolugdo n. 466/12, do
Conselho Nacional da SadGde, Ministério da Salde, Brasil, manifesta-se pela aprovagdo do projeto de
pesquisa na forma como foi proposto.

Consideragdes Finals a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagbes Basicas| PB_INFO S._| ICAS_DO_P | 11/07/2022 Aceito
doProjeto  |ROJETO 1961598,pdf _20:02.04
Qutros CalculodeamostraminimoOK. pdf 11/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito

20:01:00
Projeto Detalhado / | PROJETOOK. pdf 11/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito
Brochura 20:00:25
Investigador i T oxe =
Parecer Anterior PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO_| 11/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceilo
CEP _5520043.pdf (T | .
TCLE / Termos de | tcleok.pdf 11/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito
Assentimento / 16:24:37
Lustificativa de
Endorego: BR 285- Km 282 Campus | - Centro Administratvo/Reitona 4 andar
Balro:  Sao José CEP: 09.052-900
UF: RS Municipio; PASSO FUNDO
Telefone: (54)3316-8157 E-mail: cep@Qupt.br
Pagrm 03 de D4
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UNIVERSIDADE DE PASSO

FUNDO/ VICE-REITORIA DE W
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GRADUAGAO - VRPPG/ UPF

Contiwacho do Parecer: 5.546.6358
Auséncia tcleok pdf 11/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito
16:24.37
Cronograma CRONOGRAMA pdf 04/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito
14.07:50
Outros autorizacaoposto.pdf 04/07/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito
= = 13:44:30
Folha de Rosto FOLHADEROSTO.pdf 10/06/2022 |NAIARA BACCEGA | Aceito
09:51:19
Outros declaracao.pdf 08/06/2022 |Patricia Zart Aceito
s 16:01:06 1
Outros QUESTIONARIO.pdf 07/06/2022 |Patricia Zart Acelto
15:59:03
Orgamento ORCAMENTO.pdf 07/06/2022 |Patricia Zart Acaito
14:37:19
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagdo da CONEP:
Naoc
PASSO FUNDO, 27 de Julho de 2022
Assinado por:
Felipe Cittolin Abal
(Coordenador{a))
Enderego: BR 285- Kim 222 Campus | - Centro Adminstrativo/Reitoria 4 andar
Bairro:  Sdo Jose CEP: 90052900
UF: RS Municiplo: PASSO FUNDO
Telefone: (54)3316-8157 E-mall: cep@@upf br
Phgna 04 de D&
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ANEXO IV

Revista Escolhida: Revista CODAS

Instrucdes e Politicas

Escopo e politica CoDAS (on-line ISSN 2317-1782) € uma revista cientifica e técnica
de acesso aberto publicada bimestralmente pela Sociedade Brasileira de Audiologia
e Fonoaudiologia (SBFa). E uma continuacdo da anterior "Revista de Atualizac&o
Cientifica Pro-Fono" - ISSN 0104-5687, até 2010 e "Jornal da Sociedade Brasileira
de Fonoaudiologia (JSBFa)" - ISSN 2179-6491, até 2012.

O nome da revista CoDAS foi criado com base nas areas principais de "Distarbios de
Comunicacgdo, Audiologia e Degluticdo" e foi concebido para ser curto e facil de

lembrar.

A misséo da revista é contribuir para a disseminacdo de conhecimentos cientificos e
técnicos no campo das Ciéncias e Disturbios da Comunicacéo - especificamente nas
areas de Linguagem, Audiologia, Voz, Motricidade Orofacial, Disfagia e Saude

Publica.

A CoDAS nao cobra taxas de submissdo e aceita manuscritos de pesquisas
produzidas no Brasil ou no exterior por pesquisadores, académicos e profissionais
nacionais ou internacionais. Os artigos submetidos podem ser escritos em portugués,

inglés ou espanhol.

Os artigos aceitos originalmente enviados em portugués ou espanhol serdo
traduzidos e publicados tanto na sua lingua original como em inglés. A traducéo
correrd a expensas dos autores e devera ser conduzida por empresas designadas
pela CoDAS ou empresas com experiéncia comprovada na traducdo de artigos
cientificos na area. Os falantes nativos ou nativos do inglés podem submeter seu
manuscrito diretamente em inglés; Caso em que a publicacdo ndo sera traduzida para
0 portugués, mas a versdo em inglés sera avaliada e, se necessario, sera necessaria

uma revisdo da lingua inglesa, a expensas dos autores.
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Politicas da revista completa podem ser encontradas nas Instrucdes para Autores. A.
ARTIGO ORIGINAL:

Artigos destinados a divulgacdo de resultados de pesquisa cientifica e devem ser
originais e inéditos. Sua estrutura devera conter necessariamente 0s seguintes itens:
resumo e descritores, abstract e keywords, introducdo, método, resultados,

discusséao, conclusao e referéncias.

O resumo deve conter informacdes que incentivem a leitura do artigo e, assim, nao
conter resultados numéricos ou estatisticos. A introducdo deve apresentar breve
revisao de literatura que justifique os objetivos do estudo. O método deve ser descrito
com o detalhamento necessario e incluir apenas as informacdes relevantes para que
o0 estudo possa ser reproduzido. Os resultados devem ser interpretados, indicando a
relevancia estatistica para os dados encontrados, ndo devendo, portanto, ser mera
apresentacao de tabelas, quadros e figuras. Os dados apresentados no texto nao
devem ser duplicados nas tabelas, quadros e figuras e/ou vice e versa. Recomenda-
se gue os dados sejam submetidos a analise estatistica inferencial quando pertinente.
A discussdo ndo deve repetir os resultados nem a introducao, e a conclusdo deve
responder concisamente aos objetivos propostos, indicando clara e objetivamente
qual € a relevancia do estudo apresentado e sua contribuicdo para o avanco da
Ciéncia. Das referéncias citadas (maximo 30), pelo menos 90% deverdo ser
constituidas de artigos publicados em periddicos indexados da literatura nacional e
estrangeira preferencialmente nos ultimos cinco anos. Ndo devem ser incluidas
citacdes de teses ou trabalhos apresentados em congressos cientificos. O arquivo

nao deve conter mais do que 30 paginas.

O numero de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, bem como a afirmacéo de
gue todos os individuos envolvidos (ou seus responsaveis) assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, no caso de pesquisas envolvendo pessoas ou
animais (assim como levantamentos de prontuarios ou documentos de uma
instituicdo), sdo obrigatorios e devem ser citados na sessdo do método. O documento

de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa bem como o Termo de Consentimento
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Livre e Esclarecido devem ser digitalizados e anexados no sistema, no momento da

submisséo do artigo.

Outras informacgoes:

A CoDAS apoia as politicas para registro de ensaios clinicos da Organizacao Mundial
de Saude (OMS) e do International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE),
reconhecendo a importancia dessas iniciativas para o registro e divulgacao
internacional de informacg&o sobre estudos clinicos, em acesso aberto. Sendo assim,
somente seréo aceitos para publicacdo os artigos de pesquisas clinicas que tenham
recebido um numero de identificacdo em um dos Registros de Ensaios Clinicos
validados pelos critérios estabelecidos pela OMS e ICMJE, cujos enderecos estdo
disponiveis no site do ICMJE http://www.icmje.org/ ou em
http://www.who.int/ictrp/network/primary/en/index.html. O numero de identificagéo

devera ser apresentado ao final do resumo.

A revista CoDAS esté alinhada com a politica de boas praticas cientificas, e portanto,
atenta a casos de suspeita de ma conduta cientifica, seja na elaboracao de projetos,
execucdao de pesquisas ou divulgacao da ciéncia. O plagio e o autoplagio sao formas
de ma conduta cientifica que envolvem a apropriacdo de ideias ou contribuicdo
intelectual de outros, sem o devido reconhecimento em forma de citagdo. Sendo
assim, adotamos o sistema Ithenticate para identificacdo de similaridades de texto
gue possam ser consideradas plagio. Ressalta-se que o contetdo dos manuscritos é

de inteira responsabilidade dos autores.

Forma e preparacédo de manuscritos

As normas que se seguem devem ser obedecidas para todos os tipos de trabalhos e
foram baseadas no formato proposto pelo International Committee of Medical Journal
Editors (ICMJE) e publicado no artigo "Uniform requirements for manuscripts
submitted to Biomedical journals”, versdo de abril de 2010, disponivel em:

http://www.icmje.org/.

Submissdo do manuscrito
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Serdo aceitos para analise somente o0s artigos submetidos pelo Sistema de
Editoracao Online, disponivel em http://mc04.manuscriptcentral.com/codas-scielo.

TITULO, RESUMO E DESCRITORES

O manuscrito deve ser iniciado pelo titulo do artigo, em Portugués (ou Espanhol) e
Inglés, seguido do resumo, em Portugués (ou Espanhol) e Inglés, de ndo mais que
250 palavras. Devera ser estruturado de acordo com o tipo de artigo, contendo
resumidamente as principais partes do trabalho e ressaltando os dados mais

significativos.

Assim, para Artigos originais, a estrutura deve ser, em Portugués: objetivo, método,
resultados, conclusédo; em Inglés: purpose, methods, results, conclusion. Para
Revisbes sistematicas ou meta-analises a estrutura do resumo deve ser, em
Portugués: objetivo, estratégia de pesquisa, critérios de selecéo, analise dos dados,
resultados, concluséo; em Inglés: purpose, research strategies, selection criteria, data
analysis, results, conclusion. Para Relatos de casos o resumo ndo deve ser
estruturado. Abaixo do resumo, especificar no minimo cinco e no maximo dez
descritores/keywords que definam o assunto do trabalho. Os descritores deverao ser
baseados no DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude) publicado pela Bireme que
€ uma traducao do MeSH (Medical Subject Headings) da National Library of Medicine

e disponivel no endereco eletronico: http://decs.bvs.b

TEXTO

Devera obedecer a estrutura exigida para cada tipo de trabalho. A citacao dos autores
no texto devera ser numeérica e sequencial, utilizando algarismos arabicos entre
parénteses e sobrescritos, sem data e preferencialmente sem referéncia ao nome dos

autores, como no exemplo:
“... Qualquer desordem da fala associada tanto a uma lesdo do sistema nervoso

guanto a uma disfuncéo dos processos sensorio-motores subjacentes a fala, pode ser

classificada como uma desordem motora(11-13) ...”
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Palavras ou expressbes em Inglés que ndo possuam traducdo oficial para o
Portugués devem ser escritas em italico. Os numerais de até dez devem ser escritos
por extenso. No texto deve estar indicado o local de insercédo das tabelas, quadros,
figuras e anexos, da mesma forma que estes estiverem numerados, sequencialmente.
Todas as tabelas e quadros devem ser em preto e branco; as figuras (graficos,
fotografias e ilustracdes) podem ser coloridas. Tabelas, quadros e figuras devem ser
dispostos ao final do artigo, ap0s as referéncias e ser apresentados também em

anexo no sistema de submissao, tal como indicado acima.

REFERENCIAS

Devem ser numeradas consecutivamente, na mesma ordem em que foram citadas no
texto, e identificadas com numeros arabicos. A apresentacdo devera estar baseada
no formato denominado “Vancouver Style”, conforme exemplos abaixo, e os titulos de
Journal Indexed in Index Medicus, da National Library of Medicine e disponibilizados

no endereco: ftp://nlmpubs.nim.nih.gov/online/journals/ljiweb.pdf.

Para todas as referéncias, citar todos os autores até seis. Acima de seis, citar 0s seis

primeiros, seguidos da expressao et al.

Recomendacdes gerais:

Utilizar preferencialmente referéncias publicadas em revistas indexadas nos ultimos
cinco anos. Sempre que disponivel devem ser utilizados os titulos dos artigos em sua
versdao em inglés. Devem ser evitadas as referéncias de teses, dissertacées ou

trabalhos apresentados em congressos cientificos.

ARTIGOS DE PERIODICOS

Shriberg LD, Flipsen PJ Jr, Thielke H, Kwiatkowski J, Kertoy MK, Katcher ML et al.
Risk for speech disorder associated with early recurrent otitis media with effusions:
two retrospective studies. J Speech Lang Hear Res. 2000;43(1):79-99.

Wertzner HF, Rosal CAR, Pagan LO. Ocorréncia de otite média e infeccbes de vias
aéreas superiores em criangas com disturbio fonologico. Rev Soc Bras Fonoaudiol.
2002;7(1):32-9.
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LIVROS
Northern J, Downs M. Hearing in children. 3rd ed. Baltimore: Williams & Wilkins; 1983.

CAPITULOS DE LIVROS
Rees N. An overview of pragmatics, or what is in the box? In: Irwin J. Pragmatics: the

role in language development. La Verne: Fox; 1982. p. 1-13.

CAPITULOS DE LIVROS (MESMA AUTORIA)
Russo IC. Intervencao fonoaudioldgica na terceira idade. Rio de Janeiro: Revinter;

1999. Disturbios da audig&o: a presbiacusia; p. 51-8

DOCUMENTOS ELETRONICOS

ASHA: American Speech and Hearing Association [Internet]. Rockville: American
Speech-Language-Hearing Association; ¢1997-2008. Otitis media, hearing and
language development. [cited 2003 Aug 29]; [about 3 screens] Available from:

http://www.asha.org/consumers/brochures/otitis_media.htm

TABELAS

Apresentar as tabelas separadamente do texto, cada uma em uma péagina, ao final do
documento e apresenta-las também em anexo, no sistema de submisséo. As tabelas
devem ser digitadas com espaco duplo e fonte Arial 8, numeradas sequencialmente,
em algarismos arabicos, na ordem em que foram citadas no texto. Todas as tabelas
deverdo ter titulo reduzido, autoexplicativo, inserido acima da tabela. Todas as
colunas da tabela devem ser identificadas com um cabecalho. No rodapé da tabela
deve constar legenda para abreviaturas e testes estatisticos utilizados. O niumero de
tabelas deve ser apenas o suficiente para a descricdo dos dados de maneira concisa,
e ndo devem repetir informacgdes apresentadas no corpo do texto. Quanto a forma de
apresentacao, devem ter tracados horizontais separando o cabecalho, o corpo e a
concluséo da tabela. Devem ser abertas lateralmente. Serdo aceitas, no maximo,

cinco tabelas.

QUADROS
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Devem seguir a mesma orientacdo da estrutura das tabelas, diferenciando apenas na
forma de apresentacdo, que podem ter tracado vertical e devem ser fechados
lateralmente. Serdo aceitos no maximo dois quadros. Apresentar os quadros
separadamente do texto, cada uma em uma pagina, ao final do documento e

apresenta-los também em anexo, no sistema de submissao.

FIGURAS (GRAFICOS, FOTOGRAFIAS E ILUSTRACOES)

As figuras deverdo ser encaminhadas separadamente do texto, ao final do
documento, numeradas sequencialmente, em algarismos arabicos, conforme a ordem
de aparecimento no texto. Todas as figuras devem ser apresentadas também em
anexo, no sistema de submissdo Todas as figuras deverdo ter qualidade grafica
adequada (podem ser coloridas, preto e branco ou escala de cinza, sempre com fundo
branco), e apresentar titulo em legenda, digitado em fonte Arial 8. Para evitar
problemas que comprometam o padrdo de publicacdo da CoDAS, o processo de
digitalizagao de imagens (“scan”) devera obedecer aos seguintes parametros: para
gréficos ou esquemas usar 800 dpi/bitmap para trago; para ilustracbes e fotos usar
300 dpi/RGB ou grayscale.

Em todos os casos, 0s arquivos deverdo ter extensao .tif e/ou .jpg. Também serdo
aceitos arquivos com extenséo .xIs (Excel), .eps, .wmf para ilustracdes em curva
(gréficos, desenhos, esquemas). Se as figuras ja tiverem sido publicadas em outro
local, deverdo vir acompanhadas de autorizacdo por escrito do autor/editor e

constando a fonte na legenda da ilustracdo. Serdo aceitas, no maximo, cinco figuras.

LEGENDAS
Apresentar as legendas usando espaco duplo, acompanhando as respectivas

tabelas, quadros, figuras (gréficos, fotografias e ilustracbes) e anexos.

ABREVIATURAS E SIGLAS

Devem ser precedidas do nome completo quando citadas pela primeira vez no texto.
As abreviaturas e siglas usadas em tabelas, quadros, figuras e anexos devem constar
na legenda com seu nome por extenso. As mesmas nao devem ser usadas no titulo

dos artigos e nem no resumo.
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ORCID ID
Todos os autores devem ter o numero de registro no ORCID (Open Researcher and
Contributor ID, http://orcid.org/) associados aos seus respectivos cadastros no

sistema ScholarOne.

Propriedade intelectual
Todo o conteudo do periddico, exceto onde esta identificado, esta licenciado sob uma

Licenca Creative Commons do tipo atribuicéo BY.
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