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RESUMO

O Estagio Técnico Profissional (ETP) ¢ de extrema importincia na formacdo do
profissional Médico Veterinario. Por meio dele o académico consegue aperfeigoar e

colocar em pratica o conhecimento tedrico adquirido durante o periodo de graduacgao.

Este trabalho tem por objetivo descrever todas as atividades desenvolvidas durante o
estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria no Hospital Veterinario de
Passo Fundo (HV-UPF), na érea de Clinica Médica de Pequenos Animais. O estagio
foi realizado no periodo de 01 de agosto a 23 de outubro de 2023, compreendendo 432
horas, sob supervisao local da Médica Veterinaria Camila Marques Linck e orientacdo

académica da Médica Veterinaria Profa. Dra. Heloisa Helena de Alcantara Barcellos.

No presente relatério serdo abordados a descrigdo do local de estagio, infraestrutura,
equipe, casuistica acompanhada e atividades desenvolvidas. Além de descrever um
relato de caso de um felino, fémea, sem raca definida, de quatro anos, diagnosticada

com Complexo-gengivite-estomatite-faringite felino.

Palavras-chave: estdgio curricular, clinica médica de pequenos animais,

complexo-gengivite-estomatite-faringite felino.
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1. INTRODUCAO

O estagio técnico profissional (ETP) ¢ uma disciplina de carater obrigatorio para a
conclusao do curso de Medicina Veterinaria na Universidade de Passo Fundo. A realizacao do
estagio permite que o graduando aprimore habilidades fundamentais para formagao
profissional, também possibilita correlacionar os conhecimentos tedricos adquiridos durante o
curso com a vivéncia pratica. Ao acompanhar a rotina clinica de médicos veterinarios
capacitados, ¢ possivel aprender sobre as técnicas utilizadas e conduta em relacao a tutores e
pacientes, o que contribui para a formagao do profissional.

A area de escolha para a realizagdo do ETP foi a de Clinica Médica de Pequenos
Animais, no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo (HV-UPF). O local foi
escolhido devido a rotina diversificada de atendimentos clinicos e emergenciais e estrutura
completa, que fornece acompanhamento integral dos casos clinicos, desde o atendimento,
realizacdo dos exames complementares até os cuidados na internagao.

O estagio compreendeu 432 horas, durante o periodo de 01 de agosto a 23 de outubro
de 2023 (Anexo 1), sob supervisao local da Médica Veterinaria Camila Marques Linck e sob
orientagao da Professora Dra. Heloisa Helena de Alcantara Barcellos.

O presente relatdrio tem por objetivo descrever o local de estagio, as atividades gerais
e especificas desenvolvidas ou acompanhadas, a casuistica de atendimentos ¢ um relato de

caso clinico de um felino acometido pelo Complexo-gengivite-estomatite-faringite felino.
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2. DESCRICAO LOCAL DE ESTAGIO
2.1. Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo
O local escolhido para o estagio foi o Hospital Veterindrio da Universidade de Passo

Fundo (HV-UPF), localizado junto ao Campus I da Universidade de Passo Fundo, na BR 285,
km 292, Bairro Sao José na cidade Passo Fundo/RS (Figura 1).

Figura 1 - Portico, Universidade de Passo Fundo, Passo Fundo (RS).

Fonte: Arquivo UPF, 2023.

Inaugurado no dia 2 de junho de 2000, o hospital escola ¢ referéncia na regido do
Planalto médio, por disponibilizar atendimento clinico, cirargico e diagndstico para animais
de pequeno a grande porte, além de silvestres e exoticos. O HV-UPF conta com atendimento
24 horas para casos de urgéncia e emergéncia e atendimentos eletivos de segunda a
sexta-feira, das 08 as 18 horas, agendados via e-mail ou telefone.

O corpo clinico hospitalar era composto por 58 funciondrios, distribuidos em: um
gerente; um supervisor clinico; sete auxiliares administrativos; um assistente administrativo;
10 auxiliares de limpeza; seis auxiliares de farmacia; trés farmacéuticas; dois auxiliares de
laboratoérios; trés laboratoristas; sete técnicos de procedimentos veterinarios; trés técnicos em
radiologia; 21 estagidrios remunerados divididos entre os setores do HV-UPF; 15 médicos
veterinarios técnicos e 15 médicos veterinarios residentes do Programa de Residéncia
Integrada em Medicina Veterindria. Dentre os contratados havia especialistas nas areas de

neurologia, dermatologia, anestesiologia e tratamento da dor e ortopedia.
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O HV-UPF possuia uma ampla estrutura, que contava com uma secretaria, onde eram
realizados os cadastros dos pacientes previamente aos atendimentos e também os
agendamentos; anexo havia uma sala de espera, onde os tutores aguardavam com seus
animais (Figura 2 - A). Havia cinco ambulatorios, onde eram realizadas as consultas (Figura 2
- B), sendo um destinado ao atendimento de doencas infectocontagiosas (Figura 2 - C) e dois

para aulas praticas do curso. Também havia uma sala destinada a atendimentos de emergéncia

(Figura 2 - D).

Figura 2 - HV-UPF, Passo Fundo (RS). (A) Secretaria e sala de espera. (B) Consultdrio.

(C) Consultorio Doencas Infectocontagiosas. (D) Sala de emergéncia.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O hospital também possuia um setor de diagnostico por imagem, que dispunha de uma
sala para radiografia (Figura 3 - A) e uma para ultrassonografia (Figura 3 - B), onde também
eram realizados exames ecocardiograficos e eletrocardiograficos, além de uma sala para
preparacdo dos pacientes (Figura 3 - C), uma sala para confec¢do dos laudos e uma sala para

revelagdo e interpretacdo de exames.
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Figura 3 - HV-UPF, Passo Fundo (RS). (A) Sala de radiografia. (B) Sala de Ultrassonografia. (C) Sala de

preparo.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O HV-UPF também possuia setor de internacao e de isolamento. O setor de internagao
possuia leitos distribuidos em cinco salas, sendo: um centro de tratamento intensivo (CTI)
(Figura 4 - A), destinado aqueles animais em estados mais graves, trés canis (Figura 4 - B) e
um gatil (Figura 4 - C).

O setor de isolamento, destinava-se aqueles pacientes com doengas infectocontagiosas,
a area encontra-se afastada do setor de internagdo, e seu acesso era realizado pela parte

externa do hospital, a fim de evitar a contamina¢do de outros animais internados.

Figura 4 - HV-UPF, Passo Fundo (RS). (A) CTL (B) Canil. (C) Gatil.

A

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Além disso, contava com uma farmécia interna, um solario e um posto de
enfermagem. O hospital também possuia diversos laboratorios, tais como: analises clinicas,
bacteriologia, parasitologia veterinaria, reprodugdo, virologia e patologia animal, que

prestavam servigos internos e externos.
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1 Atividades Gerais

O estagio técnico profissional (ETP) foi realizado na area de Clinica Médica de
Pequenos Animais, no HV-UPF, durante o periodo de primeiro de agosto a 20 de outubro de
2023, totalizando 432 horas. As atividades gerais realizadas compreenderam auxiliar nos
atendimentos clinicos e emergenciais, nos procedimentos ambulatoriais e acompanhar exames
de imagem. Sendo o total destes, descritos na Tabela 1.

Foram acompanhados 77 atendimentos clinicos, sendo 61 em caninos e 16 em felinos,
demonstrando maior casuistica clinica em caes. Os procedimentos ambulatoriais eram
realizados apds os atendimentos eletivos, ou imediatamente em casos de urgéncia e
emergéncia, visando estabilizar o paciente. Os exames de imagem eram realizados conforme a
orientacdo do médico veterindrio e a necessidade do paciente, visto que contribuem no

diagnostico das enfermidades e permitem avaliar o paciente de forma geral.

Tabela 1 — Total de atividades realizadas e acompanhadas na rotina do HV-UPF durante o ETP em Medicina

Veterinaria no periodo de 01 de agosto a 23 de outubro de 2023.

Atividades Acompanhadas Caninos Felinos Total %
Atendimento clinico 61 16 77 10,61%
Exames de Imagem 95 31 126 17,36%
Procedimentos ambulatoriais 370 153 523 72,04%
Total 526 200 726 100,00%

3.1.1. Procedimentos Ambulatoriais

Os procedimentos ambulatoriais foram computados na Tabela 2; nesta categoria,
foram contabilizados todos os procedimentos realizados e/ou acompanhados durante os
atendimentos clinicos e emergenciais e, também, no setor de internagdo. Os procedimentos
consistiram em estabilizagdo de pacientes, monitoragdo de pardmetros clinicos, como
temperatura, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, afericdo de pressdo e afericao de
glicemia. Também eram realizadas coletas de material para andlises clinicas hematologicas,
bioquimicas e citoldgicas. Além de acessos venosos em pacientes internados ou que iam

realizar procedimentos cirurgicos, visando a administracdo de medicacdes e de fluidoterapia.
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Ademais, eram realizados testes rapidos pertinentes para confirmar o diagndstico clinico dos
animais.
Como demonstrado na Tabela 2, o procedimento ambulatorial mais frequente foi a

coleta de sangue, seguido de acesso venoso, que totalizaram 199 e 120, respectivamente.

Tabela 2 — Procedimentos ambulatoriais acompanhados na rotina do HV-UPF durante o ETP em Medicina

Veterinaria no periodo de 01 de agosto a 23 de outubro de 2023.

Procedimentos ambulatoriais Caninos Felinos Total %
Acesso venoso 91 29 120 20,98%
Abdominocentese 4 z 4 0,70%
Aferi¢do de pressao 2 1 3 0,52%
Aferigao de glicemia 1 8 1,40%
Cateterismo uretral z 0,87%
Cistocentese guiada por ultrassom 13 4 17 2,97%
Citologia aspirativa por agulha fina 4 z 4 0,70%
Coleta de sangue 139 60 199 34,79%
Confeccao de tala 4 z 4 0,70%
Coleta de liquor 5 z 5 0,87%
Enema 1 z 1 0,17%
Eutanasia 2 z 2 0,35%
Entubacao orotraqueal 5 1 6 1,05%
Dermorrafia 2 1 3 0,52%
Lavagem vesical z 3 3 0,52%
Lavagem gastrica 2 z 2 0,35%
Limpeza de ferida 10 z 10 1,75%
Pericardiocentese 3 z 3 0,52%
Quimioterapia 1 1 2 0,35%
Raspado de pele 1 z 1 0,17%
Reanimacdo cardiorrespiratoria 4 1 5 0,87%
Retirada de pontos 3 z 3 0,52%
Sedacao 35 14 49 8,57%
Sondagem vesical 9 9 18 3,15%
Sonda esofagica 2 2 4 0,70%
Teste imunocromatografico

Fiv/FeLV z 19 19 3,32%
Teste imunocromatografico

cinomose 9 z 9 1,57%

Teste fluoresceina 2 z 2 0,35%
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Toracocentese 1 1 2 0,35%
Transfusao sanguinea 3 2 5 0,87%
Vacinagao 1 2 3 0,52%
Total 411 161 572 100,00%
Z = zero

3.1.2. Exames de Imagem

Os exames de imagem sao imprescindiveis na clinica médica de pequenos animais.
Por meio deles ¢ possivel elucidar casos clinicos, avaliar as estruturas dos 6rgdos em geral e
definir prognosticos, bem como auxiliar na decisdo da conduta medicamentosa a ser
empregada no tratamento. Durante o ETP, foi possivel acompanhar diversos exames (Tabela
3), além de ajudar na preparacdo, contencdo e posicionamento dos animais para a sua
realizagao.

Os exames de maior casuistica foram a ultrassonografia abdominal, sendo realizados
40 em caes e 15 em felinos, seguido de radiografia de torax, que totalizou 20 em caninos e 10
em felinos. Ambos sdo exames utilizados para avaliagao geral do paciente, que podem ser
empregados em check-up de rotina, bem como na avalia¢do pontual de alguma estrutura, além
de serem exames de elei¢do na pesquisa de metastases em quadros neoplédsicos e em casos

clinicos ocasionados por trauma.

Tabela 3 — Exames de imagem acompanhados na rotina do HV-UPF durante o ETP em Medicina Veterinaria

durante o periodo de 01 de agosto a 23 de outubro de 2023.

Exames de imagem Caninos Felinos Total %

Ecocardiograma 5 z 5 3,97%
Eletrocardiograma 2 z 2 1,59%
Mielografia 3 z 3 2,38%
Radiografia de torax 20 10 30 23.,81%
Radiografia de pelve 6 1 7 5,56%
Radiografia de radio/ulna 6 z 6 4,76%
Radiografia de tibia/fibula 7 1 8 6,35%
Radiografia de cranio 1 4 5 3,97%
Radiografia de lombossacro 2 z 2 1,59%
Radiografia de digitos 1 z 1 0,79%
Radiografia de coluna coccigea 1 z 1 0,79%
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Radiografia toracolombar 1 z 1 0,79%
Ultrassonografia Abdominal 40 15 55 43,65%
Total 95 31 126 100,00%
Z = zero

3.2. Atividades Especificas

As atividades especificas representam as doencas acompanhadas durante o ETP,
realizado no HV-UPF, descritas na Tabela 4. As afec¢des foram divididas de acordo com os
sistemas e espécies acometidos. Foi possivel acompanhar 70 afecgdes em caninos e 30 em
felinos, sendo que as doengas de maior casuistica foram as infectocontagiosas e parasitarias,

que representaram 16 atendimentos em caninos ¢ 11 em felinos, totalizando 27 casos.

Tabela 4 — Afec¢des acompanhadas, de acordo com o sistema acometido na rotina de clinica médica de
pequenos animais, durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de

01 de agosto a 23 de outubro de 2023.

Sistemas acometidos Caninos Felinos Total %
Sistema Digestorio e Glandulas

Anexas 7 2 9 9,00%
Sistema Reprodutor 8 1 9,00%
Sistema Urinario 2 8 10 10,00%
Sistema Endocrino 3 z 3 3,00%
Sistema Musculoesquelético 13 1 14 14,00%
Sistema Neurologico 5 1 6 6,00%
Sistema Otologico 1 z 1 1,00%
Sistema Respiratorio 4 5 9 9,00%
Sistema Oncologico 11 1 12 12,00%
Doengas Infectocontagiosas e

Parasitarias 16 11 27 27,00%
Total 70 30 100 100,00%

Z = zero

3.2.1. Sistema Digestorio e Glindulas Anexas

As afecgdes do sistema digestorio e glandulas anexas representaram 9% da casuistica
de doengas acompanhadas durante o ETP (Tabela 5). A mais prevalente entre as afecgdes foi a

gastroenterite, totalizando trés dos nove casos acompanhados nesse sistema. Os pacientes
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eram atendidos com queixa de vomito e diarreia, acompanhados de prostracdo, anorexia ou
hiporexia. Ao exame fisico, geralmente notava-se desconforto a palpacdo abdominal e
desidratacdo. Nestes casos, eram solicitados US abdominal, hemograma completo e
bioquimicos a fim de entender a causa primaria do quadro.

A histdria clinica do paciente ¢ importante, pois pode ajudar a estabelecer um
diagnédstico e excluir provaveis causas. O diagnéstico pode ser realizado durante o exame
fisico e associado a exames complementares, como analise hematoldgica, bioquimica, exames
de imagem e coprologicos (GONCALVES e SILVA, 2015). E o tratamento deve ser baseado
na causa base: de suporte nos casos agudos (GONCALVES e SILVA, 2015). Ja nos cronicos,
pode envolver mudangas dietéticas no caso de hipersensibilidade alimentar e uso de

imunossupressores na doenca inflamatdria intestinal (SILVA, 2015).

Tabela 5 - Afecgdes do sistema digestorio e glandulas anexas acompanhadas na rotina de clinica médica de
pequenos animais, durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de

01 de agosto a 23 de outubro de 2023.

Sistema Digestorio e Glandulas Anexas Caninos  Felinos Total %
Complexo gengivite-estomatite-faringite felino z 1 1 11,11%
Dilatacao volvulo-géstrica 1 z 1 11,11%
Gastrite aguda 1 1 2 22,22%
Gastroenterite infecciosa 3 z 3 33,33%
Pancreatite aguda 1 z 1 11,11%
Ruptura géstrica 1 z 1 11,11%
Total 7 2 9 100,00%

Z = zero

3.2.2. Sistema Reprodutor

As afec¢des do sistema reprodutor corresponderam a 9% (Tabela 6) das doencas
acompanhadas durante o ETP. Foram atendidos nove casos, sendo um em felino, um em um
canino macho e sete em caninas fémeas, mostrando que a casuistica em fémeas foi maior. A
doenca mais prevalente foi a piometra, que correspondeu a 44,44% do total.

A piometra ¢ uma afeccdo comum em fémeas ndo castradas de meia-idade a idosas,
mas pode ocorrer em qualquer idade (BERGSTROM, 2022). Trata-se de uma inflamagao
uterina com aglomerado de fluido purulento intraluminal que ocorre apos o diestro da fémea

(SANTOS, NASCIMENTO, EDWARDS, 2016). Pode ser de cérvix aberta ou fechada; nos
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casos de piometra aberta, ha presenca de secre¢ao vulvar; ja na piometra fechada, ha retencao
do exsudato no lamen uterino, levando ao aumento de volume do tutero (SANTOS,
NASCIMENTO, EDWARDS, 2016).

Os sinais clinicos mais comuns sdo letargia, anorexia, depressao, politria, polidipsia,
vOmito, diarreia, perda de peso, presenca de corrimento vulvar, aumento de volume
abdominal e desidratacdo (SILVA, 2021).

O diagnostico pode ser baseado na anamnese e exame fisico, mas a ultrassonografia ¢
o exame de escolha para um diagndstico definitivo. Exames como hemograma e bioquimico
sdo uUteis para avaliar a condicdo sistémica do paciente e para conduta terapéutica
(OLIVEIRA, 2023).

O tratamento pode ser medicamentoso ou cirargico. O medicamentoso ¢ utilizado
quando hé interesse reprodutivo animal por parte do tutor, sendo empregado o uso de
antibioticoterapia e farmacos que reduzem a progesterona. O tratamento ciriirgico ¢ por meio
de ovariohisterectomia, sendo mais indicado, visto que ¢ um método definitivo e mais seguro

(OLIVEIRA, 2023).

Tabela 6 — Afeccdes do sistema reprodutor acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais,
durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de agosto a 23

de outubro de 2023.

Sistema Reprodutor Caninos Felinos Total %
Criptorquidismo 1 z 1 11,11%
Distocia 2 1 3 33,33%
Piometra aberta 2 z 2 22.22%
Piometra fechada 2 z 2 22.22%
Vaginite juvenil 1 z 1 11,11%
Total 8 9 100,00%
Z = zero

3.2.3. Sistema Urinario

As doengas do sistema urinario, descritas na tabela 7, totalizaram 10% dos
atendimentos clinicos. A doenca do trato urinario inferior felino (DTUIF) foi a mais
frequente, sendo possivel acompanhar sete casos em felinos machos. Esses casos
representaram 70% da casuistica clinica.

A doenga do trato urinario inferior (DTUIF) ¢ um dos problemas mais frequentes na
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clinica de felinos. Sdo diversas as origens de DTUIF, como cistite idiopatica felina,
urolitiases, tampdes uretrais, anomalia anatomica, neoplasia, infec¢do e causas
comportamentais (LITTLE, 2016).

Os sinais clinicos mais comuns sdo: polacidria, disuria, estranglria, hematdria e
periuria, apatia, vocalizagdo e antria. O diagndstico se baseia no exame fisico, anamnese e
urinalise, podendo incluir ultrassonografia, radiografia, andlise hematologica e bioquimica
(LITTLE, 2016).

O tratamento depende da causa base, mas pode incluir mudan¢a de manejo visando
reduzir o estresse do felino, enriquecimento ambiental, aumento de ingestdo de agua e terapia

medicamentosa e dietética (LITTLE, 2016).

Tabela 7 — Afecgdes do sistema urindrio acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais,
durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de agosto a 23

de outubro de 2023.

Sistema Urinario Caninos Felinos Total %
Doenga Renal Cronica 2 z 2 20,00%
DTUIF obstrutiva z 5 5 50,00%
DTUIF néo obstrutiva z 2 2 20,00%
Injuria Renal Aguda z 1 1 10,00%
Total 2 8 10 100,00%
Z = zero

3.2.4. Sistema Enddcrino

As afecgdes enddcrinas acompanhadas estdo descritas na Tabela 8. A doenca que
apresentou maior casuistica foi o hiperadrenocorticismo, sendo dois casos em caninos, que
totalizaram 66,67% das patologias.

O hiperadrenocorticismo (HAC) ¢ a endocrinopatia mais comum em cies. E associado
a producdo excessiva de cortisol pela adrenal. A doenga origina-se de tumor adrenal
hiperfuncional ou tumor hipofisario. Pode ser classificado em hipofise dependente ou em
iatrogénico (HLINICA, 2018). Os sinais clinicos mais comuns sdo: politiria, polidipsia,
polifagia, distensdo abdominal, ofegancia, letargia, alopecia e intolerancia ao calor. O HAC
pode causar complicagdes como hipertensdo, tromboembolismo pulmonar, polineuropatia,
diabetes melito, alteracdes comportamentais e cegueira (PIANA et al., 2018).

O diagndstico se baseia na anamnese e exame fisico completo. Sendo necessério
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investigacdo laboratorial, com hemograma, glicemia, dosagem sérica de colesterol,
triglicerideos, alanina aminotransferase (ALT), fosfatase alcalina (FA) e urinalise. Como
exame de imagem pode ser solicitado ultrassonografia abdominal para a pesquisa de tumor ou
hiperplasia adrenal. Testes de supressdo com baixa dose de dexametasona ou teste de
estimulagao com ACTH também sao indicados (HLINICA, 2018).

O tratamento nos casos de neoplasia adrenal ¢ a adrenalectomia. Animais com tumores
adrenais inoperaveis ou metastases podem iniciar terapia com mitotano ou trilostano

(HLINICA, 2018).

Tabela 8 — Afecgdes do sistema enddcrino acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais,
durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de agosto a 23

de outubro de 2023.

Sistema Endécrino Caninos Felinos Total %
Diabetes Mellitus 1 z 1 33,33%
Hiperadrenocorticismo 2 z 2 66,67%
Total 3 z 3 100,00%
Z = zero

3.2.5. Sistema Musculoesquelético

As afec¢des mais prevalentes do sistema musculoesquelético foram as fraturas. A
tabela 9 descreve os casos acompanhados. Geralmente eram relacionadas a traumas
ocasionados por acidentes automobilisticos ou quedas.

Os animais traumatizados eram avaliados conforme comorbidades sistémicas,
verificando sistemas fundamentais, como cardiovascular, pulmonar, neuroldgico e urinario.
ApoOs a avaliagdo e estabilizacao do paciente, bem como analgesia adequada, eram realizadas
triagem ortopédica e radiografia.

Segundo Fossum (2021) o suporte temporario da fratura pode ser realizado quando ha
fraturas ou luxagdes abaixo do cotovelo e joelho, sendo utilizadas bandagens de tecido macio
com ou sem suporte adicional. Ja as fraturas acima do cotovelo e joelho sao mais complicadas
de serem reduzidas e a estabilizacdo pode trazer maleficios para o paciente, sendo
contraindicadas.

Ap6s estabilizado, o animal era encaminhado para reparo cirargico. A técnica utilizada

dependia do tipo e local da fratura.
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Tabela 9 — Afecgdes do sistema musculoesquelético acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos
animais, durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de

agosto a 23 de outubro de 2023.

Sistema Musculoesquelético Caninos Felinos Total %
Fratura de radio/ulna 2 z 2 14,29%
Fratura de atlas (C1) 1 z | 7,14%
Fratura de tibia 2 z 2 14,29%
Fratura de vértebra lombar 2 z 2 14,29%
Fratura de mandibula 1 1 2 14,29%
Fratura de fibula 1 z 1 7,14%
Luxacao de radio/ulna 1 z 1 7,14%
Necrose isquémica da cabeca do fémur 1 z 1 7,14%
Ruptura de ligamento cruzado anterior 1 z 1 7,14%
Subluxacao de patela 1 z 1 7,14%
Total 13 1 14 100,00%
Z = zero

3.2.6. Sistema Otoldgico

Durante o ETP, foi possivel acompanhar um caso de otite externa causado por
Malassezia spp. em um canino (Tabela 10).

A otite externa é uma afeccdo bastante comum na rotina da medicina veterinaria. E
definida pela inflamag¢ao do conduto auditivo externo e pode ser aguda ou cronica. Pode afetar
caes e gatos, sendo mais comum em caes com racas de orelhas compridas (FOSSUM, 2021).

Os sinais clinicos mais comuns sdao hiperemia, inflamacao, prurido, secre¢ao e dor no
local (PERRY et al., 2017).

O diagnéstico ¢ realizado mediante analise do historico do paciente, juntamente da
anamnese, otoscopia, citologia auricular, cultura e antibiograma, podendo ser indicado bidpsia
e radiografia (MURPHY, 2001).

O tratamento da otite externa deve ser baseado nas causas primarias da doenca, mas
inclui a limpeza e secagem do ouvido, uso de medicagdes topicas que contém antibioticos,
antifungicos, anti-inflamatorios e parasiticidas, ou, sistémicas, a base de antibioticoterapia

(FOSSUM, 2021).
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Tabela 10 — Afecgdes do sistema otologico acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais,
durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de agosto a 23

de outubro de 2023.

Sistema Otologico Caninos Felinos Total %
Otite externa por Malassezia spp. 1 z 1 100,00%
Total 1 z 1 100,00%
Z =zero

3.2.7. Sistema Neurologico

A afecc¢do mais observada do sistema neurologico foi a doenga do disco invertebral
(DDIV) (Tabela 11), sendo acompanhados dois casos em caninos.

A DDIV ¢ a doenga medular mais frequente em caes. Os discos invertebrais podem
passar por processo de degeneragdo, ocasionando extrusdo do nucleo pulposo (NP) ou
protusdo do anel fibroso (AF), que sdo classificadas como Hansen tipo I e Hansen tipo II,
respectivamente (SELMI, 2023).

O diagnodstico € baseado no histdrico do animal, exame fisico e exame neuroldgico
associado a exames de imagem. E indicado uso da radiografia simples da coluna, sendo ideal
a sedacdo do paciente, visando posicionamento correto. A mielografia, tomografia
computadorizada (TC) e ressonancia magnética (RM) sdo exames de acurdcia maior. Sendo a
RM o exame de escolha, visto que ndo ¢ invasivo, fornece imagens anatdmicas melhores e

possibilita excluir outras patologias que cursam de forma parecida (DEWEY, 2021).

Tabela 11 — Afecgdes neurologicas acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais, durante o
ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de agosto a 23 de outubro

de 2023.

Sistema Neurologico Caninos  Felinos Total %
DDIV 2 z 2 50,00%
TCE z 1 25,00%
Vestibulopatia central secundaria a otite média 1 z 1 25,00%
Total 3 4 100,00%
Z = zero

O tratamento pode ser clinico ou cirtrgico. O clinico ¢ compreendido pela restrigdao de
atividade, fisioterapia, analgésicos, anti-inflamatérios e acupuntura (SELMI, 2023). O

cirargico ¢ baseado na descompressdo da medula espinal. As técnicas mais utilizadas na
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coluna toracolombar sdo: hemilaminectomia e laminectomia dorsal (DEWEY, 2021).

3.2.8. Sistema Respiratorio

Durante o ETP foi possivel acompanhar nove casos referentes ao sistema respiratério.
Destes, a asma foi a de maior prevaléncia, sendo dois casos em felinos, demonstrando 25% da
casuistica. A tabela 12 demonstra os casos acompanhados.

A asma felina se caracteriza pela inflamag@o do trato respiratorio superior sem causa
clara, podendo estar associada a fatores alérgicos (DECIAN, 2019).

Os gatos costumam apresentar tosse, sibilo, respiracdo ruidosa e respiragdo rapida.
Pode estar presente a intolerancia a exercicios fisicos (LITTLE, 2016).

O diagnoéstico deve ser realizado mediante informacdes adquiridas no exame fisico,
anélise hematologica, radiografia de torax, broncoscopia e lavagem broncoalveolar (JUNIOR;
CASSIANO, 2023). Pode ser incluida tomografia visando descartar outras afecgdes
(DECIAN, 2019). No exame fisico podem ser encontradas altera¢des durante a auscultagdo,
como sibilos e crepitagdo. Além de torax abaulado devido ao actimulo de ar e reflexo de tosse
positivo. O leucograma pode evidenciar eosinofilia e leucograma de estresse. No hemograma
pode ter eritrocitose causada pela hipoxemia cronica (JUNIOR; CASSIANO, 2023).

O tratamento visa reduzir a contracdo da musculatura lisa que € responsavel pela
broncoconstri¢do, para isso sdo utilizados broncodilatadores; além de controlar a inflamagao

das vias aéreas com uso de corticosteroides (LITTLE, 2016).

Tabela 12 — Afecgdes respiratorias acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais, durante o
ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de agosto a 23 de outubro

de 2023.

Sistema Respiratorio Caninos Felinos Total %

Bronquite aguda 1 2 3 37,50%
Contusao pulmonar z | | 12,50%
Pneumonia aspirativa z 1 1 12,50%
Pneumonia bacteriana 1 z 1 12,50%
Rinite supurativa séptica 1 z 1 12,50%
Traqueite ndo infecciosa 1 1 12,50%
Total 4 4 8 100,00%

Z = zero
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3.2.9. Sistema Oncologico

A tabela 13 representa as neoplasias acompanhadas durante o ETP. A neoplasia
mamaria foi a mais comum, sendo um carcinoma misto em um canino, um carcinoma simples
em um canino e trés casos de neoplasia mamaria que ndo foram identificadas quanto ao tipo
tumoral, visto que os tutores optaram nao realizar exames complementares.

As neoplasias mamadrias ocorrem com frequéncia em fémeas caninas. Os tumores de
glandula mamaria tém causas desconhecidas, porém, alguns estdo ligados a influéncia de
hormonios, como estrégeno, progesterona e prolactina. Por isso a ovariohisterectomia precoce
diminui as chances de ocorréncia (SANTOS; NASCIMENTO; EDWARDS, 2023). Outros
fatores associados ao desenvolvimento de neoplasias mamarias sao idade e raga (FOSSUM,
2021).

Os tumores podem ser classificados em benignos ou malignos. Em caes, os benignos
geralmente s3o de origem mista, mesenquimais ou adenomas. J& os malignos podem ser
carcinomas, sarcomas ou carcinossarcomas (FOSSUM, 2021).

O diagnostico deve incluir exame fisico, em que deve-se avaliar a presenca de ndédulos
em toda a cadeia mamadria, tamanho, consisténcia e forma; analise hematoldgica, bioquimica e
de urina; ultrassonografia e radiografia para avaliar presenca de metéstases; a citologia por
aspiracdo com agulha fina (CAAF), pode indicar se a formacdo ¢ ou nao neoplasica,
identificar linfonodos suspeitos de metastases e tem como vantagens a rapidez e a
simplicidade com que sdo realizados, também proporciona diagnosticos sugestivos do tipo
tumoral. O padrao ouro para diagnoéstico € a analise histopatologica. (BORREGO, 2022).

O tratamento de eleigdo ¢ cirirgico, exceto em carcinomas inflamatorios, devido sua
alta agressividade, que resulta em metastases regionais e distantes precoces, além de
incidéncia de recidiva regional. (BORREGO, 2022).

A excisdo possibilita a analise histopatologica da massa tumoral, aumenta a chance de
cura, promove qualidade de vida ou altera o curso da patologia. A técnica cirargica
empregada baseia-se no tamanho do tumor, localizagdo, consisténcia e estado geral do
paciente. E importante que todas as massas sejam removidas (FOSSUM, 2021).

Ademais, podem ser empregados tratamentos quimioterapicos e radioterapicos

adjuntos a cirurgia (BORREGO, 2022).
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Tabela 13 — Afecgdes oncologicas acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos animais, durante o
ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo no periodo de 01 de agosto a 23 de outubro de

2023.

Sistema Oncologico Caninos Felinos Total %

Adenocarcinoma nasal 1 z 1 8,33%
Carcinoma misto de mama 1 z 1 8,33%
Carcinoma simples mamario 1 z 1 8,33%
Leucemia linfoide z 1 1 8,33%
Linfoma cutaneo epiteliotropico 2 z 2 16,67%
Linfoma multicéntrico z 1 1 8,33%
Neoplasia mamaria* 3 z 3 25,00%
Neoplasia perianal* 1 z 1 8,33%
Sarcoma de tecidos moles 1 z 1 8,33%

Total 10 2 12 100,00%

(*) nao foi realizado o exame histopatolégico para confirmar o tipo neoplasico. Z = zero.

3.2.10. Afeccgdes Infectocontagiosas e Parasitarias

As afeccdes infectocontagiosas foram as mais recorrentes durante o periodo de ETP. O
Virus da Leucemia Felina (FeLV) foi a afeccdo mais acompanhada, sendo oito casos em
felinos, representando 29,63%.

O virus da leucemia felina (FeLV), é um virus RNA envelopado, pertencente ao
género gammaretrovirus, da familia Retroviridae (SYKES; HARTMANN, 2014). A infec¢do
por FeLV pode levar ao comprometimento imunologico, desordens de medula Ossea,
leucemias linfoides e linfomas (SYKES; HARTMANN, 2014).

A transmissdo da doenga ocorre principalmente pela saliva. Pode ser transmitido de
forma vertical, da mae para o filhote, durante ou apos o parto, pelo contato sanguineo ou via
aleitamento (FIGHERA, 2023). Outras formas de contdgio acontecem pelo contato com urina,
fezes e plasma infectado (DE ALMEIDA; SOARES; WARDINI, 2016).

A infec¢do pelo virus da leucemia felina pode ser abortiva, regressiva, progressiva,
focal ou atipica. A abortiva ocorre quando o felino saudavel com sistema imunoldgico
competente, ¢ exposto a uma carga viral pequena e consegue interromper a replicagao viral,
neutralizando o virus no inicio da infec¢do. A infeccao regressiva acontece quando ha uma
resposta eficaz do sistema imune, capaz de suprimir a replicagdo viral antes da infec¢ao

significativa da medula. Nesse caso, o virus torna-se parte do genoma, mas nao ha producgao
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viral ativa. A progressiva se da a partir de uma resposta imune ineficaz em que se desenvolve
a viremia persistente e doenca associada ao virus (SYKES; HARTMANN, 2014). A focal ou
atipica ¢ caracterizada por uma replicacdo viral atipica persistente, localizada em epitélios
(glandula maméria, bexiga, bago e intestino delgado), mas ndo no sangue e na medula Ossea
(SYKES; HARTMANN, 2014).

Os sinais clinicos da doenga estdo relacionados a imunossupressdo, tornando os
felinos mais suscetiveis a infec¢des oportunistas. Os gatos infectados pelo FeLV podem
desenvolver linfomas, leucemias, anemias, mielopatias e problemas reprodutivos (SYKES;
HARTMANN, 2014).

O diagnostico pode ser realizado a partir da detecgdo do antigeno viral p27, por meio
do teste soroldgico ELISA ou por imunofluorescéncia indireta (IFA). A Reacdo em cadeia da
polimerase (PCR) também pode ser utilizada para detec¢ao da atividade viral do FeLV, em e
casos de animais doadores de sangue e quando ha discordancia entre o ELISA e o IFA
(SYKES; HARTMANN, 2014).

A prevengao da doenga pode ser realizada por intermédio da vacinacao dos felinos,
recomendada para todos os gatos nao infectados, a partir dos oito meses, sendo realizadas

duas doses com intervalo de 21-28 dias (DAY et al., 2016).

Tabela 14 - Afecgdes infectocontagiosas e parasitarias acompanhadas na rotina de clinica médica de pequenos
animais, durante o ETP no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo durante o periodo de 01 de

agosto a 23 de outubro de 2023.

Doencas Infectocontagiosas e Parasitarias  Caninos Felinos Total %
Cinomose 7 z 7 25,93%
Erliquiose 1 z 1 3,70%
FelLV z 8 8 29,63%
FIV z 3 3 11,11%
Giardiase 2 z 2 7,41%
Infestagdo por Dipylidium caninum 1 z 1 3,70%
Parvovirose 2 z 2 7,41%
Rangeliose 1 z 1 3,70%
Sarna Sarcoptica 1 z 1 3,70%
Traqueobronquite infecciosa 1 z 1 3,70%
Total 16 11 27 100,00%

Z = zero
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RESUMO

O complexo gengivite-estomatite-faringite felino (CGEFF) ¢ uma afeccao frequente na clinica
médica desses animais. O CGEFF caracteriza-se por uma intensa inflamacao da cavidade oral
e gengiva. Afeta gatos em todas as faixas etarias, sendo mais comum em felinos com cerca de
oito anos, € ndo apresenta predilecdo de raga ou sexo. Sua etiologia ndo esta totalmente
esclarecida, mas suspeita-se de causas variadas, como bactérias, virus, alimentacdo, estresse,
fatores genéticos e imunomediados. Os sinais clinicos mais comuns sdo: ptialismo, dor,
inapeténcia, halitose, perda de peso e desidratagdao. O diagnodstico pode ser obtido por meio de
exame fisico, historico do animal e exames complementares. A confirmagao do diagndstico se
da pela realizacdo de bidpsia e histopatoldgico. O tratamento pode ser medicamentoso,
cirargico, ou ambos, no entanto, as terapéuticas disponiveis ndo sdo completamente eficazes.
O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de um felino, com quatro anos, que
apresentava emagrecimento progressivo, disgafia, sialorreia, gengivite, estomatite e tlceras na
cavidade oral, diagnosticado com complexo gengivite-estomatite-faringite. O diagndstico foi

realizado por meio de bidpsia e histopatoldgico, e o tratamento instituido foi medicamentoso.

Palavras-chave: inflamagao, oral, gengiva, diagndstico, felinos.
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INTRODUCAO

O complexo gengivite-estomatite-faringite felino (CGEFF) ¢ uma afec¢ao comum da
cavidade oral dos gatos. O CGEFF se define por lesdes inflamatdrias na cavidade oral que
podem se estender até as pregas palatoglosas. As regides mais acometidas sdo as gengivas
alveolares, labiais e bucais; a lingua e regido sublingual também podem ser afetadas. As
lesdes costumam ser bilaterais, ulceradas, proliferativas e podem ser fridveis (NIZA;
MESTRINHO; VILELA, 2004; REITER, 2014).

A etiopatogenia da doenga ndo estd totalmente esclarecida. Porém, acredita-se que a
causa seja multifatorial e imunomediada. Agentes etioldgicos, como virus, bactérias e fatores
imunologicos podem estar envolvidos. Dentre os virus, destacam-se o calicivirus felino
(CVF), herpesvirus felino (HVF-1), o virus da leucemia felina (FeLV) e o virus da
imunodeficiéncia felino (FIV). Suspeita-se que alguns animais desenvolvem reagdo
exacerbada contra a flora bacteriana oral ou resposta imunoldgica deficiente aos antigenos
presentes na cavidade. Outros fatores ndo infecciosos foram descritos como condigdes
ambientais, manejo, genética, hipersensibilidade alimentar e fatores locais como reabsor¢ao
dentaria e doenga periodontal (NIZA; MESTRINHO; VILELA, 2004; LEE; VERSTRAETE;
ARZI, 2020).

O CGEFF nao demonstra predilecdo de género e raca. Porém, ragas como Siamégs,
Abissinio, Persa, Himalaio e Birmanes podem manifestar uma forma mais severa da doenca.
A idade média de ocorréncia ¢ de oito anos de idade, mas pode acometer felinos em qualquer
faixa etaria. Naqueles mais jovens ou mais velhos as lesdes tendem a ter potencial de
gravidade maior (MATILDE et al., 2013; ROLIM et al., 2017).

Os sinais clinicos incluem dor, vocalizagdo, halitose, ptialismo, disfagia, anorexia,
perda de peso, desidratacdo, dificuldade de se higienizar e, as vezes, linfadenopatia
mandibular (NIZA; MESTRINHO; VILELA, 2004; REITER, 2014).

O diagnostico se baseia na anamnese associada ao exame clinico da cavidade oral, em
que se identifica a inflamagdo caracteristica ¢ a presenga de lesdes em tecidos orais. Também
¢ indicado bidpsia e histopatologico para confirmacao do diagndstico. Andlise hematologica e
bioquimica sérica, sorologia para FIV e FeLV devem ser solicitados, pois permitem avaliar as
condig¢des gerais do paciente, bem como excluir doengas sistémicas (GRACIS et al., 2018).

O tratamento pode ser medicamentoso, cirurgico ou ambos. O manejo da dor deve ser
incluido independente da abordagem escolhida. Medicamentos opidides, como buprenorfina

associados a gabapentina podem ser utilizados (LEE; VERSTRAETE; ARZI, 2020).
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Primeiramente deve-se realizar o tratamento periodontal completo, com limpeza e
exodontia dos dentes lesionados ou com reabsor¢do dentaria, visando diminuir o contato com
antigenos bacterianos. Antibioticoterapia deve ser associada devido ao possivel envolvimento
bacteriano. Tendo em vista que o CGEFF tem causas imunomediadas, o tratamento com
imunossupressores também ¢ indicado. Além disso, o tutor deve realizar a limpeza didria dos
dentes, por meio de escovacdo ou uso de antissépticos. Dietas hipoalergénicas comerciais ou
caseiras que reduzem a formagao de calculos dentarios sdao indicadas. O tratamento cirtirgico
visa a extracdo total ou parcial dos dentes, sendo indicada por alguns autores como primeira
opc¢do, ou em casos em que somente as medicacdes ndo sdo suficientes e ha recidiva do

quadro clinico (NIZA; MESTRINHO; VILELA, 2004; LEE; VERSTRAETE; ARZI, 2020).

RELATO DE CASO

Foi atendido no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo (HV-UPF), um
felino, fémea, sem raga definida (SRD), de quatro anos de idade, castrada, pesando 2,6 kg,
FeLV positiva, vacinada e sem presenga de ectoparasitas.

A queixa principal da tutora era a de que o animal estava apresentando emagrecimento
progressivo ha cerca de quatro meses. Além disso, ndo estava se alimentando ha um dia e
encontrava-se indisposta. A responsavel relatou que a paciente ja havia passado por consulta
em uma clinica veterindria, onde teve diagndstico de gengivite estomatite e foi realizada a
administracdo de cefovecina sodica. A paciente demonstrou melhora temporaria, mas o
quadro clinico voltou a piorar, foram utilizados outros tratamentos, no entanto a tutora nao
soube informar as medicagdes empregadas.

No exame fisico, constatou-se disfagia e sialorreia. Na cavidade oral, mucosas
normocoradas e pegajosas, além de intensa gengivite e estomatite, presenga de ulceras
proximas aos dentes molares e na mucosa lingual, além de linfonodos mandibulares
aumentados. Frequéncia cardiaca (FC) em 230 bpm, frequéncia respiratoria (FR) em 36 mrp,
tempo de preenchimento capilar (TPC) de dois segundos, temperatura retal de 38,6 °C, pulso
regular, desidratacdo moderada e escore corporal 2 (subpeso). Tendo em vista o quadro clinico
da paciente, a Médica Veterindria recomendou a internagdo do animal para realizagdo de
exames complementares e suporte nutricional.

Foram realizados os exames complementares: hemograma completo (Anexo 2);
analise sérica de bioquimicos (Albumina, ALT, Creatinina, GGT, Glicose e Ureia). Ademais,

solicitou-se biopsia das lesdes. Para isso, a paciente foi submetida a sedagdo, através de
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acesso intravenoso, como protocolo utilizou-se propofol 0,2 mg/kg e fentanil 2,5 ug/kg; foram
coletados dois fragmentos teciduais provenientes de cavidade oral medindo 1,5x0,8 cm e
1,5x1,2 cm, que, posteriormente, foram encaminhados para analise histopatologica. Além
disso, optou-se pela colocacdo de sonda de esofagostomia visando prover suporte nutricional
adequado ao animal.

A analise hematologica mostrou as seguintes alteragdes: trombocitopenia;
hiperproteinemia e metarrubricitose. O leucograma demonstrou neutrofilia com desvio a
esquerda regenerativo, discreta monocitose, eosinopenia e presen¢a de neutrofilos toxicos. Ja
os achados bioquimicos foram hiperglicemia, discreta hipoalbuminemia e hipouremia (Anexo
3).

Os achados histopatologicos (Anexo 4) foram compativeis com complexo
gengivite-estomatite-faringite felino (CGEFF).

Apds o diagnostico, foi instituido tratamento com cefalotina 20 mg/kg/IV/TID,
dipirona sédica 0,6 mg/kg/IV/TID, metilprednisolona sédica 1 mg/kg/IV/BID, citrato de
maropitant 1 mg/kg/IV/SID, omeprazol 0,5 mg/kg/IV/SID e metadona 0,1 mg/kg/SC/TID.
Além de alimentagdo via sonda, fluidoterapia com ringer com lactato de so6dio (338 ml — 14
ml/h) curativos didrios e limpeza da sonda com solucdo fisioldgica 0,9% e rifamicina topica.
Também foi recomendado extra¢do dentaria visando diminuir as chances de recidiva da
gengivite.

Foi realizado um novo hemograma (Anexo 5), no qual evidenciou-se anemia
normocitica hipocromica, anisocitose e trombocitopenia. O leucograma mostrou neutrofilia
com desvio a esquerda regenerativo, eosinopenia e neutrofilos toxicos. Também foi realizado
um esfregaco sanguineo que evidenciou hemocitozoarios. Dessa forma, foi introduzido
clorambucila, via oral, 2 mg/m? a cada 48 horas.

A paciente respondeu bem ao tratamento medicamentoso, porém, teve complicagdes
relacionadas a sonda de alimentacdo, em que houve a formacdo de uma fistula em regido
esofagica. Sugeriu-se reparo cirtrgico da fistula, mas a tutora optou por ndo realizar o
procedimento. Assim, recomendou-se a suspensdo da antibioticoterapia com cefalotina e
iniciou-se terapia medicamentosa com metronidazol 15 mg/kg/IV/BID e doxiciclina 5
mg/kg/VO/BID. Ainda, devido a fistula, foi removida a sonda esofagica, e realizada a
passagem de sonda nasogéstrica.

Apos alguns dias a paciente veio a Obito por parada cardiorrespiratoria.
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DISCUSSAO

O complexo gengivite-estomatite-faringite ¢ uma afecgdo comum observada em
felinos, e ndo ha predile¢do de género ou raga, pode acometer felinos em qualquer faixa etaria
(Rolim et al. (2017); Matilde et al. (2013), entretanto o relato ¢ sobre uma gata sem raca
definida, com quatro anos de idade.

Os sinais clinicos apresentados neste caso foram semelhantes aos descritos por Reiter
(2014), tais como: emagrecimento progressivo, indisposi¢ao, anorexia, disfagia, sialorreia e
desidratagdo.

A inflamacao oral costuma ser extensa e os tecidos acometidos s3o caracteristicamente
ulcerados, proliferativos e hiperémicos (Rolim et al., 2017), em concordancia com o que foi
observado na paciente, a qual apresentou intensa gengivite e estomatite, lesdes ulceradas
proximas aos dentes molares e na mucosa lingual.

O diagnostico deve ser baseado na anamnese juntamente do exame clinico e exames
complementares, como hemograma, bioquimicos, andlises sorologicas e viroldgicas de
agentes virais como calicivirus Felino (CVF), herpesvirus Felino tipo 1 (HVF-1), FIV e FelV,
além de bidpsia e histopatologico para confirmagdo do diagnostico (GRACIS et al., 2018;
NIZA, MESTRINHO, VILELA, 2004).

Nesse caso, ja havia sido realizada sorologia para FIV e FeLV em outra clinica
veterinaria, na qual a paciente demonstrou-se positiva para FeLV. No HV-UPF foram
realizados hemograma e bioquimicos. No hemograma, evidenciou-se trombocitopenia, achado
provavelmente relacionado ao Virus da Leucemia Felina, que causa alteragdes plaquetarias,
como diminui¢do da produg¢do de plaquetas por imunossupressao da medula Ossea ou
trombocitopenia imunomediada (HARTMANN, 2012); hiperproteinemia, que acomete cerca
de metade dos gatos com CGEFF, devido a hipergamaglobulinemia (NIZA, MESTRINHO,
VILELA, 2004). O leucograma demonstrou neutrofilia com desvio a esquerda regenerativo,
discreta monocitose, eosinopenia e presenga de neutrofilos toxicos, indicando processo
inflamatério agudo. Os achados bioquimicos foram hiperglicemia, que segundo Moraes et al.
(2011) pode ter correlacdo com o estresse e ser transitoria. A hipoalbuminemia nesse caso
pode estar relacionada a dano hepatico cronico, déficit de proteinas ou deficiéncias
alimentares em geral (TRALL, 2007). Ja a hipouremia pode ser causada por fatores
relacionados a inibicdo de sua producdo, como dieta pobre em proteinas ou por problemas
hepaticos, como a insuficiéncia hepatocelular (WILLARD; TVEDTEN; TURNWALD, 1994).
Barbosa ef al. (2018) sugere que felinos com CGEFF podem apresentar aumento de ALT e
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FA, neste caso nao foram evidenciadas alteragoes.

Conforme indicado na literatura, foi realizado bidpsia e histopatoldgico das lesoes,
assim, confirmou-se o diagnostico do complexo gengivite-estomatite-faringite felino.

Nao existe tratamento completamente eficaz para CGEFF, os protocolos terapéuticos
visam melhorar a qualidade de vida do paciente e evitar recidivas. As abordagens podem ser
medicamentosas, cirtrgicas ou ambas (SONTAG; RUBIO, 2017). Devido ao envolvimento
bacteriano, Sontag ¢ Rubio (2017) recomendam o uso de antibioticoterapia, com amoxicilina
com clavulanato ou doxiciclina ou metronidazol ou cefalexina. Inicialmente, o antibidtico de
escolha para o felino do relato foi a cefalotina, entretanto, apds alguns dias trocou-se para
metronidazol e doxiciclina. O uso da doxiciclina foi empregado devido a presenca de
hemocitozoarios num esfregago sanguineo. Como citado por Lee, Verstraete e Arzi (2020) o
manejo da dor ¢ importante, para isso sdo comumente utilizados os opidides. Nesse caso, foi
prescrito metadona e dipirona. Segundo Niza, Mestrinho e Vilela (2004) a terapia com
corticosterdides em doses de 1 a 2 mg/kg pode ser benéfica devido ao componente
imunomediado do CGEFF. Tendo isso em vista, foi administrado metilprednisolona sodica.

Foi necessario também utilizar clorambucil como imunossupressor, como
recomendam Allemand, Radighieri e Bearl (2014), pois a paciente apresentava inflamagao
oral refratdria a tratamentos utilizados anteriormente. Poderia ter sido utilizada
ciclofosfamida, como recomendam também os autores acima, no entanto foi empregado o
clorambucil devido a menor toxicidade e efeitos colaterais. O uso da ciclofosfamida pode
provocar €émese, diarreia, anorexia, mielossupressdo e cistite hemorrdgica (SILVA et al.,
2020). A utilizagdo dos imunossupressores consiste em suprimir ou modular a fungdo
imunologica através de mecanismos diversos, sendo indicada em casos em que ha recidiva do
quadro ou inflamagao oral refrataria (HOFFMAN-APOLLO; CARVALHO; GIOSOS, 2010).

A paciente respondeu bem ao tratamento medicamentoso. Porém, ainda havia
recomendacdo para instituir tratamento cirurgico, visando a remog¢do completa dos dentes
molares e pré-molares. Essa abordagem demonstra melhora em 70-80% dos quadros a longo
prazo, ¢ ¢ considerada a primeira linha de tratamento atualmente (LEE; VERSTRAETE;
ARZI, 2020). Apesar disso, a tutora optou por nao realiza-lo. Posteriormente, a paciente veio
a Obito devido a uma parada cardiorrespiratoria.

O o6bito em felinos com CGEFF geralmente nao ¢ causado diretamente pela condigao
em si, mas pode ocorrer por complicacdes decorrentes a dificuldade em se alimentar
adequadamente, que leva a estados de desidrata¢do e subnutri¢do ou caquexia. Esses estados,

por sua vez, sdo associados ao aumento da morbidade e mortalidade dos pacientes, pois
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podem gerar alteragdes no metabolismo de energia, comprometimento da fungdo
imunoldgica, diminui¢do da cicatrizacdo de feridas, aumento da permeabilidade intestinal,
predispor a ocorréncia de infecg¢ao de feridas e septicemia, fraqueza muscular (cardiaca, lisa e
esquelética), lipidose hepatica, faléncia de 6rgdos e obito. Dessa forma, ¢ importante instituir
suporte nutricional enteral ou parenteral. O suporte enteral ¢ preferivel ao parenteral, por se
tratar de uma técnica mais proxima do fisioldgico, em que ha participacao do trato digestorio
(FERREIRA et al., 2017).

No caso descrito, primeiramente, foi utilizada a sonda esofagica. A sonda esofagica ¢
util e eficaz em prover suporte nutricional. Segundo Ferreira et al. (2017) as complicacdes
relacionadas ao seu uso ndo sd3o comuns, no entanto, quando ocorrem, estdo associadas a
infeccdo do campo operatério, edema de face por pressao exercida pela bandagem, esofagite,
aspiragdo de alimento, obstru¢do das vias aéreas superiores, disfagia, vOmito e gastrite.
Posteriormente, foi necessaria a troca da sonda esofagica para nasogastrica, devido a
ocorréncia de uma fistula em regido de esofago. As complicagdes associadas ao seu uso
incluem obstrugdo devido seu pequeno calibre, remocao pelo proprio animal, epifora, atraso
no esvaziamento gastrico, aspiracdo, vomitos, diarreia, hipocalemia e problemas nasais e
faringeos relacionadas ao uso prolongado (FERREIRA et al., 2017).

O complexo gengivite-estomatite-faringite felino trata-se de uma doenga multifatorial
e de etiologia nao esclarecida, devido a isso, ndo existe profilaxia para o CGEFF. No entanto,
a higienizacao diaria dos dentes realizada pelo proprietario pode contribuir para redugdo do
acumulo bacteriano. O manejo nutricional associado a outros protocolos terapéuticos, também
pode ser util (HOFMANN-APPOLLO; CARVALHO; GIOSOS, 2010). Outros aspectos que
podem auxiliar no controle sdo o enriquecimento € manejo ambiental. Para isso, o

comprometimento ¢ dedicagdo do tutor sao fundamentais (PEREGO et al., 2020).

CONCLUSAO

O complexo gengivite-estomatite-faringite felino ¢ uma doenga comum em gatos, de
etiologia pouco conclusiva, carater crOnico e progndstico reservado. Seu tratamento ¢
individualizado, variando de animal para animal, visto que em muitos casos ndo ha resposta
as terapias disponiveis. No caso descrito foi utilizada a terapia medicamentosa e sugerido
exodontia dos dentes pré-molares e molares.

A combinagdo de abordagens clinicas e cirtirgicas tem sido utilizada para resolugdo

dos casos. Considerando que o CGEFF pode ser de dificil resolucdo, o tratamento deve visar a
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qualidade de vida dos animais acometidos.
Ademais, ¢ imprescindivel que os tutores compreendam a complexidade do quadro,

para estabelecer a melhor abordagem terapéutica para o paciente.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estégio técnico profissional (ETP) foi um periodo essencial para crescimento pessoal
e profissional, no qual foi possivel vivenciar diversas experiéncias da rotina do médico
veterinario, desde o atendimento até a alta do paciente. Durante esse periodo, também foi
possivel presenciar situacdes adversas, que demonstraram como manter a postura ética
profissional e a conduta correta de acordo com o caso apresentado, além de aprimorar o
contato com os tutores e pacientes. Ademais, o ETP ¢ de extrema importancia para o aluno,
visto que permite colocar em pratica todo conhecimento teoérico, tornando possivel

aperfeicoar as habilidades praticas e ser preparado para o mercado de trabalho.
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ANEXOS

Anexo 1 — Atestado de realizagdo de horas referente ao Estagio Técnico Profissional em
Medicina Veterinaria na area de Clinica Médica de Pequenos Animais, realizado no Hospital
Veterinario da Universidade de Passo Fundo, sendo emitido pelo HV-UPF.

UPF - PROPLAN Atestado de Estagiario

" " P F DVISAQ DE GESTAD DE PESSOAS 3112023

SEGAD DE GESTAD DE PESSOAS 08:18:21

SETOR ADMINISTRATIVO - SGF Pagina 1de 1
ATESTADO

Atestamos que FERNANDA LUCAS WOMN HELDEN pmador[ar) da Carteira de |dentidade namero
1119050795/SSPRS, foi estagiario(a) junto aoc(a) SETOR SERVICOS CLINICOS E AMBULATORIAL -
PEQUENOS ANIMAIS, no periodo de 01/08/2023 a 23/10/2023, totalizando 432 horas de estagio, onde
desenveolveu as seguintes atividades:

== Auxiliar nos atendimentos clinicos de pequenos animais;

== Auxiliar nos procedimentos cirirgicos de pequenos animais;

=> Auxiliar nas coletas e remessas de materiais para os laboratdrios de suporte,

>> Auxiliar na contengao e acompanhamento dos pacientes no Setor de Diagndstico
por Imagem;,

>> Auxiliar nos tratamentos dos pacientes internos.

Passo Fundo, 31 de Outubro de 2023.

N

o (B2 »,
Debora Bran gé‘llaamtiato,

Gerente Div. Gestao De Pessoas.

Fonte: Divisdo de Gestao de Pessoas/UPF, 2022.
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Anexo 2 — Hemograma felino, solicitado a paciente descrita no relato de caso.

HEMOGRAMA FELINO
ERITROGRAMA
Eritrécitos (x108/uL): 6,70 (5,0-10,0) | Plaquetas (x103pL): 75 % (300 a 800)
: 10,1
Hemoglobina (g/dL): (8,0 a 15,0) | [ fibnina [] agregacdo piaquetaria
Hematécrito (%): 32 (24 a 45) E’Eﬂf‘a plasmética total 10,0 (6.0 a 8,0)
VCM (fL): 47,76 (40 a 60) | Metarrubricitos: (/100 leuctcitos):05
|CHCM (%): 31,56 (31a35)
LEUCOGRAMA
Leucécitos totais (/uL):10.700 (5.500 a 19.500)
RELATIVO (%) ABSOLUTO (/ul)
Mieldcitos (zero)
Metamielbcitos 02 214 (zero)
M. Bastonados 11 1.177 (0 a 300)
M. Segmentados 41 4 387 (2.500 a 12.500)
Eosindfilos 00 00 (100 a 1.500)
Basdfilos 00 00 (raros)
Linfécitos 38 4.066 (1.500 a 7.000)
Mondcitos 08 B65 (0 a 850)
Morfologia e observagbes adicionais
LEUCOCITOS ERITROCITOS
Meutrdfiles taxicos: Policromasia: Anisocitosa:
D1+ @2« Ei:]r D Neutrafilos hiparsegmentados |:|1+ Dz« |:|3+ D1+ |:|2+ |:|3+
Linfécitos reativos: Monocitos ativados: Hipocromia:
e Oae O (e O Ol e o [ae  |[Hcomiscuios ao Honetsany

Morfologia @ observagtes adicionais

I:lCDNTAGEM DE RETICULOCITOS CORRIGIDA (%):

(0,5 a 3)

|:| FIBRINOGEMIO (g/L):

Observagies: l:lil:téril:n I:Ihernuli‘sadn I:IlipEmi:chl:llmmente I:lin!ensamente ¥ RESULTADOS REPETIDOS E CONFIRMADOS
Qutras obs.:

Fonte: Universidade de Passo Fundo, 2023.
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Anexo 3 — Bioquimica sérica de paciente felino com complexo gengivite-estomatite-faringite

descrita no relato.

V] Albumina: 20,20 (21-33 L) | [ Fosforo: (4,5-8,1 mg/dL)
MaT: 39,0 (<83 UL) | CFrutosamina: (219-347 pmoll)
[ Amiase total: (<500 uL) | VGG <1,0 (<8 UML)
CasT: (<43 UL) | VI Glicose: 199,0 (73-160 mg/dL)
[Biiirrubina tota: (<0,5 mg/dL) | [ Globuiinas: (27-50 g/L)
[ siiirrubina direta: (<0,1mg/dL) DLipase (0-83 UIL)
Cleaico: (6,2-10.2 mg/dL) | [Ipotassio: (3,0-4,8 mmolrL)
[Icolesterol T: (74130 g/dL) | [IProteina total: (54-78 g/L)
ek (<125 UL) | [ triglicerideos: (50-100 mg/dL)
V] Creatinina: 0,83 (0818 mg/dL) | Vyreia: 37,0 (43-64 mg/dL)
[ ra: (<93 UML) | (iactato: (0,5-2,0 mmollL)

Fonte: Universidade de Passo Fundo, 2023.

Anexo 4 — Laudo histopatologico, solicitado a paciente descrita no relato.

HISTOPATOLOGICO

Data de entrada no laboratdrio: 21/09/2023

Material enviado para analise: tecido oral

Historico clinico referido pelo M. V. solicitante:ndo informado
Observagbes:——--

MACROSCOPIA: recebidos dois fragmentos teciduais provenientes de cavidade oral medindo 1,5x0,8 cm e 1,5x1,2 cm.
Exibem formato indefinido, consisténcia elastica e coloragdo brancacenta com focos acastanhados.

MICROSCOPIA/DIAGNOSTICO MORFOLOGICO: da amostra analisada evidencia-se tecido composto por &cinos mucosos
rodeados por inflamagdo cronica supurativa acentuada por vezes associada a presenca de células de Mott contendo
numerosas imunoglobulinas citoplasmaticas (corplsculos de Russel), além de edema multifocal moderado e hemorragia
focalmente extensiva moderada associada a presenca de fibrina.

COMENTARIOS: os achados anatomopatolégicos ndo devem ser avaliados isoladamente, para tanto sugere-se
correlagdo com a apresentacéo clinica e demais exames/achados laboratoriais para uma melhor concluséo/interpretacéao
diagnostica.  Analisando os achados anatomopatologicos, sugere-se considerar no diagnostico diferencial o complexo
gengivite-estomatite-faringite felino (CGEF). A amostra analisada pode ndo estar representando a lesdo priméria, havendo
suspeita de neoplasia sugere-se nova coleta tecidual.

Fonte: Universidade de Passo Fundo, 2023.
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Anexo 5 — Hemograma felino, solicitado a paciente descrita no relato de caso no dia.

ERITROGRAMA
Eritrocitos (x108/pL): 3,93 (5,0-10,0) Plaquetas (x103/pL): 60% (300 a 800)
: 6,0
Hemoglobina (g/dL): : (8,0 215,0)| [] fibrina [ agregacgo plaguetaria
Hematécrito (%) 20 (24 a 45) gﬁf;!m plasmética total 74 (6,0 a 8,0)
VCM (fL): 50,89 (40 a 60) | Metarrubricitos: (/100 leuctcitos):03
CHCM (%): 30,00 (31 a 35)
LEUCOGRAMA
Leucocitos totais (/uL):17.100 (5.500 a 19.500)
RELATIVO (%) ABSOLUTO (fuL)
Mieldcitos (zero)
Metamielocitos (zero)
N. Bastonados 10 1.710 (0 a 300)
N. Segmentados 63 10.773 (2.500 a 12.500)
Eosindfilos 00 00 (100 a 1.500)
Basofilos 00 00 (raros)
Linfécitos 27 4.617 (1.500 a 7.000)
Monécitos 00 00 (0 a 850)
Morfologia e observacdes adicionais

LEUCOCITOS ERITROCITOS
MNeutréfilos tdxicos: Policromasia: Anisccitose:
[ 4 @2_'_ ™ (] Neutrsfios hipersegmentados e [ lle: EH s s
Linfécitos reativos: Mandcitos ativados: Hipocromia:
D1+ D2+ D 34 l:l » l:l2+ I:l - D1+ D 24 l:l 34 I:lCerpthculns de Howell-Jolly

Maorfologia e observagbdes adicionais

DCONTAGEM DE RETICULOCITOS CORRIGIDA (%)

D FIBRINOGENIO (g/L):

{0,5a3)

Fonte: Universidade de Passo Fundo, 2023.




