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RESUMO

Essa pesquisa tem por objetivo analisar a possibilidade de o instituto da Mediagao
Familiar ser aplicado como método alternativo de resolucéo de conflitos na alienacao
parental. Analisar-se-a o instituto da alienacéo parental regido pela Lei 12.318/2010,
assim como a distincdo entre alienacdo parental e sindrome da alienacédo parental.
Dessa forma, objetiva-se pesquisar as caracteristicas do genitor alienador, bem como,
as sancdes previstas no ordenamento juridico. Como um dos métodos preventivos da
alienacdo parental surge a guarda compartilhada que serd analisada assim como o
instituto da mediacao familiar que vem demostrando ser um meio altamente eficaz na
resolucao de conflitos. Em que pese os artigos do Projeto de Lei da Alienagcao Parental
que previam a aplicacdo da mediacao na alienacéo parental sofrerem veto presidencial,
h& possibilidade de aplicar a mediagdo familiar como método alternativo de resolucéo
de conflitos na alienacao parental.

Palavras chave: Alienacdo Parental. Conflito. Guarda Compartilhada. Mediacao

familiar. Método alternativo.






1. INTRODUCAO

O presente trabalho discorrera sobre a possibilidade de aplicacdo do instituto
da mediacéao familiar diante do conflito gerado pela alienagéo parental. Nesse aspecto,
serdo analisados os motivos pelos quais a mediacdo foi barrada dos processos
envolvendo a alienacéo parental.

Além do mais, sera abordada a constitucionalidade do direito de familia, onde
brevemente sera apresentado um linear historico constitucional brasileiro do direito de
familia. Assim como, serdo analisadas as causas terminativas da sociedade conjugal
previstas no artigo 1571 do Caodigo Civil, e a promulgagdo da Emenda Constitucional
66/2010, que apresentou contornos modernistas, precisos e inéditos ao Divorcio.
Ainda, sera examinado, de forma minuciosa, o principio da afetividade como forma de
liberdade em que o individuo mantém uma aproximagdo familiar movida pelo
sentimento de amor, afeto, carinho e compreenséao.

Em um segundo momento, serd analisada a Sindrome de Alienacdo Parental
prevista na Lei 12.318/2010. Distinguir-se-a, de modo claro, a Sindrome de Alienacao
Parental e Alienacao Parental. Serdo brevemente apresentadas as caracteristicas do
genitor alienador e as sanc¢des contidas no ordenamento juridico para punir essa
conduta. Como uma das alternativas para prevenir a alienagéo parental sera analisado
0 instituto da guarda compartilhada que sofreu modificacbes atraves da Lei
13058/2014, em vigor desde 22 de dezembro de 2014.

Ainda, sob o prisma da mediacdo familiar serd apresentado o conceito e
caracteristicas do instituto da mediacdo, bem como o papel assumido pelo mediador
de buscar produzir um acordo pacifico de acerto de conflitos. O processo mediatorio
encontra-se presente em varios paises, dessa forma, o presente trabalho apresentara
um estudo comparado de diversos paises que adotam a mediacao familiar. Ainda, foi
descrito os motivos que levaram ao veto do projeto de Lei da alienacdo parental a
mediacao familiar.

Analisar-se-a, minuciosamente, a supressao dos artigos 9° e 10° da Lei
12.318/2010, uma vez que esses artigos possibilitavam a mediagdo como forma
alternativa de resolucdo de conflitos pela pratica do ato de alienacdo parental. Por
conta disso, cabe a indagacéo se existe ou ndo a possibilidade de aplicar a mediacao
familiar no contexto da alienacgéo parental, considerando que a mediagao é vista como

uma forma complementar de combate ao problema.



2. A FAMILIA COMO BASE DA AFETIVIDADE

A constitucionalizacéo do Direito de Familia passou por um linear histérico até
adquirir total protecdo constitucional. O Brasil ja contou com mais de sete
constituicbes, sendo que a cada nova constituicio a protecdo das familias era

reivindicada face as transformacdes do meio social.

2.1 A Constitucionalizagdo das familias

A familia considerada como um grupo social unido pela afinidade vem ao longo
dos anos sofrendo transformagdes. A familia brasileira do século passado se traduzia
na unido fundada através do casamento conduzido pela imagem do patriarca e era
voltada na concepcao dos filhos, na construcdo do patrimdénio e na preservacdo do
status social.

Em 1822 o Brasil passou por uma significativa transformacéo onde deixou de
ser colonia de Portugal e passou a ser um pais com independéncia e soberania.
Proclamada sua independéncia, nesse mesmo ano passou-se pelo primeiro processo
constitucional, onde no seu projeto verificava-se um texto antidemocratico com
alguma discriminagdo politica. O projeto foi baseado nas vontades da classe
dominante que antes estava retraida pelo regime colonial. A Constituicdo de 1822 ndo
dedicou algum dispositivo acerca da Instituicdo do Direito de familia assim como nao
havia lei que tratasse sobre o referido instituto, sua inobservancia se deu pela
desnecessidade de ordenamento vinculado a época. (CASTANHO, 2012, p. 186)

Em 1824 o texto constitucional passou a tratar da protecdo da familia imperial
portuguesa no Brasil, em seus artigos constava sobre os alimentos fornecidos a
familia real, sobre o dote da princesa e o patriménio do rei. Na Constituicdo de 1824
estabelecia-se a religido catélica como a religido oficial, onde o casamento sé era
considerado oficialmente, se fosse celebrado pela Igreja Catdlica. Ocorre que no
Brasil havia pessoas que eram seguidoras de outras religides o que fez com que se
instaurasse um conflito que se solucionou com a publicacdo da Lei 1.144/1861, que
previa o casamento entre cristdos mesmo ndo sendo catdlicos. O casamento civil
passou a ser instituido através do Decreto 181 de 1890. (CASTANHO, 2012, p. 187)



Em 1889 foi proclamada a Republica do Brasil e a primeira Constituicao
republicana foi promulgada no ano de 1891, possuindo apenas um artigo que
ordenava sobre o instituto do Direito de Familia, onde dizia que somente era
reconhecido o casamento civil no qual a celebracdo fosse realizada de forma gratuita.
Percebe-se através desse dispositivo, a intencdo politica voltada na época ao
exercicio do poder que fez com que a Igreja Catdlica perdesse seu controle sobre o
ato juridico do casamento. Diante da Constituicdo Imperial e, em seguida, da
Republicana é evidenciada a caréncia de dispositivos que tratavam sobre a familia.

No ano de 1934, diante de uma crise politica que culminou no fim da primeira
Republica, foi promulgada no dia 16 de julho a segunda Constituicdo Republicana. No
seu texto apresentava a transicdo do Estado Liberal Classico para o Estado
Intervencionista liderado por Getulio Vargas. Diante desse contexto, a Constituicdo de
1934 ordenou ao Estado o dever de protecao a familia sendo destinado um capitulo a
fim de tratar sobre o casamento e o nascimento dos filhos. Pela primeira vez o instituto
do Direito de familia ganha relevancia no contexto constitucional, verificando uma
conquista ao ver o Estado preocupando-se com a protecao da familia. (CASTANHO,
2012, p. 189)

Em 1937, Getulio Vargas derrubou a Constituicdo Federal de 1934 e declarou
o Estado Novo. A Constituicdo de 1937 passa a ter um carater autoritario, uma vez
que foi extinta a independéncia entre o poder executivo, legislativo e judiciario, assim
como a liberdade partidaria. Verifica-se que a principal preocupacdo do Estado a
época, é de fortalecer o poder executivo. Na ordem do direito de familia poucas foram
as mudangas uma vez que a Constituicao foi outorgada pela mesma autoridade que
vigorava na elaboragdo da Constituicdo de 1943. O texto constitucional de 1937
tratava da educacéao dos filhos que deveria ser compartilhada entre os pais e o Estado,

verificou-se a igualdade entre os filhos naturais e os legitimos, conforme se observa:

A Constituicao de 1937 beneficiou o filho natural, e a Lei n. 883, de 21-10-
1949, permitiu o reconhecimento e a investigacdo de paternidade do filho
adulterino depois de dissolvida a sociedade conjugal e, conforme alteracdo
gue sofreu pela Lei n. 7.250, de 14-11-1984, autorizou, também, o
reconhecimento de filho havido fora do matriménio pelo cénjuge separado de
fato hd mais de cinco anos continuos. A Lei n. 968, de 10-12-1949,
estabeleceu a fase de conciliagdo prévia nos desquites e nas acdes de
alimentos. A Lei 1.110, de 23-05-1950, regulamentou o reconhecimento dos
efeitos civis do casamento religioso, ja assegurado na Constituicdo de 1937
e reiterado nas Magnas Cartas posteriores. A Lei 3.133, de 8-5-1957,



atualizou a adocéo, enquanto a Lei 4.655, de 2-6-1965, introduziu no Direito
Brasileiro a legitimacdo adotiva. Uma reforma processual da acgdo de
alimentos foi feita pela Lei n® 5.478, de 25-7-1968 (WALD, 2005, p. 22).

Diante do contexto da época, verifica-se que o filho passou a ser o maior
beneficiado, tendo a possibilidade de saber quem é seu pai, regularizou-se também o
instituto da adocdo no Brasil. Em 1946 ocorreu a promulgacdo de uma nova
Constituicdo que representou a redemocratizacédo do pais. O Brasil passava por um
processo de mudangas, pois havia um acelerado aumento da classe salarial, a
industria estava se desenvolvendo e as pessoas do campo estavam migrando para
0s centros urbanos. No que tange ao contetdo da Constituicdo de 1946 o instituto do
Direito de Familia ndo sofreu grandes alteracdes uma das inovacdes foi a concessao
da assisténcia a maternidade, infancia e adolescéncia. A Constituicdo de 1946 ainda
nao tratava a familia como prioridade.

A Constituicdo de 1967 foi promulgada em 24 de janeiro pelo presidente
Marechal Arthur da Costa e Silva, e sua caracteristica principal era a preocupacao
com a seguranca nacional, sendo esta uma Constituicdo autoritaria em comparacao
as anteriores, pois, diminuiu a autonomia individual provocando a suspenséo de
direitos e garantias individuais. Na seara da familia ndo houve inovacgdes, apenas se
manteve o que ja havia sido promulgado nas constituicbes anteriores e por meio da
Emenda Constitucional de 1977 foi implantado o divércio, este foi considerado uma
marco para o Direito de Familia. (CASTANHO, 2012, p. 194)

Junto com a evolucao social e familiar, surgiram mudancas legislativas as quais
foram inevitaveis. A exemplo, cita-se o surgimento do Estatuto da Mulher Casada (Lei
4.121/1962). Esse Estatuto oportunizou grandes mudangas na vida da mulher, pois
visava a garantia dos bens adquiridos com o fruto de seu trabalho. Outra novidade foi
a criacdo da Lei do Divércio (lei 6.515/1977) que enfragueceu com a ideia de unido
eterna.

No decorrer das Constituicbes brasileiras a realidade social vinha se
modificando, houve avancos em todas as areas e o Direito de Familia ndo podia ser
ignorado frente a essa transformacdo. Com a Constituicdo de 1988 passou-se por um
periodo de desconstituicdo da ideologia da familia patriarcal, que era formada pela

imagem paterna e patrimonial que predomina a sociedade brasileira, O patriarcalismo
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impossibilitava o nascimento do afeto, eis que os casamentos eram realizados visando

motivos patrimoniais e politicos.

A familia do passado ndo tinha preocupacfes com o afeto e a felicidade das
pessoas que formavam seu principal nudcleo, pois eram os interesses de
ordem econdmica que gravitavam em torno daquelas instancias de nucleos
familiares construidos com suporte na aquisicdo de patriménio. Mesmo nos
moldes de entidades familiares lembrados pela Constituicdo Federal de 1988
ndo abarcam a diversidade familiar presente na contemporénea sociedade
brasileira, cujos vinculos provém do afeto (feito um para o outro).
(MADALENO R., 2013, p. 32).

Hoje, o vinculo familiar nasce do afeto, o poder econémico ndo vigora mais em
primeiro plano. A familia contemporanea nasceu de um conjunto de mudancas entre
a familia classica e a familia moderna. Antes a familia era caracterizada pelo
matrimoénio e pela dominancia patriarcal, onde o homem era o chefe da familia. A
concepcao da familia era formada através de interesses econdmicos que muitas
vezes prevaleciam sobre o amor e o0 objetivo da unido era vinculado a propriedade e
a estirpe. Com as mudancas da sociedade, a familia moderna apresentou uma
revolucdo na sua organizacgéo, o pai enfraqueceu seu autoritarismo e a mae passou a
entrar no mercado de trabalho. “A emancipa¢ao feminina e o ingresso da mulher no
mercado de trabalho levou-a para fora do lar. Deixou o homem de ser o provedor
exclusivo da familia, sendo exigida a sua participacdo nas atividades domésticas”.
(DIAS, 2007, p. 40).

O grande marco da evolugcdo do conceito de familia foi a possibilidade que a
Constituicdo de 1988 apresentou de reconhecimento das uniées homoafetivas como
unibes estaveis, possibilitando a unido entre duas pessoas do mesmo sexo. E possivel
verificar no Texto Constitucional de 1988 o direito da livre vontade de vivéncia na
sociedade, ndo apresentando distingdes entre um ser humano e outro. O artigo 226
da Constituicdo Federal de 1988 fundamenta que para formar uma relacéo familiar &
necessaria uma unido fundada no afeto e na igualdade, os quais recebem protecéo e
amparo do Estado. A unido homoafetiva sempre foi vista de modo preconceituoso
quando trazida a realidade, passou por diversos momentos até chegar a aceitacéo e
o reconhecimento da realidade existente.

A dissolucdo do casamento evoluiu muito em nosso direito patrio, passando do
desquite para o divorcio, a sociedade brasileira atravessou diversas etapas que o

permitiram obter uma nova unido ap6s um casamento frustrado, essa nova unido hoje



11

€ chamada de unido estavel que nada mais é do que um relacionamento publico,
duradouro e continuo entre duas pessoas, independente do sexo, que objetivam
constituir uma familia. “Pode-se afirmar com absoluta seguranga, une-se
informalmente o casal que ndo quer submeter-se a disciplina do casamento, da qual
voluntariamente se afasta, ou o0 que néo da, pelas mais diversas razfes, importancia
maior ao casamento”. (CAVALCANTI, 2003, p. 101)

O decreto n. 181, de 1890, que instituiu o casamento civil no Brasil, previa o
divorcio a thoro et mensa, que acarretava somente a separacao de corpos,
mas nao rompia o vinculo matrimonial. O divorcio vincular ou “a vinculo”, que
dissolve o vinculo e permite novo casamento, somente passou a ser aplicado
no Brasil com a regulamentacdo da emenda constitucional pela Lei n. 6.515,
de 26 de dezembro de 1977. A sua modalidade béasica era o divorcio-
converséo: primeiramente o casal se separava judicialmente, e depois de trés
anos requeria a conversdo da separagcdo em divorcio. (GONCALVES, 2007,
p. 281).

Percebe-se que o processo de divorcio era longo, demandava de certo tempo
para de fato desvincular-se do vinculo matrimonial. Outro momento histérico que teve
marco com a Constituicdo de 1988 foi a reducao para um ano do prazo para o divorcio
por conversdo, e por fim trouxe a novidade do divorcio direto, independente da
separacao judicial, sendo respeitado o prazo de dois anos da separacao de fato. Com
essa inovacdo, o instituto da separacdo judicial acabou enfraquecendo seu
significado, perdendo até mesmo sua utilidade pratica, diante da opcéo do divorcio
direto por aqueles que se encontram separados de fato por mais de dois anos. Em
2010, originou a Emenda Constitucional 66/2010 onde relata que a separacao oficial
deixou de ser requisito para o divércio, consequentemente, o acesso ao divércio
realiza-se de modo direto e objetivo, sendo desnecessario invocar causa e decurso
de tempo. (MADALENO R., 2013, p. 201)

Com a Constituicdo de 1988, o instituto do Direito de Familia passou a ser
constitucionalizado, sendo a Lei Maior do ordenamento juridico, trazendo mudancas
e avancos que, de inicio, entraram em confronto com principios, costumes e com as
leis ordinarias que antes eram espalhadas em leis autbhomas como, por exemplo, a
Lei do divércio. Com a Constituicdo de depara-se com a faléncia do Codigo Civil de
1916, ja que a nova Constituicdo adotou as tendéncias da contemporaneidade no

Direito de Familia. Segundo Silvio Venosa “ao longo do século XX, as transformacdes
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sociais foram gerando uma sequéncia de normas que alteraram, gradativamente, a
feicdo do direito de familia brasileiro, culminado com o advento da Constituicdo de
1988". (VENOSA, 2011, p. 29)

A familia brasileira continua em um processo de individualizagdo e a imagem
do patriarca ndo necessita ser o elemento central. Hoje o que se vé é uma alteracao
de papeis na entidade familiar, ndo existindo mais funcdes especificas para cada ente,
homem e mulher adotam as mesmas fun¢des. Também, com o codigo de 2002
facilitaram-se os meios da dissolug&o conjugal.

2.2 A dissolugao das entidades familiares

O artigo 1571 do Cddigo Civil traz as causas terminativas da sociedade
conjugal que se da através da morte de um dos cbénjuges, da nulidade ou anulacdo do
casamento, e da separacgdo e divorcio judicial. Através do casamento se estabelece a
sociedade conjugal e o vinculo matrimonial, a sociedade conjugal € formada pelo
conjunto de direitos e obrigacfes de vinculam a vida dos conjuges. Com o casamento
forma-se a familia que pode ser tanto legitima como matrimonial, passando os
cobnjuges ao status de casados, tal estado gera a participagdo necessaria na
sociedade com direitos e obrigacbes que se fundam na base da moral e dos bons
costumes. (GONCALVES, 2011, p. 201).

A morte de um dos consortes dissolve tanto a sociedade conjugal como o
vinculo conjugal. O falecimento impede a constituicdo de novo casamento, ficando o
cOnjuge em estado de viuvez. A dissolugcéo do casamento se efetiva com a morte real
ou com a morte efetiva que é provada mediante certiddo de 6bito do conjuge, mesmo
qgue a abertura do termo tenha ocorrido sem o atestado médico, mas também com a
morte presumida, sem a devida declaracéo de auséncia, com justificativa aceita pelos
juizes togados. (DINIZ, 2005, p. 249).

Portanto, admite-se a morte presumida, na qual considera alguém como
falecido devido ao seu desaparecimento por um longo tempo. O cbénjuge do
desaparecido poderé pleitear o divorcio direto requerendo a citacdo do ausente via
edital. J&, se por razbes de ordem pessoal achar melhor esperar o retorno do ausente,

Nao necessitara e caso ndo ocorra o retorno, podera requerer o divorcio, pois estara
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configurada a morte presumida e dissolvido o vinculo conjugal. Nesse casso, podera
obter declaracao judicial e obter novo casamento. (GONCALVES, 2011, p. 214)

No ano de 2010 surgiu a Emenda Constitucional n. 66 que objetivou a
facilitacdo do divorcio no Brasil, tendo dois pontos fundamentais: a extincdo da
separacao judicial e a extincdo da exigéncia de prazo de separacao de fato para a
dissolucdo do vinculo matrimonial. Com a extincdo do prazo de separacdo de fato
para o divorcio, os cénjuges que antes deveriam estar dois anos separados de fato,
agora ndo necessitam mais aguardar esse periodo de ruptura convivencional para
enfim se divorciarem. (GAGLIANO, 2014, p. 551)

O divorcio podera ser realizado judicialmente como litigioso ou consensual,
assim, como pode ser extrajudicial, que seria o divorcio administrativo. Com o divércio
extrajudicial, se mantém entre os cénjuges a livre autonomia, objetivando o respeito
pelas suas escolhas, considerando esse fato um grande avanco no Direito de Familia,
pois para se divorciar os conjuges nao necessitam de fiscalizacdo estatal para tal ato,
eles mesmos sdo quem decidem pelas suas vidas e pelo patriménio constituido no
decorrer do casamento. Cabe ressaltar que o divorcio extrajudicial ou administrativo
somente € possivel quando néo existirem filhos menores ou incapazes entre o casal.

O divorcio judicial sera impetrado toda vez que os divorciados ndo entrarem em
consenso quanto ao patrimonio familiar, a guarda dos filhos, os alimentos e o uso do
nome. Na audiéncia, o juiz ter4 a possibilidade de propor a reconciliacdo, facilitando,
assim, a resolucao do litigio de modo menos gravoso para as partes. Quanto aos
filhos, no divorcio judicial ndo sera feito alteraces no poder familiar exceto se
suspenso ou perdido por motivo judicial quando incorrerem em uma das hipéteses do
artigo 1.638 do Cdédigo Civil. (GAGLIANO, 2014, p. 329).

Contudo, pensa-se que o divorcio judicial, deve ser uma via de excecao,
reservado apenas a situacdes especiais, a fim de incentivar o0 acesso mais simples e
rapido ao meio administrativo de dissolugdo do vinculo, sendo melhor para a
sociedade e melhor para o judiciério. (GAGLIANO, 2014, p. 564).

2.3 Principio da afetividade

A principiologia do Direito de Familia se divide em principios gerais que sao a
dignidade da pessoa humana, a igualdade e a vedacdo ao retrocesso, e principios
especiais, peculiares do direito de familia, sendo a afetividade, a solidariedade
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familiar, a funcéo social da familia, a plena protecédo a crianca e ao adolescente, a
convivéncia familiar, a intervencdo minima do Estado e a protecao do idoso.

O principio da dignidade da pessoa humana é salutar a partir do momento em
gue se garante o respeito tanto na esfera pessoal quanto na esfera social. Podemos
afirmar que o principio da dignidade da pessoa humana apenas sera considerado
efetivo no momento em que atingir a esfera das relacdes familiares. Seguindo o
pensamento de Pablo Stolze Gagliano “a Constituicdo Federal consagrou um sistema
aberto de familia para admitir, ainda que ndo expressos, outros nicleos ou arranjos
familiares para além daqueles constitucionalmente fixados, a exemplo da unido
homoafetiva”. (GAGLIANO, 2014, p.79). Ou seja, hoje verifica-se que o principio da
dignidade da pessoa humana expande-se nos diversos arranjos familiares, atuando
na relacdo solida do direito privado.

A fundamentacao juridica da dignidade da pessoa humana tem uma grande
sustentacdo no princicio da igualdade, impedindo que ocorra tratamento
discriminatorio entre os géneros sexuais. Com a Constituicdo de 1988 retirou-se a
prevaléncia masculina no seio familiar, uma vez que, passou-se a eliminar a existéncia

de subordinacéo entre os integrantes do grupo familiar.

Embora a carta politica pregue a suprema protecdo dos valores humanos,
sob o enfoque da prevaléncia da dignidade da pessoa e por conta de cujo
principio sobressaia como incontrastavel fato natural a igualdade juridica do
homem e da mulher, ainda pende o modelo cultural de denominacéo
masculina dentro da sociedade afetiva e ainda pende o modelo de

discriminacéo etaria no nucleo familiar. (MADALENO R., 2013, p. 48)

Apesar de todo meio principiolégico, o papel do vardo ainda se mantém no
exercicio a chefia. O principio da igualdade encontra-se ferido enquanto se mantiver
essas notorias diferengas entre 0 homem e a mulher e nesse jogo econémico de dar
e receber, onde as relacbes de amor e afetividade tornam-se irrelevantes frente a
regéncia do poder econémico. Outro fator que fere o principio da igualdade € a visivel
desigualdade da mulher frente ao mercado de trabalho, preferindo a mao de obra
masculina, enquanto essa situacdo perdurar a igualdade ndo passara de uma
constante utopia. (MADALENO R., 2013, p. 49).

Outro principio vigente no Direito de Familia é o principio da solidariedade
familiar. “Esse principio ndo apenas traduz a efetividade necessaria que une os

membros da familia, mas, especialmente, concretiza uma especial forma de
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responsabilidade social aplicada a relacdo familiar”. (GAGLIANO, 2014, p. 95).
Portanto o principio da solidariedade visa a assisténcia material e moral entre todos
os familiares, uma vez que a solidariedade é adquirida através de ensinamentos
repassados pelos ascendentes aos seus descendentes, sendo que esses passarao a
seguir os mesmos trilhos que Ihes foi ensinado.

O principio da funcéo social da familia significa o respeito para a realizacdo do
projeto de vida objetivando a felicidade dos membros familiares. Como consequéncia
desse principio ha uma serie de efeitos que podem ser observados, como exemplo a
necessidade de respeito perante os conjuges e companheiros mantendo sempre a
igualdade entre ambos e a manutencédo do respeito perante os arranjos familiares de
unides homoafetivas, pois nesses casos também se busca a concretizacdo social da
familia. Enfim, a func@o social da familia é a busca da felicidade com o outro e a
satisfacdo de anseios e pretensodes.

Em respeito a propria funcdo social da familia encontra-se o dever de plena
protecdo dos filhos menores, devendo os pais fornecer educacdo, saude, lazer,
alimentacdo, vestuéario, e tudo que é essencial a crianca. O principio da plena
protecao das criancas e adolescentes procura preservar o melhor interesse que pode
ser oferecido aos filhos, onde todos os pais independente da classe social, hdo se
eximem dessa responsabilidade, objetivando através dessa obrigagdo a melhor
convivéncia possivel entre pais e filhos.

O direito a convivéncia familiar € dirigido a vida socioafetiva da familia e de
cada membro dela, é tutelado pelo principio e por regras juridicas especificas de

acordo com o seguinte:

A convivéncia familiar é a relacdo afetiva diuturna e duradoura entretecida
pelas pessoas que compdem o grupo familiar, em virtude de lagos de
parentesco ou ndo, no ambiente comum. Sup®@e o espaco fisico, a casa, o lar,
a moradia, mas ndo necessariamente, pois as atuais condi¢cdes de vida e o
mundo do trabalho provocam separag6es dos membros da familia no espaco
fisico, mas sem perda da referéncia ao ambiente comum, tido como pertenca
de todos. E o ninho no qual as pessoas se sentem reciproca e solidariamente
acolhidas e protegidas, especialmente as criangas. (LOBO, 2010, p. 75).

A convivéncia familiar interpassa o poder familiar, uma vez que, tendo ocorrido
a dissolucao do vinculo conjugal a crianga devera continuar mantendo a convivéncia

com ambos os pais, ndo podendo um dos guardides intervir na convivéncia com o
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outro, esse foi um dos motivos para a criacdo da guarda compartilhada, que é um
instituto onde responsabiliza ambos os pais na criacdo dos filhos. Caso ocorra a
intervencao de um dos genitores na convivéncia com o outro, cabe ao Estado intervir
mediante a estipulacdo da guarda unilateral da crianca.

O principio da intervencdo minima do Estado imp6&e a possibilidade de o Estado
intervir nas relacdes familiares. Essa intervencdo ndo pode aniquilar a base
socioafetiva do seio familiar, mas sim uma intervencdo de apoio e assisténcia nos
conflitos familiares. “Nao cabe, ao Estado intervir na estrutura familiar da mesma
maneira como interfere nas relagdes contratuais: o ambito de dirigismo estatal, aqui,
encontra contencdo no proprio principio da afetividade, negador desse tipo de
agressao estatal”. (GAGLIANO, 2014, p. 104).

O principio da afetividade ndo possui legislacdo propria na Constituicdo
Federal, € extraido de diversos outros principios como o da dignidade da pessoa
humana, da solidariedade familiar e da convivéncia familiar. O principio da afetividade
é fundado na protecéo, ternura e dedicacao tutorial que os pais devem ter com seus
filhos. O fato de o principio ndo ter fundamentacgéo propria ndo impede sua aplicacéo,
muito pelo contrario, esta sendo bastante contemplado pelos tribunais principalmente
guando o assunto é Direito de Familia.

As mudancgas que vao surgindo no decorrer do tempo, fazem com que surjam
novas concepcdes de familia. Os lacos genéticos e biolégicos ndo sao mais
unicamente a base familiar, esses elementos foram se enfraquecendo diante de uma

concepcao onde o afeto vem sendo a esséncia de formacéo do seio familiar:

A familia recuperou a funcdo que, por certo, esteve nas suas origens mais
remotas: a de grupo unido por desejos e lagos afetivos, em comunhdo de
vida. O principio juridico da afetividade faz despontar a igualdade entre
irm&os biolégicos e adotivos e o respeito a seus direitos fundamentais, além
do forte sentimento de solidariedade reciproca, que ndo pode ser perturbada
pelo prevalecimento de interesses patrimoniais. E o salto, a frente, da pessoa
humana nas relagdes de familiares. (LOBO, 2011, p. 71).
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A afetividade € a liberdade de o individuo manter uma aproximag¢do movida
pelo sentimento de amor, sendo que esse sentimento € essencial para entender o
outro e a si, e possivelmente a pessoa que nao conhecer o sentimento de amor movido
pelo afeto ndo sera um individuo saudavel. “A sobrevivéncia humana também
depende e muito da interacdo do afeto; € o valor supremo, necessidade ingente,
bastando atentar para as demandas que estdo surgindo para apurar responsabilidade
civil pela auséncia do afeto”. (MADALENO R., 2013, p. 99).

Os modelos de familia sdo formados constantemente e o afeto esta presente
nessas relacdes familiares. O afeto ndo pode ser considerado um sinébnimo do amor,
mas sim um valor que se forma através do continuo convivio familiar embasado no
desenvolvimento intelectual e da autoestima. Assim, verifica-se que o sentimento de
afetividade se tornou algo essencial para a vida das pessoas, pois € através do afeto
que se desenvolve os valores capazes de impor humanidade nas relacdes familiares.
Entretanto quando ocorre a auséncia de afeto a pessoa passa a adotar um sentimento
de abandono de negacgao, esse sentimento acaba causando uma agressao nos
direitos da personalidade, ou seja, fere a pessoa em sua constituicao.

Como exposto, o principio da afetividade esta altamente evidenciado quando
se refere ao instituto do Direito de Familia. A importancia do valor juridico do afeto e
seu reconhecimento estdo sendo consistentes por grande parte da doutrina e
jurisprudéncia, sendo comprovado a sua valorizagdo no meio juridico atual e em varios

contextos como, por exemplo, no instituto da alienacao parental.
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3. ALIENACAO PARENTAL E SEUS EFEITOS NAS RELACOES DE FAMILIA

De acordo com o artigo 2° da Lei 12.318/2010 a alienacéo pode ser conceituada
como a interferéncia na formacéao psicologica da crianca promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avos, ou pelos que tenham a crian¢a ou adolescente sob sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao

estabelecimento ou & manutenc¢ao de vinculos com este.

3.1 Alienacgao Parental: nogOes gerais

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) nada mais € que um transtorno
psicologico definido por um conjunto de sintomas onde um dos genitores, denominado
cOnjuge alienador, converte a consciéncia de seu filho, por meio de técnicas de
atuacdo e malicia (mesmo que inconscientemente), com a finalidade de estorvar,
obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado cénjuge
alienado. E um planejamento metddico promovido pelo alienador para que a crianca
odeie, despreze ou tema o genitor alienado, sem justificativa real. Um dos primeiros
profissionais a apontar a Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) foi o professor
especialista do Departamento de Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia e
perito judicial, Richard Gardner, em 1985, que se interessou e empenhou-se na
andlise dos sintomas que as criangcas desenvolviam nos divorcios litigiosos.
(FREITAS, 2013, p. 01)

A forma como os pais encaram um processo de divércio ou dissolucdo de sua
unido é fundamental para verificar o comportamento que seus filhos terdo no futuro
em suas proéprias relacbes pessoais. Se os pais sdo maduros o suficiente para fazer
com que a rotina volte ao normal rapidamente apdés a dissolugcéo conjugal, a aflicdo e
a ansiedade que os menores sentem tende a desaparecer. Ja 0s pais que nao
conseguem superar os conflitos da dissolucdo conjugal iniciam um processo
caracteristico da sindrome da alienagédo parental, que ano apds ano é intensificada
por momentos e experiéncias ruins capazes de gerar diversas fobias na fase adulta
do menor. Para sobreviver, os menores tornam-se espertos a fim de decifrar o
ambiente emocional, aprendem a medir a verdade e expor falsas emocgdes, deixam

de se preocupar com o que € propicio a idade, a infancia é roubada pelo genitor
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maldoso que acaba com o que ha de mais importante para sua formacédo, o convivio
sadio e fundamental. (MADALENO R., 2013, p. 462).

A conduta do alienador, muitas vezes, é proporcional, mas muitas vezes sequer
€ por ele percebida, esta conduta, intencional ou ndo, estimula uma acdo de
modificacdo nas emocdes do alienador e da crianga, na ordem, que faz esta produzir
um sistema de conivéncia e compreensdo da conduta do alienante, ora justificando,
ora praticando (a crianga) atos que visam a aprovacao do alienante que chantageia
sentimentalmente o menor, com falas do tipo: “vocé ndo quer ver a mae triste, né?”,
entre outras. (FREITAS, 2013, p. 01)

O ato da separacéao e do divorcio entre os conjuges € um dos fatores (sendo o
principal) que desencadeia na formacao da Sindrome de Alienacdo Parental. A partir
do momento em que a crianga passa a conviver de forma mais intensiva com apenas
um dos genitores e 0 motivo que gerou a separacao do casal incrementa na formacgéao
da alienacéo parental advinda por um 6dio, desamor e vinganc¢a que sao repassados
na mente da crianca. Origina-se nesses casos em relacdo ao menor, a situagcao
conhecida como “érfao de pai vivo”. (GONCALVES, 2011, p. 305)

A alienacdo parental inicia-se, em geral, com a separac¢do dos genitores e
esta ligada a fatores, como o cilme ao novo parceiro do alienado,
interferéncia dos genitores do ex-casal, pagamento de pensdo alimenticia,
perda do emprego, além de outras hipéteses como a recusa a membro da
familia ou responsavel pelo menor a se submeter aos desejos do alienador,
em qualquer caso, tendo como ponto de partida o eventual desvio de conduta

ou moléstia mental do alienador. (LAGRASTA, 2012, p. 35)

O guardido alienador a fim de atingir seu objetivo principal, faz com que a
crianga-adolescente viva em um mundo entediado e temeroso querendo a todo custo
criar na mente do menor o mesmo 6dio e rancor sofrido pelo alienador. Seus atos sdo
vedados a si proprio, o amor e afeto pela crianga sdo aliados a um sentimento de

vinganca e satisfacdo, conforme se observa:

A alienacéo é obtida por meio de um trabalho incessante, muitas vezes sutil
e silencioso, por parte do genitor alienador, trabalho que requer tempo, e esta
€ uma estratégia de alienacéo, uma vez que o objetivo da sindrome é eliminar
os vinculos afetivos entre o progenitor alienado e seu filho. Portanto, para
dispor do maior tempo possivel com os filhos, o genitor alienante passa a
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obstaculizar as visitas, muitas vezes de maneira inocente, como se estivesse
protegendo o menor, com evasivas dizendo que a crianca esta doente, ndo
podendo, entdo, sair de casa ou entdo arranjar visitas inesperadas de
parentes ou amigos e aniversarios de colegas. Outras vezes, com
argumentos mais fortes, o alienante faz chantagem emocional com a crianca,
dizendo, por exemplo, que ficard muito triste e sozinho se o menor encontrar
0 outro genitor, e que tal atitude seria uma traigcdo; de modo mais grave ainda,
alguns pais chegam a ameacar suicidio caso a indefesa crianca se relacione
com seu outro genitor. Utilizam-se, ainda, de artimanhas, como dizer que o
filho ndo se sentiu bem apos a Ultima visita, e de que o genitor alienado nao
€ capaz de cuidar do menor sozinho, ou que a crianga necessita adaptar-se
a nova situagdo primeiro. (MADALENO A, 2013, p. 21)

Através da ampla imagem negativa construida pelo genitor alienador pode vir
a ocorrer falsas denuncias de maus tratos e até mesmo de abuso sexual, implantados
com intuito de dificultar e impedir o contato do filho com o genitor alienado. Sendo
implantadas falsas acusacdes de abuso sexual, o alienante cria ha mente da crianca
falsas memodrias e passa a repeti-las a fim de o menor acreditar que realmente foi
vitima do incesto, e dificilmente a crianca percebe que tudo ndo passa de falsas
alegacoes.

Estudiosos apontam diversos estagios de alienacao parental, o estagio leve
nado apresenta grandes danos, o vinculo afetivo ainda é forte com ambos os genitores,
nesse estagio, ja se inicia a difamacao, o alienante escolhe um assunto que o menor
comeca a refletir. Essa alienacédo se da com pouca frequéncia, a crianca desenvolve
um sentimento de mal estar em relacéo ao alienante, pois mantém afetividade com o
outro guardido. No estdgio médio, comecam a aparecer os sintomas onde um dos
genitores € bom e outro é mau, 0 motivo ou tema das agressdes torna-se consistente
e relne os sentimentos e desejos do menor e do genitor alienante, concebendo uma
relacdo particular entre eles, que os torna coniventes. Apés as visitas, os conflitos se
tornam repentinos e a difamacdo extensiva. No estagio grave as visitas se tornam
dificeis e geralmente ndo ocorrerem por conta do menor estar completamente
perturbado e quando ocorrem 0 menor se cala, torna-se choroso e demostra
comportamento violento. Nesse estagio a sindrome atinge seu grau maximo e o menor
esta programado para odiar, passando a adotar atitudes parandicas assim como o
alienador. (MADALENO A., 2013, p. 01)

Diante da necessidade da regulamentacao do tema, em 26 de agosto de 2010,

foi sancionada a Lei 12.318/2010 que trata da alienacdo parental, sendo um relevante
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instrumento para o reconhecimento de uma situacdo de extrema austeridade e

prejuizo a pessoa do menor e do genitor vitimado. (FIGUEIREDO, 2011, p. 45)

Reconhecida, em geral, pela doutrina brasileira como uma nova lei para um
velho problema, por ser a alienacdo parental uma pratica notada de ha muito,
ndo deixou 0 novo texto legal de merecer elogios por se tratar de mais um
instrumento de protecdo aos direitos fundamentais das criancas e
adolescentes, notadamente o direito a convivéncia familiar. Por tais motivos,
entendemos ndo haver duvidas de que o novel texto legal insere-se no
Sistema de Protec¢do Integral das Criangas e Adolescentes (Lei n°. 8.069/90),
gue ampliou e pavimentou a vereda aberta pala Constituicdo Federal de
1988, que com ineditismo comtemplou a prote¢éo as criancas e adolescentes
em sua redacéo final. (MOLD, 2012, p. 47)

A finalidade da Lei de Alienacdo Parental, 12.318/2010, € de proteger o0s
direitos fundamentais da crianca e do adolescente. No seu artigo 3°, a lei dispde que
a pratica do ato de alienacdo parental fere direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas
relagcbes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga ou
o0 adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda. “A lei ora comentada tem mais um carater educativo,
no sentido de conscientizar 0os pais, uma vez que o judiciario ja vinha tomando
providencias para proteger o menor, quando detectado um caso da aludida sindrome”.
(GONCALVES, 2011, p. 307). Uma das medidas adotadas pelo judiciario € a
suspensao de visitas do genitor alienador, pois h4 casos em que é necessario 0
encaminhamento do alienador a tratamentos psicolégicos antes de voltar a visitar a

crianca, de acordo com 0 exposto:
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A Lei 12.318/2010 esté intimamente relacionada com o melhor interesse da
crianca e do adolescente, cujas necessidades fundamentais, dentre elas o
sagrado direito a saudavel convivéncia com ambos os genitores, precisam
ser prioritariamente asseguradas com a tomada preventiva de alguma das
diferentes medidas judiciais descritas no texto legal, em prol dos
transcendentes interesses da crianca e do adolescente, sempre téo
vulneraveis a pratica criminosa da alienacdo parental. A esséncia da
salvaguarda dos filhos manipulados por perversos abusadores da sindrome
da alienacdo parental contempla diferentes intervengcBes legais e
terapéuticas, dependentes do estagio em que se encontra o ato de alienagéo,
podendo o problema, quando rapidamente detectado, ser solucionado com
uma simples, mas necessaria, firme e imediata deciséo judicial, que nao mais
se incline pelo cacoete da intransigente defesa do genitor guardido, com
medidas que geralmente costumam interromper as rela¢des de comunicacéo,
especialmente quando presentes falsas acusagbes de abuso sexual,
invariavelmente premiando indevidamente o ascendente alienador com a
lentiddo de um sistema judicial que deveria responder de forma rapida e
eficaz. (MADALENO A., 2013, p. 25)

Segundo Russi, a Lei de Alienagdo Parental trouxe um importante rol
exemplificativo de condutas praticadas pelo alienante assim como sanc¢des aplicaveis
aos casos. Ao institui-la, buscou-se uma alteracao legislativa onde mudou-se a visao
da sociedade quanto ao poder parental e suas limitacdes, garantindo, assim, os direito
constitucionais e infraconstitucionais do menor.

A alienacéo parental € vista como um processo, que se forma no transcurso de
um determinado tempo, ndo se consumando apenas com um ato. A sua
caracterizacdo exige um determinado tempo e trabalho, tornando-se verificavel
paulatinamente de acordo com o0s sintomas que a crianga alienada passa a
apresentar. O tratamento eficaz da alienac&o parental depende do momento em que
ela ocorre, ou seja, depende do nivel em que ela se encontra.

Para o tratamento eficaz da alienacdo parental é necessario que haja uma
rapida intervencdo no processo destrutivo do alienador. Quanto menos tempo a
crianca ficar exposta a acdo manipuladora, maior as chances de curar-se dela. E
necessario desde o inicio do tratamento a presenca do genitor alienado buscando a
reconstrucao de vinculos afetivos, uma vez que a auséncia da criangca com o genitor
ndo guardido gera uma grande vantagem para o genitor alienador, pois com seu
afastamento a crianca néo ter4 chance de compreender que aquilo que Ihe foi incutido
na mente a respeito do genitor alienado néo corresponde a realidade.

Portanto, o tratamento dos filhos submetidos a alienacéo parental consiste na
sua desprogramacado, conscientizando-os de que sao vitimas de uma lavagem
cerebral. “Para isso, Gardner recomenda que o terapeuta tenha sempre em mente
que a animosidade apresentada por eles contra o genitor alienado é algo fabricado
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para obter as boas gracas do alienador.” (MARINHO, 2011, p. 1). Diante disso, o
profissional ndo pode se infiltrar nas alegacdes do genitor alienador, deve focar-se
nas suas experiéncias concretas, fazendo com que a crianca alienada crie suas
proprias conclusdes conforme suas observactes e reflexdes nas visitas no genitor

alienador.

3.2 Distincdo entre sindrome da alienacédo parental e alienacdo parental

Embora inteiramente ligadas, a Sindrome da Alienacdo parental na sua
conceituacao ndo se confunde com a Alienacdo Parental. Segundo doutrinadores a
Alienacdo Parental se caracteriza por um fendmeno que antecede a instalacado da
Sindrome da Alienacao Parental. A alienacao parental € o afastamento do filho de um
dos genitores, provocado pelo genitor guardido. Ja a Sindrome de Alienacao Parental

diz respeito as sequelas comportamentais que surgem na crianca.

De acordo com a designacao de Richard Gardner, existem diferencas entre
a sindrome da alienacé@o parental e apenas a alienacdo parental; a ultima
pode ser fruto de uma real situagdo de abuso, de negligéncia, maus-tratos ou
de conflitos familiares, ou seja, a alienacdo, o alijamento do genitor &
justificado por suas condutas (como alcoolismo, conduta antissocial, entre
outras), ndo devendo se confundir com os comportamentos normais, como
repreender a crianga por algo que ela fez, fato que na SAP é exacerbado pelo
outro genitor e utilizado como munigdo para as injurias. Podem, ainda, as
condutas do filho ser fator de alienagdo, como a tipica fase da adolescéncia
ou meros transtornos de conduta. Alienacdo parental é, portanto, um termo
geral, que define apenas o afastamento justificado de um genitor pela crianca,
ndo se tratando de uma sindrome por ndo haver o conjunto de sintomas que
aparecem simultaneamente para uma doenca especifica. (MADALENO A.,
2013, p. 20)

Certos doutrinadores entendem que a Alienacao Parental se trata de uma
sindrome por apresentar diversos sintomas que indicam ser uma patologia. Ja outra
corrente ndo entende como uma sindrome, pois afirma que nado ha reconhecimento
da medicina, o fato é que, sendo ou ndo uma sindrome, o fendmeno existe e é
percebido e verificado independente da classe social.

Funda-se através do conceito de alienacdo parental uma relacdo muito intima

com a conceituacdo da Sindrome de Alienacdo Parental, levando a confusdo de
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conceitos. No entanto, ambas se distinguem, mesmo uma dependendo da outra, faz
surgir uma relacéo de causa e efeito.

O depoimento sem dano é uma forma diferenciada de ouvir as criangas e
adolescentes, com o objetivo de evitar maior sofrimento durante a producao de provas,
e também sobre o enfoque de incrementar o depoimento da crianga visando o devido
respeito diante de sua fase de desenvolvimento. O depoimento sem dano busca
localizar, através do discurso logico, indicios que sdo juntados aos autos, como
videos, sentimento de magoa e tristeza, e as lagrimas de choro. Todos 0s gestos sdo
minuciosamente avaliados por parte dos agentes que tem como missao produzir as

provas validas para, a partir de entdo, proferir uma deciséo.

Em 2003, foi implantado, em carater experimental, o “depoimento sem danos”
no sistema judiciario do Rio Grande do Sul, com o intuito de evitar que a
crianca ou adolescente vitima de abuso sexual passasse por mais de uma
inquiricdo no processo judicial. Nesse procedimento (também citado como
“depoimento especial”, “depoimento com reducdo de danos”, “escuta
protetiva”, “escuta especial de criancas e adolescentes”), ouve-se a crianca
ou adolescente em sala reservada e evita-se o enfrenta mento com o acusado
e a presenca de advogado de defesa, de acusacéo e do proprio juiz. Por meio
de recursos audiovisuais, 0s representantes da justica passam as perguntas
ao profissional da area psicossocial (assistente social ou psicélogo), o qual
fard as perguntas da forma mais adequada ao universo daquele que esta
sendo inquirido. (FIORELLI, 2014, p. 365)

O papel desenvolvido pelo profissional € denominado de intermediacdo. O
entendimento dos psicélogos e assistentes sociais € de que o método utilizado para o
depoimento sem dano ndo se confunde com uma pratica psicoldgica, pois o0 objetivo
principal do depoimento é a obtenc¢édo da justica que nao privara o depoente dos danos
decorrentes. Os aspectos mais importantes do depoimento sem dano é a competéncia
do profissional capaz de promover uma comunica¢do que preserva 0s conteudos e
estabelece um ambiente que auxilia no estado emocional daquele que depde, onde 0
respeito e o controle emocional sdo fatores de contribuicdo para minorar os danos
psiquicos, assegurando assim, um depoimento leal.

No ato de alienacdo parental, o genitor alienador apresenta uma série de
atitudes que se tornam caracteristicas do genitor alienador. Evidenciadas as

caracteristicas cabe a aplicacdo de medidas e sancdes inibidoras de seus efeitos.
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3.3 Caracteristicas do genitor alienador e san¢des previstas na ordem judicial

O genitor alienador é aquele que se entrega para destruir a boa relagéo do filho
com 0 outro genitor, gera motivos para corromper a afetividade e o bom convivio. Ele
simplesmente € incapaz de perceber que seu filho € um ser humano que necessita de
cuidados e amor, os alienadores geralmente sdo superprotetores, acham que
somente eles sdo capazes de cuidar de seus filhos, sdo seres controladores que
acabam vivendo em um mundo de ilusdo, geralmente ndo se confortam e ndo aceitam
a perda e, principalmente, ndo aceitam que o outro também tem direitos.

A alienagdo é instaurada atraves de um trabalho incessante, muitas vezes
acaba por ser silencioso, por parte do genitor alienador, trabalho que requer o maximo
de tempo, e esta se torna uma estratégia de alienacéo, sendo que o principal objetivo
da sindrome é acabar com os vinculos afetivos entre o progenitor alienado e seu filho.
Assim, para obter o maior tempo possivel com os filhos, o genitor alienante passa a
interferir nas visitas, como se estivesse protegendo o menor, com ambicao dizendo
que a crianca esta doente, ndo podendo, entdo, sair de casa ou entdo arranjar visitas
inesperadas de parentes ou amigos e aniversarios de colegas. Outras vezes, com
argumentos mais fortes e concretos, o alienante interfere no emocional da criancga,
dizendo, por exemplo, que ficara muito triste e se sentir4 sozinho se o menor for ao
encontro do outro genitor; e de modo mais preocupante ainda, alguns genitores
chegam a ameacar suicidio caso a crianca venha a se relacionar com o outro genitor.
O alienador utiliza-se de fortes argumentos, como por exemplo, dizendo que o filho
ndo passou bem apds a ultima visita, e de que o genitor alienado ndo é capaz de
cuidar do menor sozinho. (MADALENO R., 2013, p. 464)

Segundo Gardner, o genitor alienador coordena todo o seu ser para acabar
com a vida afetiva do filho com o outro genitor, tomando atitudes para que a crianca
ignore-o e deixe de ver como um membro chave da familia. O genitor alienador acaba
por confidenciar aos filhos, com todos os detalhes possiveis, todas as mas
experiéncias e sentimentos negativos que tem em relacdo ao outro genitor. Isso faz
com gue a crianga assimile e adote toda a negatividade em relagéo ao outro e se sinta
no dever de proteger o alienador, e acaba por insistir na ideia de que o filho ndo é
mais amado pelo outro genitor, de acordo com o que se observa, logo abaixo:

Rondando como um fantasma a destruir o estado emocional dos filhos sob a
guarda unilateral, apenas porque um dos genitores intenta
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desesperadamente proteger sua autoestima fragilizada pela separacgéo, o
ascendente alienador manipula sua prole para afasta-la em conflito de
lealdade do outro genitor, que, invariavelmente, ignorava a existéncia e
desconhecia completamente a larga e secreta préatica desta que veio a ser
identificada como a sindrome da alienacdo parental, ficando o genitor
alienado completamente indefeso, sem reacédo, sem nocao alguma de como
deveria reagir para interromper a nefasta, insidiosa, covarde e criminosa
pratica da alienagdo. (MADALENO A, 2013, p. 4)

Quando se verifica os sinais da Sindrome da Alienacdo Parental, € de suma
importancia que o Poder Judiciario instaure medidas suficientes para conter esse
processo e restabelecer o convivio saudavel da crianca ou adolescente com o genitor
alienado. No artigo 6°, estdo previstas as possiveis san¢fes a serem aplicadas para
combater a conduta do alienador, onde a lei busca conscientizar os progenitores que
a conduta cometida € um abuso de poder, devendo o Estado intervir protegendo o
menor nos casos de constatacdo dos indicios da alienacdo (GONCALVES, 2011, p.
307).

O juiz ao verificar a pratica de alienacdo parental pode aplicar sancdes ao
genitor alienador. Nada mais é que um instrumento de protecéo direta ao menor, que
objetiva impor medidas protetivas ao rol legal previsto em leis dispersas como 0
Estatuto da Crianca e do Adolescente. No entanto, qualquer ato que venha a dificultar
a convivéncia do menor com seu genitor € submetido as san¢des previstas nos incisos
I a VIl do artigo 6° da Lei 12.318/2010. Quanto a tipificacdo penal da alienacao parental
gue estava prevista no projeto de lei, essa foi afastada, visto que foi atribuido a
legislacdo um carater pedagdgico-preventivo e ndo punitivo.

Gardner propde que, nos casos leves de alienacédo, o juiz itere as visitas do
alienado, garantindo que elas ocorram sem barreiras, sendo um bom artificio para a
efetividade da medida a interposicao de multas pecuniarias, as astreintes previstas na
lei processual (artigos. 273, § 4°, 287 e 461, § 4°, do CPC) e no artigo 213 do Estatuto
da Crianca e do Adolescente. Ja nos casos moderados Gardner sugere que O
tratamento seja feito com um terapeuta que tenha contato com o juiz e que haja
interferéncia judicial no caso de desobediéncia. A submissao a terapia psicologica
com a supervisao judicial € uma medida que se impde de maneira radical a fim de
amenizar os efeitos de uma alienacdo que se encontra em face de expanséao e
prescinde de uma forte determinacéao judicial, que é fiscalizada pelo julgador, devendo

receber relatorios do profissional que por ele foi indicado, podendo o magistrado impor



27

multa pecuniaria em caso de desobediéncia, ou ordenar alternativas impostas nos
incisos do artigo 6° da Lei 12.318/2010. Nos casos mais graves de alienacdo, Gardner
propde que haja a separacédo do filho do local de domicilio do alienador com o
proposito de colocé-lo sob a protecédo do genitor alienado, em uma espécie de periodo
denominado de descompresséo, onde ndo pode haver nenhum tipo de contato entre
0 menor e o genitor alienador, devendo nesse periodo ter o monitorado de um
terapeuta judicial que sera indicado pelo juiz da causa, sendo que a convivéncia entre

filho e alienador sera retomado progressivamente. (MADALENO A., 2013 p.1)

3.4 A guarda compartilhada como possivel forma preventiva da alienagéo
parental

A nova Lei da guarda compartilhada, Lei 13058/2014, em vigor desde 22 de
dezembro de 2014, texto que altera o Codigo Civil, enfatiza que o juiz devera conceder
a guarda compartilhada, ou seja, aquela que nao pertence exclusivamente ao pai nem
a mae, mas sim, a ambos os genitores, mesmo havendo conflitos nos casos em que
0s pais nao concordam sobre com quem o filho deva ficar. O objetivo da nova Lei é
garantir uma divisdo justa de responsabilidades e de tempo de convivéncia com 0s
filhos, de modo que ambos decidam conjuntamente o que é melhor para o menor.

Especialistas em Direito de Familia acreditam que, em casos de divoércio
litigioso, a nova Lei ndo tera grandes avancos, pois, ex casais que vivem em discussao
e ndo conseguem manter um dialogo tranquilo, ndo vao conseguir de forma pacifica
sentar e conversar a respeito das visitas do filho. Segundo a nova Lei, o tempo de
visita sera dividido de forma equilibrada entre o pai e a mae, ou seja, 50% com cada
genitor. Os pais precisam manter um regramento severo com os filhos, estipulando,
por exemplo, horarios de almoco e janta, a que horas a crianca vai para a cama e
guanto tempo ela pode assistir televisdo, ndo havendo esses regramentos ha motivo
de brigas entre os pais. (CENTOFANTI, 2015, p. 1).

Certo é que a guarda compartilhada surgiu da necessidade de se encontrar
uma maneira que fosse capaz de fazer com que pais, que nao mais convivem,
e seus filhos mantivessem os vinculos afetivos latentes, mesmo apés o
rompimento. Afirma Caetano Lagrasta Neto que a guarda conjunta é fruto de
uma atribuicdo bilateral do, hoje denominado, poder parental, revelando-se
perfeitamente viavel no casamento civil, na separa¢do ou no divércio. No
entanto, salienta que sobre ela deverdo ser observados aspectos de cunho
mental, fisico, econémico, cultural e socioldgico. (AKEL, 2009, p. 104)
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A guarda da crian¢a ndo sera compartilhada caso um dos pais venha a abrir
mao voluntariamente, ou caso o juiz verifique que um dos genitores ndo possuli
condicbes adequadas de cuidar do filho. Quanto a pensao alimenticia, a Lei ndo
discute o mérito, permanecendo como esta, porém, havendo no decorrer do tempo
decisdes conjuntas entre 0s pais quanto a educacédo e criacdo dos filhos é possivel
que ocorra a reavaliacdo dos valores, ou seja, quando imposta a guarda
compartilhada a penséo alimenticia permanecera normalmente, no decorrer do tempo,
havendo o compartilhamento dos custos, a pensdo podera ser revista.

Importante perceber que, embora a guarda compartilhada seja constituida em
conjunto pelos genitores, a convivéncia continua com ambos, ou seja, a guarda
material, ndo estd posta, visto que ndo se mantém o compartihamento e a
comunicabilidade parental em uma mesma residéncia, fato esse praticamente
impossivel diante da desunido conjugal dos pais, salvo em rarissimas excec¢fes onde
0S genitores, mesmo nao havendo mais lagos conjugais, residem na mesma casa.
Ainda que haja a modalidade da guarda compartilhada, o filho, na maioria dos casos,
mora apenas com um dos genitores, sendo que, o compartiihamento consiste de
forma igualitaria no exercicio do poder familiar, incluindo o livre e constante acesso do
genitor ao filho. (LEVY, 2008, p. 55).

A guarda compartilhada pode ser eficaz na resolucéo de conflitos familiares,
dentre eles, os originados pela alienacdo parental. Com a nova Lei da guarda
compartilhada, os pais passam a compartilhar, mesmo em meio ao conflito, o cuidado
dos filhos. Essa é uma estratégia que oportuniza a crianca a ter um melhor
entendimento da dissolu¢do do vinculo conjugal, a0 mesmo tempo em que possibilita

a defesa do genitor alienado frente a crianca, conforme se observa:

Ao impossibilitar o convivio exclusivo com somente um dos genitores e
diminuir o desejo e a possibilidade de empoderamento por parte do possivel
alienador, o fendmeno da Sindrome da Alienagcdo Parental ficara mais
distante de instalar-se naquele nucleo familiar, haja vista que o cotidiano da
crianga com ambos os pais gera recordacdes precisas de bons momentos, o
gue impede a incrustacéo de falsas memoarias. (BUOSI, 2012, p. 142)

Assim, verifica-se que a guarda compartilhada atua como um meio resolutivo
e preventivo da alienacéo parental, pois, a0 mesmo tempo em que o convivio continuo

fortifica os lagos afetivos entre os genitores e os filhos evitando que se instaure a
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alienacdo parental, cria-se a possibilidade de desinstalar o conflito ja existente
causado pelo genitor alienador que introduz falsas acusacdes a crianca alienada.

No entanto, parte doutrinaria, entende que a concessdao da guarda
compartilhada permite que ambos os genitores passem a alienar a crianga, ademais,
quando os pais possuem intento vingativo e perderam a convivéncia harmoénica, a
guarda compartilhada pode agravar a situacdo, gerando complicacbes e conflitos
ainda maiores a convivéncia familiar. Situacdes em que os pais perdem o efetivo
didlogo e o equilibrio emocional, € dificultoso desempenhar satisfatoriamente o
compartilhamento da guarda. (SCHLINDWEIN, 2015, p. 1)

A imposicao da guarda compartilhada, mesmo diante de conflito familiar, pode
configurar uma solucéo, pois, apesar de 0s pais hao conviverem mais como um casal,
ambos conseguem usufruir de convivio igualitario com os filhos, fazendo com que o
tempo dissolva os resquicios de conflitos advindos da dissolugcéo conjugal. Além da
guarda compartilhada ser um meio inibidor da alienacao parental, Freitas (2010, p. 22)
entende que: “A solucdo para a alienagédo parental € o amor, e quando os genitores
ndo conseguem administrar suas frustracfes e angustias, permitindo o bloqueio da
amplitude desse nobre sentimento, poucos recursos cabem ao judiciario.”

Além da guarda compartilhada, a outros métodos resolutivos da alienacao
parental, um desses métodos € a aplicacdo da Mediacdo Familiar. O objetivo da
mediacdo é a comunicacdo adequada entre os membros familiares em conflitos, a fim

de solucionarem o litigio sem a necessidade de interferéncia judicial.

4. A MEDIACAO FAMILIAR COMO METODO DE RESOLUCAO DE CONFLITOS

A Mediacdo é uma alternativa comprovadamente eficaz na solucdo de conflitos

familiares, seu papel é transformar o conflito, fazendo com que as partes encontrem
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o caminho da solucédo do litigio, resgatando assim, a valorizacdo do individuo, a

capacidade de comunicacao e, consequentemente, os vinculos sociais.

4.1 Conceito e caracteristicas do instituto da mediacao

A pratica da mediacéo € bastante antiga, eis que varias culturas tém extensa e
estavel tradicdo de utilizacdo dessa ferramenta, que remonta ha 3.000 A.C., na Grécia,
assim como no Egito, Kheta, Assiria e Babilbnia, principalmente nos casos envolvendo
as cidades-estados. (NETO, 2013, p. 123)

A mediacdo advém da palavra latina mediatio - meditationis, que tem como
significado: intervencdo com que se busca produzir um acordo ou ainda processo
pacifico de acerto de conflitos, cuja solucdo é sugerida, ndo imposta as partes.
(GALVAO, 2015, p.1).

A atual legislagédo brasileira busca a resolugdo de conflitos com estratégia
extrajudiciais. Essas estratégias buscam a eficacia por meio de negociacdo assim
como exigem a competéncia e habilidade dos agentes e mediadores do processo de
resolucdo de conflitos. As estratégias chamadas autocompositivas sao formuladas
pelas proprias pessoas que se tornam autoras da deciséo e da resolucédo do conflito.
Esses mecanismos extrajudiciais ndo enfatizam a exclusdo do sistema juridico
tradicional, porém estdo ganhando for¢a no Brasil por ser uma alternativa econémica
em termos financeiros e temporais. As incertezas do Direito, a demora do processo e
os altos custos sdo elementos que contribuem para que 0os métodos extrajudiciais
ganhem espaco. (MESSA, 2010. p. 82)

O instituto da mediacéao familiar € visto como um meio cooperativo de resolucao
de conflitos. O poder de decisdo fica a cargo das partes e em razado de existir
convergéncia de ideias, busca-se o atendimento dos interesses dos envolvidos
através de uma consideracdo emocional, dando possibilidade de as partes assumirem

qualquer responsabilidade que o acordo possa gerar, de acordo com 0 que segue:

Sob o ponto de vista filoséfico, a mediacdo representa a substituicdo da
disputa adversarial pelo acordo cooperativo. Ela promove a pacificacdo por
meio da obtencado da convergéncia de interesses. Ocorre uma transformacao
perceptiva: pessoas tolhidas por divergéncias, prisioneiras de emocfes que
Ihes roubavam preciosas energias, libertam-se para vislumbrar uma nova
realidade, desenhada por elas e capaz de satisfazé-las. (FIORELLI, 2011, p.
6)
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A mediacdo € um processo de avanco logico e organizado. Utiliza-se de um
terceiro imparcial denominado mediador que, de forma neutra e imparcial, conduz as
partes a encontrar uma resolugdo para conflito de maneira eficaz para ambos. A
mediacao é voluntéria, pois as partes sao convidadas a participar do procedimento, e,
ndo necessitam chegar a um acordo, da mesma forma que o mediador ndo tem

autonomia para impor uma solucao. (MESSA, 2010. p. 83). Nesse sentido:

O grande segredo da mediacdo, como todo segredo, € muito simples, tao
simples que passa despercebido. Ndo digo tentemos entendé-lo, pois nédo
podemos entendé-lo. Muitas coisas em um conflito estdo ocultas, mas
podemos senti-las. Se tentarmos entendé-las, ndo encontraremos nada,
corremos o risco de agravar o problema. Para mediar, como para viver, é
preciso sentir o sentimento. O mediador ndo pode se preocupar por intervir
no conflito, transforma-lo. Ele tem que intervir sobre os sentimentos das
pessoas, ajuda-las a sentir seus sentimentos, renunciando a interpretacao.
Os conflitos nunca desaparecem, se transformam; isso porque, geralmente,
tentamos intervir sobre o conflito e ndo sobre o sentimento das pessoas. Por
isso, é recomendavel, na presenca de um conflito pessoal, intervir sobre si
mesmo, transformar-se internamente, entéo, o conflito se dissolvera (se todas
as partes comprometidas fizerem a mesma coisa). O mediador deve entender
a diferencga entre intervir no conflito e nos sentimentos das partes. O mediador
deve ajudar as partes, fazer com que olhem a si mesmas e néo ao conflito,
como se ele fosse alguma coisa absolutamente exterior a elas mesmas.
(WARAT, 2001, p. 30-31).

Conforme se observa, na mediacdo, as pessoas se encontram em conflito a
partir de uma concepgéo geral negativa, comumente, encontram-se em estado de
desequilibrio. Dessa forma, o mediador sera estimulado a buscar, através de técnicas
especificas, uma mudanca no comportamento das partes que ajude-os a perceber e
enfrentar o conflito de uma maneira eficiente. (BACELLAR, 2012, p. 86-87)

A mediagao familiar adota um procedimento que conduz conflitos objetivos e
subjetivos, vez que, possibilita o tratamento emocional das partes conflitantes. O
método oferece um momento em que pode-se expressar sentimentos, emocdes e
necessidades, pois, ha maioria dos casos 0 que esta motivando o conflito, ndo é a lide
processual, mas sim um conjunto de sentimentos mal resolvidos que precisam de um
momento para ser exteriorizados a fim de obter definitivamente a resolugéo do conflito.
Porém, cabe salientar que a mediacdo ndo de trata de uma terapia. (SILVA,
LANGARO, 2015, p. 8)
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Atualmente foi aprovada pela Camara dos Deputados uma proposta que
regulamenta a mediacdo judicial e extrajudicial, a finalidade é que quando os
processos forem protocolados no judiciario, o juiz responsavel possa enviar cada caso
ao mediador judicial, se assim achar conveniente. Qualquer pessoa de boa indole
podera ser mediador extrajudicial, ja 0 mediador judicial ter4 que ser graduado a pelo
menos dois e possuir capacitacdo em instituicdo reconhecida pela Escola Nacional de
Formacao de Magistrados ou pelos proprios tribunais.

Dentre as caracteristicas da mediacdo, encontra-se a confidencialidade, uma
vez que o procedimento de mediacdo € realizado em um ambiente reservado e
secreto. Contudo, podem existir momentos em que a quebra da confidencialidade é
determinada pelo interesse publico, mediante decisbes legais ou judicias. Outra
caracteristica da mediagéo é a economia financeira e temporal, os conflitos resolvem-
se em um curto tempo, consequentemente os custos indiretos acabam diminuindo.
Diante disso, a mediacao € caracterizada como um procedimento informal, particular
e confidencial, que encaminha as partes conflitantes a formarem seus préprios
acordos através de uma comunicacgdo pacifica, utilizando-se também da criatividade.
(SILVA, LANGARO, 2015, p. 9)

Diferentemente das disputas judiciais, a mediagcdo tem um carater nédo-
adversarial, ou seja, seu objetivo ndo é concluir quem tem razéo ou chegar
num conceito impar de justica, mas sim dar resolucéo a disputa de forma que
as relagfes pessoais presentes e futuras possam ser mantidas em maior ou
menor nivel. Trata-se, portanto, de um método ndo s6 mais econémico, visto
gue nado envolve a ‘maquina judiciaria’, mas também mais rapido em
comparacao a esta, ja que séo poucos os profissionais envolvidos e a disputa
é realizada pessoalmente. (RUSSI, 2015, p. 01)

O estudo do instituto da mediagédo tem importancia social na medida em que
objetiva uma mudanca na mente das pessoas, tentando evitar a cultura do litigio. No
direito de familia, o combate ao litigio tem uma especial relevancia, de modo que, &
nesse campo do direito que a litigiosidade causa maiores prejuizos, pois fere a relacao
familiar do casal com os filhos. (NETO, 2013, p. 13)

Outrossim, através da mediacdo ndo se busca encontrar quem € o culpado e
com gquem esta a razdo, mas sim a reconstrucéo da verdade de forma que pacifique
o conflito e satisfaca as partes. E justamente esse o ponto chave da mediaco e que

a torna diferente do Sistema Judiciario, ao passo que o mediador ndo introduz
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julgamentos e muito menos decisdes, apenas abre o caminho e oferece condicées

para que as partes possam voltar a entende-se a fim de obter um acordo.

4.2 O papel do mediador

O mediador é a terceira pessoa que auxilia no dialogo entre as partes e na
conducdo do bom andamento do procedimento mediatorio, estabelecendo um
ambiente adequado em que os envolvidos possam sentir-se a vontade. Sua funcao
nado é a de exercer um juizo de julgamento, e nem de apresentar solucdes préticas, o
mediador deve sempre atuar de forma imparcial, ficando a cargo das partes
encontrarem solugdes convenientes para o tratamento do conflito. Segundo a
doutrina, o mediador destaca-se pelo seu senso de equidade, ética, moral e justica
através do bem estar dos envolvidos, além do mais, respeita a dignidade e o
sofrimento do préximo, preocupando-se em defender, acima de tudo, a verdade e paz

entre as partes. A esse respeito destaca Sarmento:

O mediador ndo tem poder de decisdo, mas isso ndo diminui a importancia
do papel que ird exercer. Em verdade, o mediador sera um facilitador do
dialogo e, valendo-se de seu poder de persuasédo, sera capaz de ajudar as
partes a resolver o conflito. Dentre suas atribui¢cdes, o mediador deve centrar
as discussfes no caso em analise, conter as reacdes adversas, reunir os
interesses, instigar as partes a criar solucdes, e propor diferentes idéias, com
o objetivo de apresentar novas perspectivas. (SARMENTO, MELO, Pag 13)

Os mediados, ao defenir o método da mediacdo de conflitos, o fizeram na
certeza de que esse procedimento € o mais eficaz para a resolu¢do do conflito por
eles enfrentado. Essa mesma confianca devera ser transmitida a pessoa do mediador,
pois este terd informacgdes privilegiadas sobre os mediados, o que |he permitird dar
continuidade ao método da mediacdo com objetivo de encontrar uma solugéo para o
conflito. (SALLES, 2012, p. 106). Nesse viés o mediador deve apresentar algumas
qualidades especificas:

O mediador na negociacdo deve possuir algumas qualidades pessoais, tais
como sensibilidade, facilidade de comunicacao e credibilidade. Além de estar
capacitado a compreender e saber aplicar as etapas do processo, ouvir

ativamente, promover harmonia entre as partes, perguntar, planejar
estratégias, redigir acordos e transformar fungées. (DUZERT, 2011, p. 335).
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Assim o mediador deve manter sua conduta focada na imparcialidade,
independéncia, competéncia, discricdo e diligéncia. Exige-se do mediador o devido
conhecimento sobre o processo de mediagao e intervencéo, de maneira que pacifique
os conflitos entre as partes. Esse conhecimento se obtém com treinamento especifico,
conduzido por um aprimoramento continuo, a fim de aprender com o meio pratico e
evoluir constantemente em sua auto-observacdo, indagacdo, condutas,
contrariedades e habilidades. Ao mesmo tempo, o mediador deve atualizar-se
constantemente, além da obrigacdo de manter postura ética para sua propria
credibilidade e a do instituto que esta vinculo. (SALLES, 2012. p. 114).

O mediador podera assumir varios papéis na mediacdo, como por exemplo,
sendo o facilitador da comunicacdo e do processo de negociacdo, tornando-se o
conectador entre as partes e especialistas como advogados, técnicos e demais
pessoas que possam orienta-los a fim de aumentar as opc¢des de acordo entre as
partes, pode ser também o bode expiatorio que assume as reponsabilidades e a culpa
por uma decisdo incomum, embora aceitavel pelas partes. (DUZERT, 2011, p. 336)

Assim, como procedimento alternativo, extrajudicial ou judicial € que a
mediacdo adota por meio do terceiro imparcial o didlogo construtor que vem
transformar a relacdo entre as partes, de forma confidencial e sigilosa. Nesse
processo, o mediador deve motivar a criatividade e os interesses, para que se chegue
a um consenso justo e duradouro. Muitas vezes, 0 que aparentemente se apresenta
como simples pode ndo o ser e, € justamente nessa situacdo, que o mediador tem
que apresentar a habilidade de aconselhar e auxiliar para se obter o sucesso do
trabalho que se esta realizando, na busca por uma justica de imparcialidade, de modo
que o litigio cesse sem dar margem a novas discussdes, de acordo com o exposto:

O mediador deve recuperar a vida das pessoas conflitantes, para que deixem
de pensar no passado e no conflito, e conduzi-las para que partam para o
diagndstico e a solucéo, obtidas por elas mesmas. A mediac&o visa ensinar
a pessoa raciocinar, criando uma segunda consciéncia. Por todas essas
caracteristicas, o equilibrio emocional do mediador é fundamental, porque, ao
mesmo tempo em que deve se colocar no lugar das pessoas, ndo pode, em

hipétese alguma, envolver-se. Gentil com as pessoas, mas duro com 0s
problemas. (ANDRIGHI, 2010, p. 177)

Importante salientar que ndo se espera que 0s participantes da mediacéo
iniciem o processo abertos para o dialogo e dispostos a colaborar no entendimento da

posicdo adversaria, afinal, na maioria dos casos, cada parte culpa a outra pelo
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problema, ndo admitindo sua responsabilidade quanto ao conflito. O papel do
mediador, nesses casos, € de tentar facilitar o dialogo, enquadrando o problema entre
ambas as partes.

Enfim, a mediacdo € um método comprovadamente eficaz que merece ser
difundido e implantado no meio judiciario, a fim de buscar uma solucdo mais agil para
os conflitos. Supressdes do método mediatério existem e precisam ser analisadas,
pois hoje no meio em que vivemos é fundamental manter viva a pratica do dialogo

como fonte restauradora dos lagos sociais rompidos em face do conflito.

4.3 A supressao damediacgéo familiar na Lei de Alienagéo Parental e a Resolucao
125 do Conselho Nacional de Justica.

O artigo 9° da Lei 12.318/2010, Lei de Alienacao Parental, previa em seu texto
que as partes, por iniciativa prépria ou sugestdo do juiz, do Ministério Publico ou do
Conselho Tutelar, poderiam utilizar-se do procedimento da mediag&o para a solucao
do litigio, antes ou no curso do processo judicial. O artigo sofreu veto presidencial por
se entender que o direito da crianca a convivéncia familiar é indisponivel, ndo cabendo
sua apreciacdo por meios extrajudiciais, Ainda, o principio da intervencdo minima,
refere que qualquer medida de protecdo deve ser apreciada por autoridades e
instituicbes competentes na qual a acdo € indispensavel. Desde ja, percebe-se que
h& um equivoco no conceito do instituto, embora pareca ser, a mediacdo nao visa o
acordo, apenas objetiva. Por mais que os principios do instituto visem a existéncia de
uma relacéo social saudavel, ndo ha de se verificar a violacao de direito indisponivel,
visto que a alienagao parental ndo se resolve apenas com a decisdo da guarda da
crianca, pois se assim fosse, bastaria sua constatacdo para ser determinada a

inversdo da guarda e dar fim a solucdo do conflito. (RUSSI, 2015, p. 1)

Talvez o veto presidencial pudesse ser repensado se a media¢éo ndo fosse
vista nesse contexto da alienacdo parental como uma mera alternativa da
justica, substituindo o julgador, como se a mediacdo se tratasse de um
procedimento de arbitragem, quando, em realidade, a mediacdo se
apresenta como um importante auxiliar do juiz, tal qual relevante se mostra
o auxilio judicial dos psicélogos, psiquiatras e assistentes sociais na
prospeccéo processual dos indicios de alienacao parental e na articulagédo
dessas técnicas de identificacdo, tratamento e prevencao da sindrome de
alienacao parental. (MADALENO, 2013, p. 4)
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H& criticas de que a mediacao gera incerteza juridica e falta se seguranca, a
principal preocupacdo é de que através da mediacdo se chegue a uma verdade
consensual e ndo uma verdade processual, jA que a figura do juiz se torna ausente.
Por conta disso, h& posicionamentos defendendo a necessidade da normatizacéo da
mediacao e outros que ndo defendem tal posicionamento por afirmarem que ocorreria

a perda das caracteristicas do processo mediatorio, engessando o procedimento.

Na realidade, o grande mérito da mediacéo nestes casos se da pelo fato de
gue esta objetiva a melhora da comunicacéo entre os envolvidos, buscando
abrir novos horizontes, novas possibilidades e, principalmente, trabalhar a
raiz do problema. Ela ndo é um fim em si mesmo, mas um meio para se
chegar a um fim. Nao se pode afirmar que a mediacao foi falha se as partes
ndo conseguiram chegar a um consenso. Ora, mesmo que a disputa pela
guarda permaneca, mesmo que o conflito gerado em razdo da separacdo
litigiosa persevere nada obsta que 0s pais, e principalmente o genitor
alienante, percebam que a maneira com que estdo lidando com aquela
situacdo e a forma como ela esta afetando o menor é prejudicial a todos.
(RUSSI, 2015, p.1).

Através da mediacao prévia € possivel que ocorra a diminuicdo do estado de
conflito dos separados, o que podera acabar interferindo na questdo da Sindrome de
Alienacdo Parental. Os atos alienadores ocorrem principalmente no contexto do
divércio e da disputa pela guarda dos filhos, assim, evidencia-se que o casal que ja
tenha passado pela fase de mediacao, sabera lidar melhor com o fim do casamento,
nao aplicando na crianca o odio injustificado sentido pelo outro genitor.

Por mais que todos os casos de alienacao parental fossem resolvidos pela
mediacdo, o principio da intervencdo minima deveria ser ter atenuado face ao
principio da prioridade absoluta, conforme preceitua o artigo 227, da Constituicao
Federal, uma vez que, cabe também a familia, buscar as formas de solucéo de
conflitos que sejam mais adequadas para todas as partes, sendo inadequado o
afastamento do uso do instituto da mediag&o familiar.

O Conselho Nacional de Justica editou a Resolucdo n°® 125, que elegeu os
meétodos alternativos de resolucdo de conflitos, mais voltado a conciliagdo e a
mediacdo, como instrumentos para a pacificacdo social efetiva e, para a
desobstrucdo do acumulo de demandas que sobrecarregam o Poder Judiciario e

acabam comprometendo a qualidade da prestacao jurisdicional.
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A Resolucéo propde uma revolucao na histéria do Judiciario, que sempre teve
suas raizes fincadas da sentenca e na resolucao dos conflitos. Em sintese, a elei¢éo
desta politica publica como uma alternativa para a solu¢éo da crise pela qual passa
o Poder Judiciario se deu nas premissas de que, na pratica, a sentenca imposta, ndo
cumpre a funcdo da jurisdicdo que € a pacificacdo social dos conflitos. Resta
comprovado que, com a sentenca, sempre havera o descontentamento de uma das
partes, ou até de ambas, ou seja, uma das partes sempre ficara insatisfeita e,
possivelmente, acabard por sobrecarregar ainda mais o Judiciario com a
interposicdo de recursos. No processo judicial sempre havera vencedores e
vencidos. Além do mais, com a longa demora dos processos judiciais, em muitos
casos quando obtida a decisdo serad de pouca validade para a parte que tanto
esperou. Na grande maioria dos casos, as partes trazem apenas parte do conflito, e
o Judiciario diante dos principios, normas e limites processuais, fica limitado a decidir
0 que consta nos autos, mesmo verificando a necessidade de pronunciamento sobre
outras questdes, sob pena de a sentenca ser decisfes citra, extra ou infra petita.
(SCHRODE, PAGLIONE, 2015, p.1)

Se as partes ndo forem pacificadas, se ndo se convencerem de que elas
devem encontrar uma solucdo de convivéncia, isto €, se a técnica nao for a
da pacificacdo dos conflitantes, e sim a da solu¢éo dos conflitos, as mesmas
partes retornardo ao tribunal outras vezes. Entdo, existe diferenca no
tratamento de conflitos entre duas pessoas em contato permanente e entre
aquelas que ndo se conhecem. Numa batida de carro numa esquina
gualquer, por exemplo, o problema, muitas vezes, resolve-se no pagamento
de uma indenizac@o; nessa hipdtese, a solu¢cdo do conflito resolve o
problema, mas em outras nas quais as partes necessitem de uma convivéncia
futura, continuada, h& necessidade muito mais de pacificacdo do que de
solucdo de conflito. (WATANABE, 2010, p. 5).

Diante do exposto, verifica-se que o objetivo da politica publica instituida pelo
Conselho Nacional de Justica € conduzir um tratamento eficaz aos conflitos, bem
como convencionar uma forma efetiva a pacificacao social do conflito. A contribuicdo
para a diminuicdo de demandas que sobrecarregam o Judiciario deve ser uma
consequéncia desse novo objetivo que busca o Conselho Nacional de Justica. A
idealizacdo jamais seria a reducdo da carga de trabalho do Judiciario, mas sim

conduzir um devido tratamento aos conflitos.
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4.4 A aplicagao do instituto da Mediag¢éo no Direito Comparado

Os conceitos da mediacdo sempre estiveram presentes nas civilizagdes antigas
e modernas. Povos como os Chineses, Japoneses, Arabes, entre outros, sempre
mantiveram a presenca de uma pessoa que auxiliava a entenderem-se e a comporem-
se. A partir da década de 70, passou-se a estudar pela Escola de Direito da
Universidade de Harvard a juncdo de elementos que foram considerados, mais
eficazes na resolucdo de conflitos, a partir de entdo, iniciou-se 0 processo de
sistematizacao tedrica da mediacéo desses conflitos. (SALLES, 2012, p. 121)

Devido ao aumento das demandas judiciais que assolam os paises, a acao
mundial de propagacdo do instituto da mediacdo de conflitos, propde alcancar
movimentos mais harmoniosos, onde o0 convivio entre as partes é idealizado pelo
respeito e a cooperacao, de tal forma que acaba por propiciar ambientes tranquilos e
pacificos, permitindo, assim, o dialogo harmbénico e o convivio salutar entre as
pessoas. Com base nessa premissa, varios paises ja adotaram o instituto da
mediacao familiar.

No direito francés, o instituto da mediacao surgiu no inicio dos anos 80, onde
as partes sao livres para recorrer a mediacdo em todas as areas do direito, exerce-se
de maneira mais intensiva nos processos de familia e nas acdes de pequena monta.
A adocdo da mediacdo consiste em um acordo prévio entre as partes, contudo, ja
existindo o processo judicial e as partes optarem pela realiza¢gdo de um acordo, 0 juiz
designa uma terceira pessoa para ouvir e confrontar seus pontos de vista. O direito
positivo francés ndo exige uma formacao especifica para exercer a mediagcao, exceto
guando se trata de direito de familia que exige um diploma de mediador familiar. Esse
diploma € emitido pelo prefeito da regido apds cumprir uma formacéo de trés anos de
curso com setenta horas de pratica, apds o candidato se submete a provas de
certificacdo a fim de validar sua formacéao que é assegurada por centros aprovados
pela Direcdo Regional de Salde e da Seguranca Social (DRASS). (MEDIACAO...
2013, p. 1)

Na Franca, a mediacao familiar tanto judicial quanto extrajudicial séo pagas. O
pagamento do mediador pode ficar a cargo do Judiciario, e em todos 0s casos, 0S
valores sao fixados pelo magistrado que define as taxas a serem pagas ap0s a sua
execucao. O custo das prestacdes de mediacdo é variavel por ndo possuir uma tabela

de referéncia.
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Na Argentina foi promulgada a Lei n°® 24.573 de 25 de outubro de 1995,
tornando o instituto da mediacdo obrigatorio, porém com exclusdo de algumas
situacbes. A referida lei promulga o Registro de Mediadores, atribuindo tal
responsabilidade ao Ministério da Justica, exigindo-se que o mediador possua titulo
de advogado. Tem ele o direito a receber honorarios que serdo pagos pelas partes,
conforme acordado.

No Japao duas leis disciplinam a mediagao, a Lei que determina casos de
familia e a Lei sobre mediacdo em direito civil. O Instituto da mediacdo exerce um
papel eficaz nesses tribunais, sendo obrigatoria para os litigios que envolvem relacées
familiares. J4 em outras areas do direito civil, a mediagdo ndo € obrigatoria e seu papel
é secundario.

Na Italia é possivel recorrer ao Instituto da Mediacéo para resolver de maneira
extrajudicial litigio em matéria de direito civil e comercial. A mediacdo é facultativa
podendo ser sugerida pelo juiz ou estipulada entre as partes. A mediagéo civil e
comercial é regulada pelo Decreto Legislativo n°® 28/2010 e pelo Decreto Ministerial
180/2010. O mediador deve ser devidamente habilitado preenchendo uma série de
requisitos dentre eles, ter assistido pelo menos vinte casos de mediacdo. No artigo
16° do Decreto Ministerial 180/2010 s&o estabelecidos os critérios de determinagéo
do preco da mediacao, onde esta incluso as despesas com a tramitacdo do processo
e as da mediacdo propriamente dita. (MEDIACAO... 2013, p. 1)

Em Portugal foi criado um organismo governamental responsavel pela
regulacdo da mediacdo publica — a Dire¢do Geral da Politica de Justica (DGPJ) que
pode ser contada via correio eletrénico, via telefone e por fax. A DGPJ dispde de um
sitio web onde constam informacdes sobre mediacdo publica e fornece lista de
mediadores. Em Portugal o sistema da mediacdo € adotado em areas juridicas
especificas em matéria laboral, penal, comercial, civil e de familia. Os mediadores
atuam com base no Cdodigo de Conduta Europeu para Mediadores, existindo
orientagdes quanto a forma de conduzir as sessfes de mediacdo, sendo a conduta
dos mediadores monitorada por um sistema publico.

O custo da mediacdo em Portugal depende da area juridica em que incide o
litigio. A mediacdo familiar tem um custo de cinquenta euros para cada uma das
partes. A mediagdo penal se for promovida pelo Ministério Publico, esta isenta de taxa.
Ja a mediacao laboral custa 50 euros para cada uma das partes, e a mediacao civil e

comercial 25 euros para cada uma das partes. (MEDIACAO... 2013, p. 01)
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Na Alemanha a mediacdo é sempre permitida, as areas mais comuns Sao 0
direito de familia, das sucessdes e comercial. Em 26 de julho de 2012 entrou em vigor
a Lei da Mediagéao, foi o primeiro ato legislativo a regular o instituto da mediacdo na
Alemanha. O perfil do profissional mediador ndo é regulamentado, assim como o
acesso a profissdo que nao € limitado, os proprios mediadores devem garantir seus
conhecimentos e experiéncias através de uma formacdo adequada, ndo se exigindo
idade minima para ser mediador e nem curso universitario. A mediacdo na Alemanha
ndo é gratuita, ndo existindo legislacdo que regula os honorarios do mediador, mas
h& uma estimativa de 80 a 250 euros por hora. (MEDIACAO... 2013, p. 01)

No Brasil dia 7 de abril de 2015, a Comissédo de Constituicdo e Justica e de
Cidadania, aprovou o Projeto de Lei 7.169/2014 que regulamenta o uso da mediacao,
em casos judiciais ou extrajudiciais. Nos dias atuais ndo existe uma lei especifica
sobre o tema, apenas uma resolucao pelo Conselho Nacional de Justica. O referido
projeto define que todas as media¢des serdo confidenciais e poderao ser feitas pela

internet ou por outros meios de comunicacgao.

4.5 A possibilidade da aplicacdo da mediacao familiar nos casos de alienacéo

parental

Diante do fato de a sociedade estar em constante transformacéo, precisa-se
atualizar os meios de resolucdo de conflitos a fim de adapta-los conforme as
necessidades. A mediacdo é um meio eficaz, uma vez que se caracteriza por um
espaco aberto ao didlogo, trabalhando com a raiz do problema solucionando e

evitando futuros conflitos, e atuando como método resolutivo e preventivo. Outrossim:

No procedimento judicial, por diversas vezes, a esséncia dos conflitos ndo
€ objeto de discussédo, o que acaba por inviabilizar o cumprimento dos
acordos firmados — visto que o problema que realmente separa 0s
conflitantes ndo é resolvido, permanecendo o confronto entre eles. Na
mediagdo, os argumentos de cada mediando sédo atentamente analisados
pelo mediador. Procura-se, por de tras dos motivos invocados, encontrar as
verdadeiras origens do conflito, para que, uma vez resolvido, possa dar
origem a acordos efetivos. (NETO, 2013, p. 20)

Devido a dificuldade em lidar com a separacéo, surge o que se chama de litigio

conjugal. Apos o ato da separacédo, 0os ex conjuges alimentam uma sensacéo de que
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algo esta sendo perdido e acabam por transferir essa perda para a discussao do valor
da penséo alimenticia e a guarda dos filhos. O atual sistema processual estimula o
litigio, porque se baseia em uma dindmica de ataque e defesa. Essa € uma das
caracteristicas do processo judicial em que ndo se pode perder nada, ao contrario do
processo mediatorio, onde o método utilizado € o ndo adversarial que permite a
minimizacado dos conflitos. (NETO, 2013, p. 13)

Em comparacdo ao processo judicial, a mediacdo apresenta vantagens,
como a maior celeridade, o menor custo, e a confidencialidade. Seus
objetivos sdo também propicios para um acordo familiar, ja que busca a
comunhdo dos interesses, o equilibrio entre as partes, a colaboracéo, a
confianca e a estabilidade da relacao dos pais com os filhos. Os principios da
mediag&o sdo da voluntariedade, do consentimento informado, do poder das
partes/autodeterminacéo, da imparcialidade/neutralidade, e da
confidencialidade. (SARMENTO, MELO, 2015, p. 22)

Como ja apresentado, o Projeto de Lei que originou a Lei da Alienacéo Parental
continha em sua redacdo, um dispositivo, que sofreu veto presidencial, onde
possibilitava as partes a adotar o instituto da mediacdo familiar frente ao conflito
desenvolvido pela alienagao parental, como forma de resolve-lo antes da instauracao
ou no curso do processo judicial.

Para que o instituto da mediacéo familiar venha a ser exigido judicialmente, é
necessario o poder de intervencao do Estado, a fim de efetivar o que esta disposto na
Constituicdo e, mais recente, na Resolucédo 125 do Conselho Nacional de Justica.
Seria adequado a intervencdo do Ministério Publico para proporcionar a mediacao
familiar quando se tratar de direito indisponivel, pois, diante desta intervencéo, ndo se
convalida o argumento de inconstitucionalidade. Doutrinadores entendem que, por
mais que o veto atingiu preceito constitucional, a utilizagdo da mediagao familiar nao
esta ameacada, pois sendo as partes legitimas para a realizacdo de um acordo e,
utilizando-se da mediacédo para chegarem ao fim do conflito mediante pacificacao,
nada impediria que o acordo seja submetido a homologacdo do acordo judicial.
(SUPTITZ, 2015, p.1)

Veja-se que a convivéncia familiar, caracterizada pelo direito fundamental da
crianga/adolescente de crescer e se desenvolver no seio daquele nucleo ao
qgual considera seguro, modelado por aqueles cujos lagos legais e de
afinidade afetiva séo inimaginaveis nao € posta em cheque com a mediacao,
pelo contrario. Em verdade, possiveis violagfes a uma convivéncia familiar
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saudavel ndo partem dela, mas sim da alienacéo parental. (RUSSI, 2015, p.
23)

Do exposto, a extincdo do método de mediacéo, diante da promulgacao da Lei
n®12.318 de 2010, foi uma deciséo bastante precipitada. Sendo assim, a utilizacdo da
mediacado familiar diante da alienagcdo parental, no ambito judicial, depende
unicamente da vontade e desejo de cada um dos operadores do direito e das partes
tuteladas.

No dia 16 de marco de 2015, a Presidente Dilma Rousseff sancionou o novo
Cddigo de Processo Civil. O texto trds solugbes que irdo destravar a maquina do
Judiciario. Uma das mais importantes é a criacao de Centros de Solu¢cao Consensual
de conflitos em todos os tribunais. O novo Cdédigo de Processo Civil insere a figura do
mediador e do conciliador como auxiliares da justica e os tribunais terdo que criar
setores de conciliacdo e mediacéo a fim de estimular a autocomposic¢éo. “A mediacéo
tem tudo para ser uma valiosa ferramenta para dar voz e vez a protagonistas de
conflitos dispostos a investir produtivamente em um novo roteiro para suas historias.”
(TARTUCE, 2015, p.1)

Conforme o estudo exposto, a utilizacdo do método da mediagéo familiar na
alienacdo parental é eficaz, pois, além da mediacdo proporcionar um ambiente
tranquilo onde os pais possam manter um dialogo construtivo, tem o condao de
efetivar um acordo formado pelas partes e até mesmo a reconstru¢cdo dos lagcos
afetivos. Como as consequéncias da alienacdo parental sdo traumaticas tanto para a
crianga quanto para o genitor alienado, nada mais eficaz do que tratar o conflito
através da mediacdo ao invés de leva-lo ao judiciario, pois, como exposto, a familia
gue se encontra em conflito, nasceu por meio de um sentimento chamado amor, e
esse sentimento por mais que se acabe, sempre restara resquicios que precisam ser
resgatados, pois, quando se trata de familia, se trata de afeto, de filhos, dessa forma,
€ justo que haja a oportunidade das partes resolverem seus proprios conflitos de
maneira que acharem mais conveniente.

A partir do momento em que o judiciario toma frente na resolucédo do conflito
advindo pela alienacdo parental, corre-se o risco de ap0s o julgamento as partes
voltarem a se desentender, uma vez que, na maioria dos casos a decisdo imposta
pelo juiz trard maiores beneficios para apenas um dos genitores, pois, por mais que o

Judiciério vise a proporcionalidade, a balanca do direito podera pender para um unico
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lado, causando-se assim, um circulo vicioso, onde um conflito mal resolvido servira de
base para o proximo. J4 na mediacado, os préprios genitores encontram a justica.
Cabe entender que a familia é a base de formacao dos cidadaos, se hoje o
judiciario encontra-se lotado de conflitos é porque faltou ou falhou-se em algum
método de formacéo social, afinal a normalidade € a harmonia, a paz e ndo o conflito.
Priorizou-se com esse estudo, mostrar que € possivel sim a aplicacao do instituto da
mediacao familiar como instrumento de tratamento da questao de alienacgéo parental,
vez que, hoje a mediagdo € um caminho sem volta, podendo ser considerada uma

das solucdes para a crise do Judiciario.

5.0 CONCLUSAO

Conforme exposto no primeiro capitulo do presente trabalho, ndo ha
possibilidade de estudar a alienacao parental sem antes fazer uma breve analise das
mudancas na entidade familiar. Uma vez que, através da evolucao que a sociedade
tem percorrido, surgiram novos modelos de familia, as quais sofreram a divisdo de
fungbes entre o homem e a mulher. Contudo, todas essas transformagdes serviram
para enfatizar que a familia € a base de conducao da sociedade, sendo que € por
meio da familia que os primeiros valores de conduta social sdo formados.

Findo o primeiro capitulo, buscou-se relatar a respeito da Alienacédo Parental,
gque vem sendo considerada um grande problema nas familias brasileiras,

principalmente quando ocorre a dissolucdo conjugal, momento em que ela cria
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maiores forcas. A alienacdo parental é caracterizada por um distarbio psicoldgico
implantado pelo genitor alienador na mente da crianca a fim de que ela passe a odiar
0 genitor alienado.

Por conseguinte, observa-se como uma das possiveis formas de amenizar o
conflito advindo da alienacéo parental a obtencdo da guarda compartilhada. Sendo
que, a guarda compartilhada objetiva manter o efetivo convivio dos filhos com ambos
0s genitores, reforcando a manutencéo dos lagos afetivos, evitando que a crianga se
sinta em estado de abandono, o que facilita a instauragéo da alienagéo parental. O
Judiciario obteve um avanco com a nova Lei da guarda compartilhada, Lei
13058/2014, que enfatiza a guarda compartilhada mesmo nas relacdes de conflito
onde os pais ndo concordem com quem o filho deva ficar.

No ultimo capitulo do presente trabalho, a pesquisa focou na andlise da
mediacao familiar, assim como sua utilizacdo na alienacéo parental. O instituto da
mediacao familiar no Brasil estd sendo implantada minuciosamente através de um
incessante trabalho de conscientizagdo, o qual procura quebrar a ideologia formada
pela cultura do meio judicial. Observou-se no decorrer da pesquisa que a mediacao
familiar trata-se de um processo de conhecimento, onde ambas as partes passam a
analisar a questdo em conflito com o objetivo de encontrar uma possivel solucdo, o
gue no Judiciario ndo acontece, pois a decisao é imposta pelo juiz independente de
ter satisfeito ambas as partes, e o reflexo disto, inevitavelmente, estara em conflitos
continuos.

A resolucdo de conflitos realizada de forma consensual através do didlogo
promove uma nova cultura que certamente conduzird ao caminho da paz. A mediagéo
familiar € uma iniciativa focada na solidariedade, a fim de modernizar a comunidade
através de atitudes conjuntas que alcancam a justica em um nivel de igualdade, que
certamente passara a ser um desejo de todo ser humano na busca da pacificacado
social. Enfim, cabe ao meio social encontrar métodos eficazes para a conducéo de
um direito de familia inovador, dentro de um contexto que clama por mudancgas.

Diante dos conflitos advindos da alienacao parental, cabe a conclusdo de que
a supressao da mediacao familiar na Lei n°. 12.318 de 2010 foi uma deciséo leviana,
cujos argumentos se baseiam em uma confusdo de conceitos. Sendo assim, é
evidenciada a possibilidade de ado¢c&o da mediagao familiar nos conflitos de alienacéo

parental, pois o0 método mediatério jamais ira ferir os principios fundamentais de
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direito, ele fard com que o particular seja competente e preparado para enfrentar e

resolver seu proprios conflitos.
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